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Resumen

Objetivos: Realizacion de protocolos de enfermeria actualizados para todas las intervenciones de
cirugia tordcica que se realizan en nuestro hospital.

Métodos: Las cirugias de torax que se llevan a cabo en nuestro centro tienen algunas
peculiaridades en cuanto a la preparacion de la anestesia, la colocacion del paciente y la
organizacion del material quirtrgico especifico que no todos los profesionales de enfermeria
conocen. Se realizo una revision y actualizacion de todos los protocolos quirdrgicos de la unidad,
indicando el tipo de cirugia, la anestesia requerida, las posiciones quirurgicas, el material fungible e
instrumental necesario y los cuidados pre/intra y posoperatorios. Ademas, se realizé un inventario
del instrumental quirtrgico que tiene cada contenedor y una recopilacion de los manuales de uso de
todas las endograpadoras, hemostaticos y sellantes habituales.

Resultados: La recopilacion de todos los protocolos e inventarios citados anteriormente han pasado
por la comision de calidad del hospital, estan disponibles en formato fisico dentro de nuestro
quiréfano y se encuentran en proceso de publicacidn en la pagina web del centro. De este modo se
garantiza el acceso a dicha informacion por parte de todos los profesionales de quiréfano que vayan
a participar en una cirugia toracica. Con esto se consigue el transcurso de las intervenciones de
forma adecuada minimizando la inquietud e incertidumbre por parte del personal de enfermeria de
los quiréfanos de urgencias asi como del personal eventual o de nueva incorporacion.

Conclusiones: Disponer de protocolos actualizados relacionados con las cirugias de térax, reduce
las dificultades que puede ocasionar este tipo de cirugia tan especifica a aquellos profesionales que
estan menos habituados, mejorando con ello la calidad asistencial y la seguridad del paciente
durante el acto quirdrgico.
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