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Resumen

Introducción: La dificultad técnica para la realización de los procedimientos bariátricos es muy importante.
La curva de aprendizaje es considerada una de las más largas dentro de la cirugía laparoscópica.

Métodos: Describir cuáles son los mejores recursos y técnicas para el desarrollo y mantenimiento de
destrezas en cirugía laparoscópica y específicamente en cirugía bariátrica.

Resultados: La utilización de pelivitrainer reduce de forma considerable el tiempo de la realización de suturas
intrabdominales.

Conclusiones: Un entrenamiento sistematizado en pelvitrainer puede disminuir la curva de aprendizaje en
cirugía laparóscopica, facilitando la implantación de un programa de cirugía de la obesidad.
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