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Resumen

Introduccion: Ladescripcidn por escenarios clinicos para orientar la etiologia de las L OES hepéticas puede
ayudar al clinico arealizar el diagnoéstico. Sin embargo, en ocasiones puede confundirnos. Presentamos un
caso clinico queilustra claramente esta situacion.

Caso clinico: Paciente de 45 afios que fue diagnosticada de neoplasia de mama dcha, practicandose
cuadrantectomia (previalocalizacién con arpon) + biopsia de ganglio centinela (que fue negativo). Serealiz6
ecografia abdominal para estudio de extension objetivando 2 L OEs hepéticas: segm. VIl de 30 mmy segm
VIl de 67 mm) a descartar metastasis hepaticas. Se solicitd TAC abdominal que confirma dichos hallazgosy
objetivala presencia de otralesion en segm | Vade 13 mm siendo compatibles con adenomas hepéticos (AH).
LaRNM hepatica consideralalesion del segm.VII compatible con AH sin poder precisar por su
comportamiento la etiologia de las otras 2 lesiones. Seindico cirugiarealizando segmentectomia VIl + [Vay
reseccion limitada segm VII1. La anatomia patol 6gica definitiva, sin embargo, fue de hiperplasia nodular
focal delaslesiones de segm VIl y IVay angiomiolipomasegm V1. Laevolucion postoperatoriafue
correcta.

Discusion: El estudio de las LOEs hepaticas por escenarios clinicos es una herramienta que ayuda al médico
aorientar el diagnéstico. Sin embargo, como seilustra en nuestro caso, no siempre es tan sencillo ya que los
escenarios pueden mezclarse y confundirnos. Si, ademas, consideramos la dificultad que tienen las diversas
pruebas radiol dgicas pararealizar un diagndstico preciso, nos explicaria el indice de errores diagndsticos que
existen en todas | as series. El caso més claro es el diagndstico de los AH mediante RNM que solo es claro en
lamitad de los casos. Establecer € diagnéstico diferencial entre AH y otras lesiones hepaticas que no tiene
tratamiento quirurgico, es fundamental para evitar tratamientos quirdrgicos no necesarios. La valoracion por
escenarios clinicos de las L OEs hepéticas es una herramienta que puede ayuda al clinico arealizar €l
diagnostico. Debemos valorar cada paciente individualmente para intentar llegar a un diagndstico de certeza
y asi evitar unaintervencion quirdrgica no necesaria.
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