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Resumen

Objetivos: Los exosomas son vesiculas extracel ulares de contenido diverso, en el que destacael RNA, con €
que intervienen en diferentes procesos fisiopatol 6gicos. El objetivo de este estudio es caracterizar y
cuantificar dicho contenido en tejido pulmonar de pacientes sanosy con cancer de pulmon; paraello se
selecciond el adenocarcinoma pulmonar por su alta prevalencia.

Métodos: Se trata de un estudio descriptivo, de cohorte, tipo corte croseccional, en el que se analizo el
contenido de exosomas en tegjido pulmonar obtenido de 10 pacientes intervenidos quirdrgicamente por
lesiones sospechosas de cancer, 6 con adenocarcinomay 4 no afectos, tras los andlisis de anatomia

patol 6gica. Para obtener 1os exosomas, €l tejido pulmonar pasd primero por un proceso de digestion
enzimética, o resultante se centrifugd y se le afiadid un polimero. Luego las vesiculas se identificaron
mediante técnica de ELISA indirecto frente a CD63, una proteina propia de |os exosomas, y se visualizaron
por microscopia electrénica de transmision. Finalmente, € tipo y cantidad de RNA se cuantificd por medio
de RNA-Seq.

Resultados: De los pacientes con cancer, 4 eran hombresy 2 mujeres, y en los sanos, 1y 3 respectivamente,
con unamediana de edad, de 71 y 63,5 afios. En cuanto a hébito tabaquico, € grupo control present6 1
fumador y 1 exfumador, y en el grupo de los enfermos, 1 fumador y 5 exfumadores. En primer lugar, se
observo la presencia de exosomas mediante microscopia electrénica, cuya forma caracteristica se debe al
proceso de deshidratacion que sufren, y de un tamario entre 60 y 100 nm. En € tejido pulmonar, estas
vesiculas comparten gran cantidad de RNA. Sin embargo, al analizar el miRNA, se observé que 196 (17,
32%) estaban presentes solamente en € tegjido de los pacientes con cancer, mientras que 24 (2,12%) se
encontraban en aguellos que no tiene cancer. Por otro lado, a evaluar l1ostRNA, 14 (2,69%) se encontraron
Unicamente en tegjido patoldgico, y 5 (0,96%) en tejido sano.
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Conclusiones: Lamayor presencia RNA especifico en tejido pulmonar patol 6gico, por un lado, recalcalas
diferencias en cuanto amaterial epigenético en el cancer de pulmén, y por otra parte, abre la puerta a futuros
estudios que permitan identificar nuevos marcadores prondésticos con traslacién ala clinica habitual de los
pacientes.
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