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Resumen

Introduccion: Los sarcomas de partes blandas son poco frecuentes, con unaincidencia de 2-3/100.000
casos/ano. Representan menos del 1% de los tumores malignos y poseen 2% de la mortalidad por cancer, con
una supervivenciaalos 5 afos en Europa paralos sarcomas no viscerales del 60%. L os sarcomas localizados
en |as extremidades son una minoriay suponen un gran reto quirdrgico ya que las caracteristicas anatdbmicas
de las extremidades intentan conjugar la radicalidad con la preservacion funcional del miembro. El objetivo
del caso es describir aun vardn de 67 afos, que fue intervenido por unamasa a nivel axilar derecho de tipo
sarcomatoide.

Caso clinico: Varén de 67 afios sin antecedentes médico-quirdrgicos de interés al que se lerealiz6 una
biopsia escisional de tumoracion en axila derecha. El informe de AP informé de una neoplasia mixoide sin
criterios de malignidad con extensa necrosis isquémica. Tras un crecimiento rapido de nuevo de la masa
tumoral, el paciente fue derivado a nuestro hospital para mejor caracterizacién. En €l nuevo estudio, la
tumoracion axilar presentaba caracteristicas morfol0gicas y genéticas que permitio clasificarlo como tumor
fibromixoide osificante maligno. Ante estos hallazgos y mediante un abordaje multidisciplinar donde
intervinieron los Servicios de Cirugia Torécica, Cirugia General y Traumatologia, se realiz0 exéresis
completa referenciando cada paguete muscular y vascular del miembro superior derecho y llevando acabo la
seccién del insercion del mascul o pectoral mayor anivel humeral en regidn tendinosa, musculo
coracobraquial y porcion cortadel biceps braquial y posterior aproximacion tras diseccion de lamasa
tumoral. Fue posible asi mismo la preservacion de todas las estructuras vasculares y nerviosas contiguas ya
gue la arteria braquial en su tercio proximal se encontraba rodeada por €l tumor entre un 30-50% asi como €
nervio cubital que se encontraba fijo a estructuratumoral pero no infiltrado. La cirugiase llevd a cabo sin
ningunaincidenciaa pesar delacomplejidad y €l paciente actualmente se encuentra sin signos de nueva
recidiva.
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Discusion: El tumor fibromixoide osificante es considerado una neoplasia rara de origen incierto que suele
presentarse en la edad adulta como una masa pequefia, indolora, circunscritay localizada en el tejido
muscular o subcutaneo de las extremidades. A diferencia de esto, nuestro caso se presentdé como una variante
agresiva de rgpido crecimiento a diagnéstico que comprometia estructuras vecinas. Lacirugiaes el
tratamiento de eleccion en |as neoplasias de tipos sarcomatoide circunscritas. El manejo de estos pacientes a
través de Centros de Referencia con Comité multidisciplinar ha demostrado mejores en supervivencia global
y libre de enfermedad, aungue siguen siendo remitidos casos con cirugias previas sin planificacion y
resecciones simples. Cabe destacar que € exceso de margenes quirdrgicos no se traduce en un aumento de la
tasa de supervivencia. Unicamente se plantea la posibilidad de amputacion ante laimposibilidad de conseguir
margenes amplios y/o de reconstrucciones funcionales del miembro. Por tanto, tratamiento de los sarcomas
en |las extremidades debe consistir en extirpacion amplia con reconstruccion primaria adecuada en Centros de
Referencia con experiencia.
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