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Resumen

Introduccion: Las neoplasias de intestino delgado son |esiones poco frecuentes que suponen el 2% de todas
las neoplasias del tracto gastrointestinal. Las mas frecuentes son e tumor neuroendocrino bien diferenciado,
el adenocarcinoma, €l linfomay el sarcoma. En ocasiones el diagnostico resulta dificil por la variabilidad en
la presentacion de los sintomas. La edad media al diagnéstico es de 65 afiosy predominaen e género
masculino. En lamayoria de los casos el diagnéstico se realiza mediante TC, transito intestinal, entero-
resonancia o endoscopia, si bien laPET es Util en el caso de los tumores neuroendocrinos. El tratamiento de
eleccion es lareseccion quirdrgica, aunque dependera del tipo de tumor, estadio tumoral y la extension de la
enfermedad.

Casos clinicos: Se presenta una serie de casos de 4 pacientes con neoplasia de intestino delgado registrados
entre los meses de junio y diciembre de 2019 en nuestro hospital. Entre |os casos recogidos, se describen un
adenocarcinoma de ileon distal, dos tumores neuroendocrinos de ileon medio y distal y un GIST deileon.
Todos |os pacientes fueron varones con una media de edad de 77 afios (rango 70-87). Laformade
presentacion fue, obstruccion intestinal en el caso del adenocarcinoma, perforacion y obstruccion intestinal
en el caso de los tumores neuroendocrinos y hemorragia digestiva bajaen e caso del GIST. En todos los
pacientes €l diagnostico inicial se realizd mediante TC, si bien fue precisalarealizacion de RMN en el caso
de uno de los tumores neuroendocrinos por dudas diagndsticas. El estudio de extensién determiné metastasis
hepéticas multiples en el caso del adenocarcinomay fue negativo en el resto de los pacientes. Todos ellos se
sometieron acirugia, realizando reseccion y anastomosis ileo-ileal manual por via abierta salvo en el caso del
adenocarcinoma, donde se practico reseccion y anastomosis latero-lateral mecanica laparoscopica. En el caso
del GIST, seidentificaron implantes tumorales en el receso vesical y en un apéndice epiploico, que fueron
resecados. La evolucion postoperatoria fue favorable en todos los casos. En € caso del paciente con
adenocarcinoma, recibio tratamiento quimiotergpico postoperatorio, con respuesta parcia de las lesiones
hepaticas.

Discusion: Las neoplasias de intestino delgado son tumores poco frecuentes que en ocasiones suponen un
reto diagndstico con la consiguiente demoraen €l tratamiento, si bien es frecuente su diagndstico en etapas
avanzadas cuando se manifiestan con obstruccion o perforacion intestinal. El tratamiento es lareseccién
quirurgica, aungue dependera del tipo y extension del tumor.
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