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Resumen

Introduccion: El auge de la cirugia conservadora en el cancer de mama ha permitido obtener unos excelentes
resultados oncol 6gicos disminuyendo la agresividad del tratamiento. La radioterapia externaes el tratamiento
complementario y fundamental ala misma, sin embargo, en pacientes seleccionadas, la administracion de la
radioterapiaintraoperatoria (IORT) es una opcion aternativa efectiva, precisay con buenatolerancia.

Objetivos: Estimar latasade recidivalocal en pacientes con cancer de mama tratadas mediante cirugia
conservadoray radioterapia intraoperatoria.

Meétodos: Realizamos un estudio descriptivo en el que seleccionamos 158 pacientes intervenidas entre 2017 y
2019, que cumplieran los requisitos pararecibir IORT: Edad superior o igual a 45 afos, tumor menor de 2,5
cm, unifocal, carcinomaductal infiltrante (sin componente in situ 0 menos del 50% de éste), G1-G2, luminal
Ay axilacinica, ecogréafica e histol6gicamente negativa). El periodo de seguimiento fue de un afio y el
dispositivo que se utilizé parala aplicacion de radioterapiaintraoperatoria fue el “INTRABEAM®- Carl
Zeiss Meditec International” .

Resultados: Al finalizar el seguimiento, no se evidencié ningunarecidivalocorregional ni adistancia. La
edad media de |as pacientes fue de 60 afios con un tamafio tumoral medio del 13,20 mm. El aplicador més
usado fue de 3,5 cm utilizandose en e 78% de las pacientes. Un 10,2% de las pacientes, requirio una segunda
cirugia para ampliacion de margenes quirdrgicosy un 34,2% de las pacientes precisaron completar €l
tratamiento con radioterapia externa por diagndstico anatomopatol 6gico definitivo de af ectacion axilar o por
ampliacién de mérgenes.

Conclusiones: En pacientes seleccionadas, la utilizacion de lalORT con Intrabeam®, es una opcién
terapéutica seguray efectiva. Brinda, en comparacion a la radioterapia externa, mayor comodidad, mejor
tolerancia cuténea'y menor dosis de radiacion total a nuestras pacientes, mejorando ademés la carga
asistencial. En las pacientes que recibieron radioterapia externa, permite acortar el nimero de sesiones
recibidas.
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