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Resumen

Objetivos: Conocer complicaciones vasculares infrecuentes, pero potencialmente graves de la hernioplastia
inguinal anterior. Descripcion de un caso de pseudoaneurisma de la arteria femoral tras hernioplastia
inguinal. Y revision de la evidencia publicada acerca de las complicaciones vasculares graves en este tipo de
cirugia.

Caso clinico: Paciente varén de 66 afios intervenido de hernioplastiainguinal izquierda, segiin técnica de
Lichtenstein. Acude a urgencias 15 meses después, por masainguinal pulsatil aparecida 3 meses después de
lacirugia. Serealizd un andlisis de sangre que no mostraba signos de infeccién (8.200 x 109/L leucocitos) y
se solicitdé unatomografia computarizada (TC) urgente. La TC mostraba un pseudoaneurisma de la arteria
femoral comun (AFC) izquierdade 4 x 4 cm. El paciente fue intervenido por el equipo de Cirugia Vascular
el diasiguiente. En laintervencion, se objetivé rupturade la pared posterior de la AFC y se coloco un injerto
en AFC anastomosado término-terminal. El paciente no desarrollé ninguna complicacion en el
postoperatorio, siendo dado de altaalos 5 dias después de laintervencion.
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Discusion: Las complicaciones vasculares en la cirugia abierta de la herniainguina son leves pero muy
frecuentes, siendo la mas habitual laformacion de hematomas en el sitio quirurgico en los primeros dias del
postoperatorio. No obstante, la incidencia de complicaciones vasculares graves es mucho menor, estimandose
entreel 0,1y 1,4%, segun las series. Debido a su bajaincidencia, la evidenciaen laliteratura es escasa. No
existe suficiente evidencia cientifica respecto a las complicaciones vascul ares graves post-hernioplastia
inguinal como el desarrollo de un pseudoaneurisma por lesion de la propia pared arterial. A pesar de ser poco
frecuentes, su divulgacion cientifica esimprescindible por la severidad de lalesion. Esindiscutible que el
manej o de estas |esiones debe de realizarse de forma multidisciplinar con un equipo experto en cirugia
vascular.

0009-739X © 2020 AEC. Publicado por Elsevier Espafia, S.L.U. Todos los derechos reservados



