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Resumen

Introduccion: La dehiscencia de sutura es una de las complicaciones posoperatorias mas graves de la cirugia
abdominal con anastomosis intestinal. Existen multiples factores de riesgo que pueden condicionar la
aparicion de esta complicacion. Laisquemia de los bordes anastomaéticos es uno de | os factores mas
determinantes. El uso de verde de indocianina (ICG) en la determinacion intraoperatoriade la
vascularizacion intestinal es Util paralaeleccion del punto de reseccion y anastomosis. No obstante, no se
tiene conocimiento del momento Optimo para su medicién tras la administracion del compuesto. Lalectura
fuera del momento éptimo puede dar lugar a una interpretacién errénea de hipoperfusion. La ausenciade
métodos que nos permitan cuantificar la saturacion del ICG, es unalimitacion para poder conocer su
momento Optimo. Nuestro grupo ha desarrollado un software especifico, denominado SERGREEN, que
permite la cuantificacion de la saturacién del 1CG.

Objetivos: Establecer el intervalo de tiempo Optimo en el que analizar |a saturacion de fluorescenciadel ICG
en €l colon através del programa SERGREEN.

Métodos: Estudio observacional prospectivo en pacientes intervenidos, por via laparoscopica, de cirugia
colorrectal. Se ha analizado el colon derecho eizquierdo en 20 pacientes, sin patol ogia en dichos segmentos.
Tras laadministracion del |CG (dosis: bolus de 0,4 mg/kg intravenoso), a una distancia constante de 5 cm
desde la épticaa tejido se redlizala grabacién en video (10 minutos) y captura de imagenes cada 30
segundos hasta los 10 minutos. En cada imagen se analizan 10 areas de 100 pixeles cada una, en un area
donde no se evidencia un vaso visible. Las imégenes se han procesado através del programa SERGREEN,
gue cuantifica de forma absoluta la cantidad de verde que contiene laimagen en una escala que oscila entre el
0 (oscuridad completa) y 255 (méximo verde posible en unaimagen dentro del sistema RGB). El estudio ha
sido aprobado por e CEIC de nuestro centro.

Resultados: Se han analizado los 20 pacientes, obteniendo una gréfica de saturacién de cada uno de ellos. En
lafigura se observa el resumen global de la curva de fluorescenciadel 1CG de los pacientes en los que se ha
analizado el colon derecho (A) y delos de sigma (B). El momento optimo de medicién es aquél donde la
curva permanece con cierta estabilidad (meseta) y con valores de saturacién elevados. Se puede observar que
en ambos casos el momento 6ptimo se encontraria entre los 1,5 minutosy los 3,5 minutos.
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Grafica 1. Curva de saturacion de fluorescencia de ICG en el colon derecho (A) y en el sigma (B) a medida que
transcurre el tiempo desde la administracion del colorante.,

Conclusiones: EI momento optimo para determinar |a saturacién de verde de indocianina en el colon es entre
1,5y 3,5 minutos, independientemente de si serealiza en el colon derecho o en el sigma.

0009-739X © 2020 AEC. Publicado por Elsevier Espafia, S.L.U. Todos los derechos reservados



