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Resumen

Introduccion: La hernia diafragmética tras esof agectomia es una complicacion poco frecuente que raramente
se sospecha. En el 15% su hallazgo esincidental pero puede debutar como complicacion gravey requerir
cirugia urgente. Su incidencia es mayor en la esofagectomia minimamente invasiva. El tratamiento tras su
diagndstico debe ser siempre quirdrgico.

Caso clinico: Varén de 73 afios intervenido hace un afio de esofagogastrectomiay coloplastia de colon
derecho por adenocarcinoma esof&gico con extension gastrica tras neoadyuvancia. El postoperatorio
transcurrié sin incidencias. Durante el seguimiento oncol6gico no se detecto recidivatumoral. El paciente
comienza con cuadros de mol estias abdominales difusas con crisis suboclusivas y sensacion disneica. Se
realiz6 un TAC donde se objetivo gran hernia diafragmética izquierda que contenia précticamente la totalidad
de asas de intestino delgado en el hemitdrax izquierdo. EI hemitorax derecho conteniala coloplastia. Se
intervino de forma programada realizando abordaje por via laparoscdpica, se aprecio voluminosa hernia
diafragméti ca izquierda que comunicaba con la cavidad torécicala cual, contenialatotalidad del intestino
delgado. Serealizo reduccion del contenido, liberando las adherencias toracicasy se procedio a cierre de
pilares realizando hiatoplastia con malla. Present6 buena evolucion postoperatoria.
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Discusion: Laaparicion de una hernia diafragmética es una complicacion de la esofaguectomia con muy baja
incidencia, siendo alln mas rara su aparicion tras esof agogastrectomia. Su diagnéstico obliga alareparacion
de lamisma para evitar complicaciones potencial mente graves.
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