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Resumen

Objetivos: Laecografia“point of care” es un elemento diagndstico cada vez méas popular entre las diferentes
especialidades médicas. Lacirugiade Urgenciasy Traumano deberia ser una excepcion. Con objeto de
conocer € nivel deimplantacién e interés en la ecografia entre sus asociados, |la European Society for
Trauma and Emergency Surgery (ESTES) ha distribuido una encuesta cuyos resultados preliminares se
muestran.

Meétodos: Durante la primera quincena de abril de 2014 se realiz6 una encuesta “ on-line” a 654 socios de la
ESTES. Hastalafecha (15 dias), se han recibido 111 respuestas, siendo analizadas solo las 81 completas.

Resultados: La mayoria de los encuestados son varones de 30-65 afios de edad, el 44% menores de 45 afios.
Por especialidad destacan 37 (45%) cirujanos generales, 18 (22%) cirujanos de trauma, (10) 12%
traumatologosy 6 (5%) anestesi6logos o intensivistas, entre otros. Por categoria profesional son Jefes de
Servicio (15%), Jefes de Unidad (20%), cirujanos de plantilla (56%0) y residentes (9%). El 78% de las
respuestas provienen de paises miembros de la UE (Italia 10, Holanda 7, Espafiay Portugal 6, hasta
completar 23 paises). Destacan 9 respuestas de Asiay 5 de EEUU. Por tipo de centro, las respuestas
provienen en un 40% de Trauma Centers (TC) nivel 1; 26% nivel 2; 6% nivel 3; 10% de Hospitales
Universitarios sin cualificacion de TC; 13% de hospitales comarcales; y 5% privados. Aunque solo el 52% de
los profesionales encuestados realizan ecografias, € 91% refieren que la ecografia“ point of care” es Util y €
89% cree que deberiaincluirse en el curriculum. Por especialidades el 61% de cirujanos de urgencias realizan
ecografias, frente al 55% del resto de cirujanos general es encuestados o 36% de traumatdl ogos. El 96% de
cirujanos generales cree necesaria su incorporacion curricular. Realizar ecografias no se relaciona con la edad
ni con €l tipo de centro de trabajo. El 100% de los encuestados procedentes de Ameérica realizan ecografia.

L os facultativos de TC hacen menos ecografias (46 vs 73%; p = 0,035). Entre los facultativos que no realizan
eco el 74% disponen de ecografia urgente 1 hora, y solo un 2,6% > 12 horas. Esta situacion cambia los fines
de semana para el 72%, incluso en TC. El 59% de ellos disponen de ecografo portétil en € Servicio y 59%
refieren conocimientos de ecografia. El 82% creen que la ecografia“point of care” es Util. Entre los
encuestados que realizan ecografia el 62% de los reportan 1 a 10 casos semanales, y e 12% > 25 casos. El
85% de ellos utiliza ecografia “point of care” en urgencias, € 33% en planta, consulta o quiréfano y € 64%
han aprendido de forma autodidacta tras realizar un curso corto.
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Conclusiones: El interés en la ecografia“ point of care” entre los cirujanos de urgencias es patente. Pese ala
heterogeneidad de la muestra, una gran mayoria de encuestados creen en la utilidad de esta técnica
diagnésticay en lanecesidad de incorporarla al curriculum de la especialidad de cirugia general.

See front matter © 2014 Elsevier Espafia, S.L. Todos |os derechos reservados



