
See front matter © 2014 Elsevier España, S.L. Todos los derechos reservados

Cir Esp. 2014;92(Espec Congr):911

Cirugía Española

www.elsevier.es/cirugia

P-538 - LEIOMIOMA DE PEZÓN EN VARÓN
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Resumen

Introducción: El leiomioma del pezón es un tumor muy poco frecuente, del que existen apenas 30
casos descritos en la literatura. Presentamos el caso de un paciente varón con un leiomioma en el
pezón.

Caso clínico: Varón de 52 años de edad, que consulta en nuestra Unidad de Mama por tumoración
en pezón izquierdo desde 6 años antes. En los últimos 2 años presentaba prurito y dolor ocasional.
No refería telorrea ni ninguna otra sintomatología. Presentaba un pezón izquierdo de mayor tamaño
y más alargado que el derecho. No era doloroso a la palpación, ni presentaba secreción espontánea
o provocada. No presentaba signos inflamatorios. No se palpaban adenopatías locorregionales Se
realizó una biopsia escisional bajo anestesia local. El estudio histológico mostró una proliferación de
células musculares lisas de características benignas a nivel de la dermis. No se encontró atipia
celular. La inmunohistoquímica con actina confirmó el origen muscular de las células. Tras 2 años de
seguimiento está asintomático.

Discusión: La etiología del leiomioma del pezón es desconocida. Su diagnóstico es difícil y,
habitualmente, es el patólogo el que lo proporciona tras examinar la pieza. El pronóstico de esta
lesión es excelente, sobre todo tras realizar la resección quirúrgica completa. Cuando se sospeche
está lesión debe ser extirpada, sobre todo en los casos sintomáticos, ya que la exéresis es
diagnóstica y terapéutica.
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