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P-014 - LA UTILIZACION DE DONANTES ANOSOS (> 75) PERMITE OPTIMIZAR
EFICAZMENTE LA LISTA DE ESPERA DE TOH DE PACIENTES CON EL
DIAGNOSTICO DE HEPATOCARCINOMA. RESULTADOS DE UNA SERIE DE 90
HEPATOCARCINOMAS
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Resumen

Introduccion: Ante la escasez de donantes de 6rganos para trasplante hepatico (TH), algunos criterios
relacionados con € concepto de “ donante suboptimo” se han relgjado. Quiza seala edad sea €l criterio que
mas ha permitido expandir €l pool de donantes para trasplante hepético. El objetivo de este estudio es evaluar
los resultados a corto y medio plazo de la utilizacion de donantes hepaticos con edades ? 75 afios para el
trasplante hepatico en pacientes con € diagnostico de hepatocarcinoma (HCC).

M étodos: Fueron evaluados |os datos procedentes de una serie consecutiva de pacientes trasplantados
hepéticos con & diagnostico de HCC entre enero de 2007 y diciembre de 2013. En todos los casos el TH fue
indicado y realizado por €l mismo equipo quirurgico. Todos los pacientes con HCC cumplian los criterios de
Milan en el momento del trasplante hepético. Se realizé un andlisis diferencial de las variables prey post-TH,
asi como de lamorbilidad asociadaa TH y la supervivenciadel injerto y del receptor. Los resultados se
estratificaron en base ala edad del donante (Grupo I: donantes 75 afios, Grupo I1: donantes ? 75 afos).

Resultados: Durante €l periodo de tiempo se realizaron 90 TH en pacientes con el diagnéstico de HCC, 48
con donantes 75 afnos (Grupo I) y 52 con donantes ? 75 afios (Grupo I1). No hubo diferencias
estadisticamente significativas al comparar entre ambos grupos la edad y sexo de los receptores, la etiologia
delacirrosis CHILD, MELD vy las diferentes variables consideradas pre-trasplante en el donante (tiempo en
UCI, pardmetros analiticos, grado de esteatosis, etc.). La edad del donante en e Grupo Il fue
significativamente superior aladel Grupo | (78,5 + 3,33 vs 60,9 + 11,7 afios). No existio ninguna diferencia
estadisticamente significativa respecto alos pardmetros analiticos evaluados alas 24 horasy al ata
hospitalaria entre ambos grupos. Se detectaron 17 complicaciones en la serie estudiada, 9 entre |os receptores
del Grupo Il y 8 enlos del Grupo I, sin diferencias estadisticamente significativas. Tras el atase
diagnosticaron 6 complicaciones biliares en |os pacientes del grupo Il y 8 entre |os pacientes del Grupo I,
siendo la complicacion mas frecuente la estenosis biliar en ambos grupos.

Conclusiones: Los resultados indican que la utilizacién de higados procedentes de donantes con edad igual o
superior a 75 afos consigue unos resultados respecto ala morbimortalidad postrasplante y supervivencia del
injertoy del paciente similares por lo que son Utiles para adiviar en lalista de esperalos pacientes con

patol ogias malignas que de otra forma podrian ser excluidos.
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