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Resumen

Objetivos: El Colegio Americano de Cirujanos ha desarrollado un programa de acreditacién de Centros de
entrenamiento para promover la calidad en la educacion y € entrenamiento quirdrgico atendiendo ala
seguridad del paciente y alas necesidades de capacitacion de los residentes, y para asegurar € uso de
programas de estudios adecuados y herramientas de ensefianzay evaluacion que incluyan la simulacion.
Nuestro objetivo es cuantificar e costo curricular del entrenamiento apoyado en lasimulacién parala
formacion de los residentes de Cirugia General.

Métodos: Nuestro programa curricular de cirugia se compone de 41 madulos, en ellos utilizamos model os de
banco con tejidos animales, model os sintéticos (sutura de heridas, cierre laparotomia) simuladores de
pacientes humanos (SinMan, Metiman), simuladores de atafidelidad de tgjidos vivos (cerdo, oveja) y
simuladores de atafidelidad de tejidos muertos (cadaveres). Paralas actividades de habilidades en latoma
de decisiones y trabajo en equipo utilizamos instructores expertos en metodol ogias docentes que utilizan las
técnicas de briefing/debriefing y simuladores de ato realismo. El soporte econémico del programa es
aportado por € Servicio de Cirugia. Se excluye de este costo € mantenimiento del edificio donde esta
ubicado €l centro.

Resultados: El costo total al afio paralos 10 residentes de Cirugia General de nuestro Servicio es de 32.996 €,
los costos directos (material + instructores) suponen 20.493 €, y los costos indirectos (personal +
instalaciones) 12.505 €. Ahora bien si calculamos el costo de cada hora, seguin utilicemos simuladores de
paciente, endotrainer, animal 0 modelo cadavérico humano estos serian de 71 €/hora, 107 €/h, 166 €/h, 265
€/h. respectivamente. Los costos de los profesionales para la elaboracion de las actividades docentes y la
instruccion de los modul os supuso 9.500 €.

Conclusiones: 1. El costo del programa es elevado. 2. El nimero de actividades realizadas es muy alto. 3. Los
costos aumentan un 35% si pasamos de utilizar los endotrainer alos animales. 4. La utilizacién de los
cadaveres elevalos costos si no se hace un uso compartido adecuado para varios médul os.
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