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Resumen

Objetivos: Se presenta un modelo para mejorar 1a preparacion de los estudiantes de medicinaen
competencias clinicas y habilidades quirurgicas, para poder adaptarse alas nuevas necesidades de la sociedad
en la atencion alos pacientes quirdrgicos.

Métodos: Disefio de una asignatura denominada Précticas asistenciales |11, dedicada totalmente a préacticas
quirdrgicas en cuarto curso del Grado de Medicinay con una carga docente de 9 créditos ECTS. Definicion
de los objetivos de la asignatura a partir de las competencias definidas por la comision de docenciade la
Facultad de Medicina segun la Orden Ministerial ECI/332/2008. Estudio de las necesidades de la nueva
asignatura: contenidos tedricos, préacticas clinicas, tutores hospitalarios, model os de simulacion, préacticas
virtuales, y carga de trabajo para los estudiantes. Estudio de |as posibilidades de formacion: hospitales
participantes, servicios quirargicos implicados, nUmero de alumnos/servicio, rotaciones hospitalarias, horario
de préacticas. Busgueda de un método de eval uacién adecuado para evaluar completencias clinicas desde el
punto de vista formativo, diagnostico y sumativo. Implantacion de la nueva asignatura en €l curso 2012-
2013.

Resultados: Los objetivos para la asignatura PAIl1 estan relacionados con la adquisicidon de conocimientos,
habilidades y actitudes parala correcta atencion a paciente con patologia quirdrgica. Se realizaron convenios
de colaboracién docente para ampliar los hospitales y tutores hospitalarios para cubrir laformacion de todos
los alumnos matriculados. Se realizaron 10 seminarios tedricos de temas relacionados con la cirugia genera y
las especialidades quirargicas con contenidos basicos para una buena atencion al paciente quirdrgico,
reforzados con practicas con modelos de simulacién y précticas virtuales interactivas. El nUmero total de
précticas clinicas en servicios quirargicos fue de 60 horas presenciales por alumno con un tutor hospitalario
gue les permitia participar en la actividad asistencial diariade |os servicios quirdrgicos, y quien les evaluaria
la adquisicion de competencias, habilidades y actitudes. Para evaluar la asignatura se opto por un sistema
mixto con una evaluacion continua por parte del tutor del progreso del aprendizaje del alumno, y un examen
préactico tipo ECOE (evaluacion clinica objetivay estructurada) realizada al final del curso académico, donde
el alumno demuestre que ha al canzado las competencias clinicas que se le han ensefiado, es decir si sabe
hacer una entrevista a un paciente, si sabe redactar un informe clinico, si sabe analizar una prueba
complementaria parallegar a un diagndstico, o si sabe realizar diferentes procedimientos quirdrgicos basicos.
Su implementacion durante el curso 2012-2013 concluyo con la superacion de la asignatura por todos los
alumnos matricul ados con una nota media de notable en la ECOE, y un grado de satisfaccion del 95%.
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Conclusiones: El disefio de una asignatura de précticas clinicas quirdrgicas puede completar la adquisicién de
conocimientos tedricos y mejorar las habilidades quirdrgicas de los futuros médicos. Larealizacion de una
ECOE permite comprobar que los alumnos han adquirido |as competencias clinicas y |as habilidades

quirurgicas trabajadas. Sera necesario realizar un estudio posterior para conocer su efecto real en la préactica
médica.
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