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P-408 - RETENCION URINARIA COMO CAUSA DE OBSTRUCCION COLONICA
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Lamiquiz Vallgjo y A. Colina Alonso

Hospital Universitario Cruces, Barakaldo.

Resumen

I ntroduccion: Describimos un caso de obstruccion de colon secundario aretencion urinaria, en el cual
aportamos iconografia a respecto, debido a que nos parece de interés esta poco frecuente causa de
obstruccion intestinal.

Caso clinico: Presentamos a un paciente de 59 afos de edad, con antecedentes de diabetes, hipertension
arterial y EPOC. Asimismo diagnosticado de carcinoma microcitico de pulmon estadio |V con metastasis
cerebrales en tratamiento con quimio y radioterapia. Ingresaen el Servicio de Oncologia por deterioro del
estado general y estrefiimiento de 6 dias de evolucion, donde se instaura tratamiento con morfinay
haloperidol. Durante el ingreso el paciente presenta empeoramiento clinico, comenzando con distension
abdominal progresiva, asociados a dolor y vomitos de aspecto fecal oideo. Se solicita Rx abdominal
evidenciandose importante dilatacion del marco célicoy TAC abdominal en el cua se objetiva distension
difusa del marco cdlico, con dilatacion del colon ascendente de hasta 10 cm de diametro, sin objetivarse en
un principio causa obstructivay globo vesical. Revisando el TC se confirma gque la causa de obstruccion es
debida ala compresion extrinseca de lavejiga. Se procedié arealizar sondgje urinario con salida de 3 litros
deorina. Tras €l procedimiento se instauro el transito intestinal, solucionando el cuadro obstructivo que
padecia el paciente.

Discusion: La causa més frecuente de obstruccion col énica son las neoplasias, estenosis derivadas de
enfermedad diverticular y volvulos. Tienen buen prondstico si seidentifican y se tratan de manera temprana.
Laretencién urinaria es una complicacion conocida de los farmacos antipsi coticos que poseen efectos
anticolinérgicos. La compresion extrinseca del colon por lavejiga, causando un cuadro de obstruccion
intestinal, es una causa poco frecuente sin apenas documentacion bibliogréfica. Lo caracteristico del paciente
descrito en este caso es que no presentd signos de retencidn urinaria, y la sospecha principal erade
progresion de su enfermedad de base. Larazon de su presentaci dn aguda seguramente fue debida a una suma
de factores, tales como encamamiento progresivo y tratamiento con farmacos antipsicoticos y derivados

opi &ceos.
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