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Resumen

Objetivos: La estenosis de via biliar (VB) principal es una complicacidon grave de la cirugia hepatica
y biliar. Su tratamiento supone un reto debido a la dificultad de su reparacion y la frecuencia con la
que recidiva. Nuestro objetivo es valorar la eficacia y seguridad en el tratamiento de las estenosis
biliares benignas mediante el empleo de una nueva proétesis endobiliar biodegradable (PEB) de
polidoxanona.

Métodos: Estudio prospectivo observacional desde noviembre 2011 hasta la actualidad, tras ser
aceptado por el CEIC. Se han incluido pacientes de todo el territorio catalan, que presentan
estenosis biliar benigna sin respuesta a otros tratamientos. La colocacion de la PEB se realiza
mediante control radioldgico y bajo sedacion, previa colocacion de drenaje biliar. Tras el alta
hospitalaria se realiza sequimiento ambulatorio a los 2, 4, 6 meses y posteriormente cada 6 meses
con analitica de control.

Resultados: Se han incluido 8 pacientes, 5 hombres y 3 mujeres. Edad media de 65 afos, (rango
31-86). La cirugia primaria que origina la estenosis de la via biliar, es en 6 casos colecistectomias y
en 2 reseccion hepatica. La localizacion de la estenosis era en 3 casos en la anastomosis de la
hepaticoyeyunostomia, 1 en el colédoco y 2 en el confluente biliar. S6lo un paciente presentdé como
complicacién inmediata tras la colocacion de la protesis un pico febril, que precisé antibioterapia, y
otro paciente presenté como complicacidn tardia la presencia de coagulos en la via biliar que le
ocasionaban la obstruccion de la protesis, siendo diagnosticado por ictericia en unas de las visitas de
seguimiento, precisando drenaje biliar temporal. En las visitas de control la mayoria de los pacientes
han referido haberse mantenido asintomaticos y las analiticas presentaban niveles de Bilirrubina
normales, transaminasas normales o levemente aumentadas, exceptuando la fosfatasa alcalina y la
gammaglutamiltranspeptidasa que presentan mas tendencia a tener valores aumentados. Sélo 1
paciente ha acudido en varias ocasiones (4) a urgencias por episodios de colangitis. En uno de los
ingresos se objetivo una nueva estenosis en otro sector de la via biliar colocandose una segunda
protesis biodegradable. Durante el estudio ha habido un tnico paciente fallecido, pero sin relacién a
la colocacion de la prétesis endobiliar ni a patologia de la via biliar, sino por la progresiéon de su
enfermedad neoplasica.

Conclusiones: Los resultados mediante PEB de polidoxanona para el tratamiento de la estenosis
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biliar benigna son favorables. Con buena evolucién, calidad de vida y con una disminucién
significativa de las visitas de urgencias por patologia biliar. Una ventaja adicional del dispositivo es
la posibilidad, en caso de necesidad, de realizar otros procedimientos o incluso cirugia, debido al
proceso de degradacion del producto.
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