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Resumen

Introduccion y objetivos: El manejo de la CP, hasta ahora, ha sido de carécter paliativo mediante el uso de
guimioterapia sistémica + cirugia con cifras de supervivencia muy escasas en relacién al tipo de CP: 3-9
meses en la CP géstrica, 12- 21 meses en la CP colorrectal y 14 - 24 meses en € cancer de ovario/trompa con
afectacion peritoneal. No se describen supervivencias a5 afios con la aplicacion de estos tratamientos.
Nuevos conocimientos sobre la fisiopatologia de la diseminacién peritoneal de los tumores han generado €l
uso de estrategias terapéuticas con intencionalidad curativa, semejantes alas utilizadas en el mangjo de la
enfermedad metastésica hepética, mediante la combinacion simultanea de CR + HIPEC (técnicade
Sugarbaker). A pesar de las multiples objeciones a este tratamiento, |os buenos resultados clinicos publicados
sobre diversos tipos de CP, han motivado su mayor difusion y aplicacion clinica. Pero existe alin, entre los
cirujanos, cierto desconocimiento sobre las indicaciones y aspectos técnicos de laCR y laHIPEC que pueden
limitar o excluir a pacientes potencialmente candidatos. El objetivo de este video es ofrecer alos cirujanos
general es aquellos principios basicos que rigen en el tratamiento combinado radical de la carcinomatosis
peritoneal (CP) y una aproximacion técnicaalaCR y alaHIPEC que permita avanzar en e conocimiento de
esta modalidad terapéutica emergente.

M étodos: Exponemos las caracteristicas operatorias que ofrecen diferentes tipos de CP consideradas
actualmente como tributarias de CR + HIPEC y los principios basicos de la CR, describiendo |os diversos
procedi mientos técnicos quirargicos que definen alos procedi mientos de peritonectomias descritos por
Sugarbaker, ademas, de la aplicacion intraoperatoria de la HIPEC mediante |a modalidad abierta o coliseum.

Conclusiones: La creciente popularizacion y uso clinico de la CR + HIPEC hace necesario que |os cirujanos
generales no especializados conozcan e identifiquen operatoriamente |os diferentes tipos de CP, su
caracterizacion y las posibilidades de un tratamiento radical desde un centro especializado, ademas, de
disponer de informacion béasica sobre |os aspectos técnicos de las diferentes fases terapéuticas de latécnica
de Sugarbaker.
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