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Introduccion

El dispositivo transcatéter MitraClip™ (Abbott Laboratories,
lllinois, EE.UU.) esta disefiado para la correccién percutdnea de
la insuficiencia mitral mediante la técnica borde-a-borde. Es una
opcidén terapéutica segura y esta especialmente indicada en pacien-
tes en quienes el tratamiento quirdrgico conlleva un elevado
riesgo'2.

Los eventos adversos del implante de MitraClip son infrecuentes
y se clasifican en dos grupos: relacionados con el procedimiento y
relacionados con el dispositivo.

Las complicaciones relacionadas con el procedimiento abar-
can problemas derivados del acceso vascular, taponamiento, ictus,
hemorragia, fracaso renal, arritmias, infecciones y persistencia de
comunicacién interauricular yatrégenaZ.

Las complicaciones relacionadas con el dispositivo incluyen el
desprendimiento del clip de uno de los velos (desprendimiento
parcial), el desprendimiento total con embolizacion del clip y las
lesiones de los velos (rotura de cuerdas tendinosas, perforaciéon y
desgarro de los velos)> .

Se presenta a continuacién el caso de un implante fallido de
MitraClip que provocé arrancamiento del velo posterior precisando
cirugia abierta.

Caso clinico

Se trata de un varén de 61 afios con antecedentes de hiperten-
sién arterial, tabaquismo, obesidad y dislipemia. Trasplante renal
en 2011 porinsuficienciarenal crénica secundaria a reflujo vesicou-
reteral. Episodio de angor en 2012 demostrandose en la angiografia
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oclusién crénica de la coronaria derecha. Estudio gammagrafico con
isquemia inferoapical y ecocardiograma con funcién ventricular
sistélica conservada, sin valvulopatias. Fibrilacién auricular paro-
xistica desde 2019 anticoagulada con acenocumarol. Portador de
balén intragastrico por obesidad mérbida. Sindrome de apnea obs-
tructiva del suefio en tratamiento con presion positiva continua de
las vias respiratorias nocturna.

Acude a consulta en junio de 2024 por referir disnea progre-
siva hasta hacerse de minimos esfuerzos. El paciente se encuentra
en fibrilacién auricular persistente. Obesidad mérbida con indice
de masa corporal de 40,1 kg/m2. En el ecocardiograma se observa
insuficiencia mitral severa funcional atrial con dos jets de regurgita-
cion (figs. 1y 2), fraccién de eyeccién del ventriculo izquierdo 56%,
diametro telediastélico 66 mm y diametro telesistélico 45 mm. La
coronariografia demuestra oclusiéon crénica de la coronaria dere-
cha sin estenosis significativas en el resto de los vasos. En la
analitica destaca creatinina plasmatica de 1,68 mg/dL con aclara-
miento de 43,2 mL/min. Debido al elevado riesgo quiriirgico se
decide correccién de la insuficiencia mitral mediante terapia percu-
tanea borde-a-borde. Durante el procedimiento se realizan varios
intentos de captura y reposicionamiento de un MitraClip. Coinci-
diendo con una de las maniobras se observa desflecado del velo
posterior a nivel de P1-P2, agravamiento de la insuficiencia mitral
(figs. 3 y 4), taquicardizacién e inestabilidad hemodinamica, por lo
que se decide abortar el procedimiento.

El paciente es transferido a la unidad de cuidados criticos y
sometido a tratamiento diurético-vasodilatador con buena res-
puesta, siendo extubado a las 48 h y dado de alta hospitalaria una
semana mas tarde. Sin embargo, acude a urgencias 4 dias después
por disnea de reposo. En el ecocardiograma se confirma la presen-
cia de insuficiencia mitral severay en la analitica destaca creatinina
1,8 mg/dL con aclaramiento de 35,4 mL/min. Ingresado en la unidad
de cuidados criticos el paciente contintia con disnea de reposo a
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Figura 1. Ecocardiografia transesofagica con Doppler color. A: plano bicomisural con dos jets de regurgitacion mitral. B: plano ortogonal mostrando el tracto de salida del

ventriculo izquierdo.

Figura 2. Ecocardiografia transesofagica 3D con Doppler color y herramienta True-
Vue Glass. Se aprecian dos jets de regurgitacion.

pesar del tratamiento médico intensificado y es remitido a cirugia
valvular mitral preferente.

El procedimiento quirtrgico se realiza del modo convencional
bajo circulacién extracorpdrea a través de esternotomia media. Una
vez abierta la auricula izquierda, al inspeccionar la valvula mitral
se observa una solucién de continuidad en el velo mitral poste-
rior a nivel de P1-P2 por posible arrancamiento (fig. 5). Se decide
realizar un recambio valvular mitral por una prétesis mecanica de
31 mm Carbomedics™ (Corcym, Saluggia, Italia). También se cierra
la comunicacién interauricular secundaria a la puncién transeptal.
Finalizada la intervencion el paciente es trasladado a la unidad de
reanimaciéon donde permanece sometido a ventilacién mecanica
durante 8 h. En el postoperatorio inmediato el paciente presenta
anuria que precisa hemofiltracién continua veno-venosa durante
2 dias. Posteriormente es trasladado a la planta de hospitalizacién
con hemodialisis convencional durante 5 dias observandose recu-
peracion de la diuresis. El décimo dia del postoperatorio el paciente
presenta taponamiento tardio drenado con anestesia local por via
subxifoidea y tiritona con bacteriemia por Klebsiella pneumoniae de

origen urolégico resuelto con tratamiento antibidtico. El episodio
de fiebre y bacteriemia se repite al décimo segundo dia del postope-
ratorio. Posteriormente presenta evolucién favorable, siendo dado
de altaenbuen estado un mes después de laintervencién. Enlarevi-
sién realizada a los 3 meses el paciente se encuentra asintomatico
con una funcién renal normal.

Discusion

La tasa de complicaciones relacionadas con el dispositivo Mitra-
Clip se sitiia en torno al 2-4,8% de los casos intervenidos'>~. Dentro
de estas complicaciones, la mas comin es el desprendimiento del
clip de uno de los velos sin lesién asociada del velo. Suele ocurrir
durante el implante o en el postimplante precoz>°.

En cuanto a las lesiones de los velos provocadas por el disposi-
tivo en forma de desgarros y perforaciones (acompanadas o no de
desprendimiento del clip), son excepcionales cifrandose en algu-
nas series en torno al 0,4% de los casos>, si bien en otros trabajos
ascienden hasta el 2% de los pacientes’.

Entre los factores relacionados con el desgarro y perforacion de
los velos destacan la presencia de tejidos finos y fragiles, el grado de
tethering, la rigidez del anulo por calcificacién y la dilatacién grave
del anillo mitral acompafiada de mismatch anulo-velo®.

Los mecanismos propuestos para explicar los desgarros y perfo-
raciones de los velos incluyen la lesion tisular y el estrés provocados
por los grippers del clip durante intentos repetidos de captura, la
tensién generada sobre los velos y su distribucién sobre el extremo
de los brazos del clip, y la elevada traccién radial provocada cuando
se captura gran cantidad de tejido o existe importante mismatch
anulo-velo>67,

La lesién de los velos provocada por MitraClip es una com-
plicacién grave que ocurre durante el implante, suele empeorar
significativamente el grado de insuficiencia mitral y se acompafa
de deterioro hemodinamico®8. El manejo de esta complicacién ha
de hacerse generalmente de modo urgente o preferente®>%8, Se
han descrito varias técnicas percutaneas de rescate consistentes en
el implante de nuevos clips® en la zona del desgarro y la utilizacién
de dispositivos de cierre vascular percutaneo!?. En los casos donde
no existe contraindicacién absoluta, el tratamiento de eleccion del
desgarro o perforacién es quirtrgico y consiste en reparaciéon o
recambio valvular!-2°~7, En nuestro caso optamos por el recambio
en lugar de la reparacién debido al aspecto inflamado y erosionado
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Figura 3. Ecografia transesofagica con Doppler color. A: plano bicomisural con regurgitacién mitral masiva. B: plano ortogonal mostrando el tracto de salida del ventriculo
izquierdo.

Figura 5. Valvula mitral resecada. Se aprecia solucién de continuidad del velo pos-
terior y aspecto inflamado con erosiones en el borde libre del velo anterior.

Figura 4. Ecografia transesofagica 3D con Doppler color y herramienta TrueVue
Glass. Se aprecia regurgitacion severa a nivel del velo posterior.
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