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r  e  s u  m e  n

Introducción: La vancomicina  tópica  ha demostrado  su eficacia para  disminuir la  incidencia  de  infección

de  la herida  quirúrgica,  sin embargo,  su  utilidad  en  cirugía  cardiaca permanece  en duda.

Objetivos:  Estudiar  el efecto  de  la vancomicina  tópica  sobre la incidencia  de  infección  de  la herida  de

esternotomía tras cirugía  cardiaca.

Material  y  método: Estudio observacional,  retrospectivo, comparando  la  incidencia  de  infección  de  ester-

notomía entre una cohorte  en la que se empleó  la profilaxis antibiótica  habitual, frente a otra en  la que

además  se asoció vancomicina  tópica.

Resultados: Se incluyeron  un total de  525  pacientes,  47,43% en el grupo  tratado con  vancomicina. La

incidencia  global  de  infección fue  significativamente  superior  en  el  grupo sin  vancomicina  (3,6%  frente

a  10,1%)  implicando un  riesgo relativo  de  2,8  (IC  95%  1,35-5,83;  p =  0,004).  Las diferencias  fueron  sig-

nificativas  en  la  incidencia  de infecciones  superficial  y  profunda (p =  0,05),  sin alcanzar la significación

estadística  en  la  infección órgano-espacio (p = 0,22). El efecto  beneficioso  de  la vancomicina  se mantuvo

en un modelo  de regresión ajustado  por  los  posibles  factores  de  confusión  identificados (tabaquismo,

reintervención,  nefropatía  y grado NYHA):  odss  ratio 3,48 (IC 95% 1,44-8,41;  p  = 0,006).  Los gramnegati-

vos fueron  el  principal agente  causal en  el  grupo con  vancomicina  (57,1%) y  los grampositivos  en  el  grupo

sin vancomicina (66,7%), aunque  estas  diferencias no alcanzaron  la  significación  estadística.

Conclusión:  El  empleo  de  vancomicina  tópica  disminuye  la incidencia  de infección  de la herida  de  ester-

notomía,  tanto superficial  como  profunda.  Su  uso  podría  producir  un cambio  en  el  espectro  etiológico  de

la infección  esternal.
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a b  s  t  r a  c t

Introduction: Topical  vancomycin has demonstrated  effectiveness  in decreasing  the  incidence of  surgical

wound  infection; however,  its  usefulness in cardiac  surgery  remains  in doubt.

Objectives:  To analyse the  effectiveness of topical vancomycin in the  reduction of sternal wound infection

in  cardiac  surgery.

Material and method: A  retrospective  observational study  was conducted  to  compare  the  incidence of

sternotomy  infection in a cohort in which  the  usual  antibiotic prophylaxis was  used,  with  another  cohort

in which  topical vancomycin was  also used.

Results:  A  total  of 525 patients  were included  in the  study,  with  47.43%  in  the  group  treated  with

vancomycin.  The incidence of infection was significantly  higher in the  group  without  vancomy-

cin  (3.6% versus  10.1%), implying  a  relative risk  of infection of 2.8  (95% CI;  1.35-5.83,  p =  .0035).
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The differences were  statistically significant as regards  the  incidence of superficial  and deep infections

(p =  .05),  but  did  not reach statistical  significance  in organ-space  infection (p  =  .22).  The beneficial  effect

of vancomycin  was maintained  in a logistic  regression model adjusted  for  possible confounding  factors

(smoking,  re-operation,  nephropathy, and NYHA functional  grade  class):  odss  ratio 3.48  (95%  CI; 1.44-8.41,

p =  .006).  Gramnegative  microorganisms were  the  main causative  agent  in the  vancomycin group  (57.1%),

whereas it was grampositive in the  group  without vancomycin  (66.70%), although these  differences  did

not  reach statistical  significance.

Conclusion: The use of topical  vancomycin decreases  the  incidence of superficial  and  deep sternotomy

wound infections. Its use could lead to a  change  in the  aetiological  spectrum  of sternal  wound infection.

© 2018  Sociedad  Española de  Cirugı́a  Torácica-Cardiovascular.  Published  by  Elsevier España,  S.L.U. This is

an open access article  under  the  CC  BY-NC-ND  license  (http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/

4.0/).

Introducción

La infección de la herida quirúrgica (IHQ) representa una

de las complicaciones más  frecuentes en cirugía cardiaca.

Además de estar relacionada con un aumento en la morbilidad,

mortalidad, estancia media hospitalaria y una disminución de la

esperanza de vida a largo plazo1,2, se  asocia con un incremento

significativo de los costes asistenciales3,4.

En los últimos años hemos experimentado un aumento en  el

porcentaje de IHQ en  nuestro medio, llegando a representar en

torno al 25-33% de las infecciones nosocomiales5.

El espectro de microorganismos causantes incluye como prin-

cipales responsables de la IHQ  a  los géneros Staphylococcus y

Streptococcus siendo ascendente el número de infecciones causadas

por especies resistentes a  penicilinas en los últimos años6,7.

En función de los criterios epidemiológicos propuestos y estan-

darizados por el Centro de Control de Enfermedades de EE. UU8,

las IHQ se clasifican en: infección incisional superficial, incisional

profunda y órgano-espacio.

La vancomicina es un antibiótico glicopeptídico de uso a nivel

hospitalario como tratamiento de infecciones severas causadas

por bacterias grampositivas. Su indicación principal es como

tratamiento de Staphylococcus spp. resistente a meticilina y su

administración rutinaria se realiza de forma intravenosa, admi-

nistrándose vía  oral en  el caso de infecciones intestinales. Se

conoce que su empleo como profilaxis de forma tópica pro-

duce unos niveles séricos elevados en los días siguientes a la

intervención9–11,  produciendo un pico de concentración a  las

6 h después de su aplicación. Sin embargo, se desconoce de forma

estricta cuál es  el impacto global en el pronóstico del paciente

o en la generación de resistencias microbianas por lo que, al

igual que otros antimicrobianos, su empleo de forma profilác-

tica no está recomendada por la Organización Mundial de la

Salud12.

Su  empleo se ha relacionado con la disminución de las IHQ

en pacientes sometidos a  diferentes procesos quirúrgicos, como

por ejemplo en  cirugía neurológica, donde se ha documentado

en craneoplastias, en  procedimientos sobre la médula espinal y en

técnicas de drenaje ventrículo-peritoneales13,14.

Objetivos del estudio

El objetivo principal del estudio fue estudiar el efecto de vanco-

micina tópica asociada a  la  profilaxis habitual sobre la  incidencia

de IHQ de esternotomía en cirugía cardiaca.

Como objetivo secundario se estableció analizar las  diferencias

en tipo y gravedad de las IHQ en  ambos grupos y  describir el espec-

tro de microorganismos implicados en las  IHQ.

Métodos

Diseño del estudio

Estudio retrospectivo de cohortes con dos estrategias diferentes

de profilaxis antibiótica preoperatoria.

En el mes  de septiembre de 2015 se realizó una modificación en

el protocolo de profilaxis antimicrobiana del servicio, los pacientes

intervenidos previamente recibían como profilaxis 1,5 g de cefu-

roxima por vía intravenosa en la inducción anestésica y  tres dosis

posteriores de 750 mg  cada 8 h. En caso de alergia a  penicilinas se

utilizaba 1 g de vancomicina por vía intravenosa.

La modificación en el protocolo consistió en añadir a  la profi-

laxis intravenosa 2,5 g de vancomicina tópica, disuelta en 2 ml de

suero salino fisiológico en la parte superior del esternón antes de

la apertura del mismo, y por segunda vez, posteriormente al  cierre

del  esternón con alambres y antes del cierre de los tejidos superfi-

ciales.

El estudio incluyó todos los pacientes intervenidos mediante

esternotomía media en nuestro servicio sometidos a  procedimien-

tos de cirugía abierta sobre válvulas cardiacas, revascularizaciones

miocárdicas, cirugía sobre la aorta torácica o procedimien-

tos mixtos, desde septiembre del 2014 a  septiembre del

2016.

Se excluyeron del análisis los pacientes con necesidad de trata-

miento con vancomicina por vía  intravenosa en el postoperatorio

temprano (un mes  tras la  cirugía) por una causa diferente a  la IHQ

y los pacientes en los que no se  empleó vancomicina por alguna

causa ajena, como por ejemplo, alergia, situaciones de urgencia o

no disponibilidad inmediata del  fármaco.

Variables a  estudio

Se incluyeron variables clasificadas en  los siguientes grupos:

características del paciente, características de la  intervención, datos

postoperatorios y datos relativos a  la IHQ.

• Características del paciente:

Se recogieron la  edad, sexo, fecha de ingreso y alta, fecha de la

cirugía, tipo de alta (curación o éxitus).

Como factores de riesgo intrínsecos del  paciente se  recogieron:

peso, tabaquismo (como variable cualitativa), diabetes mellitus

(variable discreta, definiendo el tipo en función del tratamiento

habitual), insuficiencia renal según la clasificación de la Guía

National Kidney Foundation - KDOQI, nivel de creatinina sérica

prequirúrgica, presencia de enfermedad arterial periférica crónica

según la clasificación de Leriche-Fontaine, presencia de cáncer

activo, inmunodepresión, presencia de endocarditis activa en el

momento de la intervención, tratamiento crónico con esteroides,

fracción de eyección del ventrículo izquierdo definida mediante
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análisis ecocardiográfico prequirúrgico, clase funcional preopera-

toria según la New York Heart Association (NYHA) y  antecedentes

personales de cirugía cardiaca.

• Características de la  intervención:

Se recogieron el tiempo quirúrgico, el grado de urgencia y el

tipo de cirugía, clasificada en 4 grupos: 1) pacientes con enferme-

dad coronaria en los que se practica revascularización miocárdica

aislada; 2) pacientes con patología valvular en los que se realiza

sustitución o reparación; 3) cirugía mixta o en los que se realizan

ambos procedimientos (valvular +  coronarios) y 4) otros: grupo que

incluye cirugía sobre la  aorta, tumores cardiacos o otras patologías.

• Variables postoperatorias:

Se analizó el tiempo de intubación, estancia en UVI, necesidad

de reintervención y  tiempo de hospitalización.

• IHQ:

Se recogió la presencia de IHQ, tipo, tiempo desde la interven-

ción, duración y microorganismo implicado. Siguiendo los criterios

epidemiológicos de infección propuestos y estandarizados por el

Centro de Control de Enfermedades de EE. UU8,  la  IHQ  la clasifica-

mos  en incisional superficial, incisional profunda y  órgano-espacio.

Para la recogida de información se  contó con el Sistema de

Vigilancia Epidemiológica protocolizado del servicio de medicina

preventiva de nuestro centro. Mediante la visita diaria a la planta

de hospitalización, revisión de la  historia clínica del paciente inclu-

yendo las notas de evolución médica y  de enfermería, el informe

quirúrgico y los cultivos microbiológicos, se recogieron las variables

relacionadas con la IHQ.

El resto de variables analizadas fueron recogidas de manera

retrospectiva, recopilándose de las bases de datos del hospital.

Análisis estadístico

El análisis estadístico se llevó a cabo empleando Stata/intervalo

de confianza –IC– 14.2 (Stata Statistical Software: Release 14.

College Station, TX: StataCorp LP). Las variables continuas se  expre-

saron como media y  desviación estándar en caso de distribución

normal de las mismas, o como mediana y  rango intercuartílico

en el caso de variables con  asimetrías importantes. Las variables

categóricas se expresaron como frecuencia y proporciones.

Para la comparación de variables continuas se  empleó el test de

t  de Student. Si las variables no cumplían los supuestos de normali-

dad se utilizaron pruebas no paramétricas. Para la comparación de

variables categóricas se  empleó el test de Chi cuadrado. Un valor

p ≤ 0,05 fue considerado como estadísticamente significativo.

Las variables que mostraban una asociación con el grupo de

exposición (p≤0,20) y eran factor de riesgo para la  infección se con-

sideraron potenciales factores de confusión. Para estimar el efecto

ajustado de la  vancomicina sobre la IHQ se estimó un modelo de

regresión logística múltiple en el que se  incluyeron las anteriores

variables identificadas como factores de confusión.

Resultados

Durante el periodo del estudio fueron incluidos en el análisis un

total de 525 pacientes, 276 en el grupo de profilaxis clásica (52,57%)

y 249 en el grupo con vancomicina tópica (47,43%).

El análisis de las diferencias entre grupos mostró resultados

similares en cuanto a características preoperatorias (tabla 1).

El grupo con vancomicina presentó significativamente mayor

porcentaje de pacientes fumadores mientras que en el grupo sin

vancomicina se registró mayor proporción de pacientes con arte-

riopatía periférica. La edad resultó significativamente diferente

(p 0,03) a  pesar de ser esta diferencia no clínicamente relevante

(edad media 68,1 en  grupo de vancomicina frente a 69,7 en grupo

sin  vancomicina). No hubo diferencias significativas en  el resto de

las  variables basales analizadas.

La incidencia global de IHQ fue de 9 pacientes en  el grupo con

vancomicina (3,6%) frente a  28 pacientes en el grupo sin vanco-

micina (10,1%), lo que implica un riesgo relativo de 2,8 (IC 95%

1,35-5,83; p =  0,004). Las variables identificadas como posibles fac-

tores de confusión fueron: reintervención, clase funcional de la

NHYA >III, tabaquismo activo y presencia de nefropatía. La edad no

se  incluyó como factor de confusión por la diferencia clínicamente

no significativa al ser pequeña la diferencia entre los dos grupos.

Utilizando un modelo de regresión logística ajustado por las  ante-

riores variables, persiste una fuerte asociación entre la  utilización

de vancomicina y la disminución de la incidencia de IHQ (odss ratio

–OR– 3,48 IC  95% 1,44-8,41; p =  0,006).

Las diferencias en cada uno de los tipos de IHQ (superficiales,

profundas y órgano/espacio) se muestran en la figura 1.

Tabla 1

Características basales en los dos grupos1

Vancomicina (n = 249) No vancomicina (n =  276) p

Edad (años), media (DS) 68,1 (10,7) 69,7 (10,4) 0,03

Sexo varón, n  (%) 158 (63,5) 173 (62,7) 0,46

EuroScore I logístico, media (DS) 9,9 (13,0) 9,9 (10,9) 0,49

EurosSore II.  Media (DS) 5,2 (7,9) 4,9 (7,2) 0,62

Cirugía urgente, n  (%) 26 (10,5) 24 (8,8) 0,15

IMC, media (DS) 27,5 (4,3) 27,65 (4,8) 0,35

NYHA >III, n (%) 92 (38,7) 117 (44,3) 0,18

Nefropatía 32 (13,0) 46 (17,3) 0,18

Factores de riesgo cardiovascular

Hipertensión arterial, n  (%) 172 (69,4) 201 (73,1) 0,23

Dislipemia, n (%) 151 (63,2) 169 (63,6) 0,50

Diabetes  mellitus, n  (%) 81 (32,8) 100 (36,6) 0,38

EPOC,  n (%) 31 (12,5) 41 (15,0) 0,45

Arteriopatía periférica, n (%)  28 (11,4) 57 (20,9) 0,001

Tabaquismo, n (%) 35 (14,4) 21 (7,8) 0,01

Cirugía realizada

Valvular aislado, n  (%) 128 (51,4) 143 (52,8) 0,11

Coronario  aislado, n  (%)  63 (25,3) 57 (20,7) 0,11

Mixta,  n (%) 22 (8,8) 30 (10,9) 0,11

Cirugía  previa, n (%)  22 (8,8) 30 (10,9) 0,38
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Figura 1. Diferencias en cuanto a IHQ en  cada uno de los tipos: superficiales, pro-

fundas y  órgano/espacio.

El género Staphylococcus fue el más  frecuentemente aislado en

el total de los pacientes con IHQ (56,8%) (tabla 2). Las bacterias

gramnegativas fueron el principal agente causal en el grupo con

vancomicina, siendo responsables del 57,1% de las  IHQ en  este

grupo frente al  33% en  el grupo sin vancomicina (p  =  0,09). Por el

contrario, los grampositivos fueron los microorganismos más  fre-

cuentes en los pacientes sin  vancomicina (42,9% en vancomicina

frente a 66,7% en sin vancomicina, p = 0,09).

La incidencia global de IHQ en  función de la cirugía realizada se

refleja en la figura 2.  Se observó una disminución de la  incidencia

de IHQ en todos los tipos de cirugía, especialmente significativa en

los  pacientes sometidos a  cirugía de revascularización miocárdica.

En cuanto a la mortalidad hospitalaria, la incidencia global fue

del 4,8%. Se registraron 7 muertes en el grupo con vancomicina

(2,8%) y 17 en el grupo sin vancomicina (6,16%) (p  =  0,07).

La mortalidad fue del 4,1% en  los pacientes que  no presenta-

ron IHQ, 0% en IHF incisional (superficial y  profunda) y 22,2% en

IHQ órgano-espacio (p =  0,001). Clasificando en  función del tipo de

intervención, el mayor porcentaje de muertes hospitalarias ocurrie-

ron en las intervenciones sobre la aorta torácica (11,6%) y la cirugía

mixta (7,7%), siendo la  mortalidad del 5,3% en cirugía valvular ais-

lada y  2,5% en revascularización miocárdica.

Discusión

El  principal hallazgo en  nuestro trabajo es la  disminución en

la incidencia de IHQ tras la  incorporación de vancomicina en la

profilaxis antibiótica. Desde que se describió por primera vez

la aplicación tópica de vancomicina en  el esternón en 198915,

se  han publicado varios estudios analizando la efectividad de

la vancomicina en la profilaxis antibiótica, con resultados tanto

a favor9,15–19 como en contra20,21 de su empleo rutinario en la

profilaxis de IHQ. En la actualidad no hay consenso en las guías

de práctica clínica en cuanto al empleo de vancomicina de manera

generalizada, aunque sí  que se recogen una serie de situaciones en

las que estaría indicada22,23.

En el trabajo que sentó la base para posteriores análisis, van der

Sam et al. realizaron un análisis prospectivo aleatorizado compa-

rando dos grupos, en  uno de ellos se aplicó vancomicina en forma

de pasta tópica, y en  el otro pasta sin vancomicina. Se demostró

la asociación entre la IHQ y el empleo de vancomicina así  como

con el tiempo quirúrgico. Posteriormente, Arruda et al.17 analiza-

ron la aplicación de pasta de vancomicina en lugar de cera de hueso

y el desarrollo de mediastinitis posquirúrgica mediante un estu-

dio retrospectivo, concluyendo también que  el empleo de 1 g de

vancomicina protege del desarrollo de mediastinitis.

Teniendo como base los anteriores resultados, otros trabajos

posteriores concluyeron también a  favor del  uso  de vancomicina

tópica. Por ejemplo el estudio de Hamman et al.16 aplicando pasta

de plasma rico en plaquetas, calcio y trombina o  el trabajo de

Andreas et al.18 aplicando vancomicina intraósea y gentamicina

subcutánea.

Al igual que los anteriores trabajos, nuestro estudio apunta a

un efecto beneficioso en la  disminución de la incidencia de IHQ

(RR 2,8, IC 95% 1,35-5,83; p =  0,004) que se mantiene tras ajus-

tar por los factores de confusión identificados en nuestra muestra

(OR 3,48 IC  95% 1,44-8,41; p =  0,006). Hay que destacar que existe

una diferencia considerable en  la  incidencia de IHQ  en nuestro

estudio en comparación con otros trabajos publicados (10,1% en el

grupo sin vancomicina). Sin embargo esto es debido a  la inclusión

de todos los tipos de IHQ en  nuestro trabajo (incisional superficial,

incisional profunda y órgano-espacio), lo que conlleva un aumento

del  número de infecciones con respecto a  otros trabajos en los que

solamente se  valora infección profunda u órgano-espacio.

Por otro lado, encontramos en la literatura estudios sin buenos

resultados tras el empleo de vancomicina20,21.  Recientemente

Lander et al.21 publicaron un análisis retrospectivo de las IHQ

profundas en  14.492 pacientes, tras desarrollar un modelo logís-

tico multivariante con los factores de riesgo. El modelo incluyó el

empleo de vancomicina, IMC  >30, NYHA >4, año de la intervención

y la escala de riesgo de infección «STS DSWI risk index»
24.  Los

autores concluyen la relación entre el desarrollo de infección

órgano-espacio y el IMC >30, NYHA >4, año y STS DSWI risk index;

sin  embargo no encuentran relación con el empleo de vancomi-

cina. En nuestro caso, se  encontró mayor número de IHQ en los

pacientes con mayor IMC  (IMC medio 27,4 sin IHQ frente a  29,81

si IHQ, p  = 0,003) pero no resultó un factor de confusión en nuestro

Tabla 2

Microorganismos aislados en los dos gruposa

Germen causal Vancomicina

(n  =  9)

No vancomicina

(n = 28)

Total

(n  = 37)

Staphylococcus aureus, n  (%) 1  (11,11) 5 (17,86) 6 (16,22)

Staphylococcus epidermidis, n  (%)  1  (11,11) 10 (35,71) 11(29,73)

Otros  Staphylococcus spp., n (%) 2  (22,22) 2 (7,14) 4 (10,81)

Enterococcus  spp., n  (%)  1  (11,11) 2 (7,14) 3 (8,11)

Pseudomonas spp., n  (%) 0  (0) 1 (3,57) 1 (2,70)

Corynebacterium spp., n  (%)  0  (0) 1 (3,57) 1 (2,70)

Escherichia  coli spp., n  (%)  1  (11,11) 2 (7,14) 3 (8,11)

Klebsiella  spp., n (%)  0  (0) 2 (7,14) 2 (5,41)

Proteus  spp., n (%) 1  (11,11) 0 (0)  1 (2,70)

Serratia  spp., n  (%) 0  (0) 2 (7,14) 2 (5,41)

Cultivos  negativos, n  (%) 2  (22,22) 1 (3,57) 3 (8,11)

CEC: circulación extracorpórea; DE: desviación estándar; EPOC: enfermedad pulmonar obstructiva crónica; IMC: índice de masa corporal; NYHA: escala de la  New York Heart

Association; UVI: unidad de vigilancia intensiva; %: porcentaje.
a n: número de casos.
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Figura 2. Incidencia de la IHQ según el  tipo de cirugía.

estudio ya que distribuyó de manera uniforme en los grupos

de análisis (27,5 y 27,65, p  =  0,35). Los  pacientes con NHYA >III

fueron el 38,7% en el grupo con vancomicina frente al 44,3% en

grupo sin vancomicina (p  =  0,18), en cambio no hubo asociación

significativa entre la incidencia de IHQ y  el grado NHYA (OR 1,65,

IC 95% 0,85-3,24, p =  0,14). Otra diferencia con el grupo de Lander

et al.21 es el tipo de IHQ incluidas en el análisis ya que los autores

solamente incluyen IHQ profundas.

La posibilidad de que el empleo de vancomicina tópica pudiese

favorecer la creación de resistencias antibióticas, debido a  su

absorción sistémica, fue otra de las hipótesis planteadas. La van-

comicina tópica produce concentraciones elevadas del fármaco en

sangre, que el día de la intervención alcanzan niveles terapéuticos

(5-15 �g/mL), y que posteriormente disminuyen hasta ser infe-

riores a las terapéuticas (<5 �g/mL)11,25. Lazar et al. en un primer

estudio rechazaron esta hipótesis tras el análisis de 36 pacientes25,

desarrollando posteriormente un segundo estudio con 1.059

pacientes en el que demuestran la reducción de la IHQ tras el

empleo de vancomicina9.  La forma de aplicación en  ambos traba-

jos fue 2,5 mg disuelta en suero salino antes de la apertura y  tras el

cierre esternal, la  misma  forma de administración llevada a  cabo

en nuestro estudio.

Según nuestros resultados ocurrió un cambio en la etiología de

la IHQ, siendo los gramnegativos el principal agente causal en el

grupo con vancomicina (57,1% de infección por gramnegativos en

vancomicina frente a  33,3% sin vancomicina, p =  0,09). Aunque esta

relación no es significativa, es  llamativa la diferencia entre los por-

centajes en ambos grupos. El anteriormente mencionado estudio

de Andreas et al.18 demostró la  disminución de la IHQ a  expen-

sas, al igual de lo  que reflejan nuestros datos, de reducción de las

infecciones por grampositivos.

A la luz de los resultados obtenidos consideramos necesaria la

realización de estudios que comparen la incidencia de infección de

esternotomía y  las características asociadas en caso de tratamiento

profiláctico con antibioterapia tópica, ya  que podrían aportar

beneficios a la hora de disminuir la morbimortalidad asociada a  la

cirugía cardiaca.

Limitaciones

La principal limitación de este trabajo es que se  trata de un

estudio observacional con un escaso tamaño muestral, lo que con-

lleva las limitaciones inherentes de los estudios observacionales.

Sin embargo, el presente estudio constituye un primer análisis de

los datos iniciales obtenidos tras un cambio de protocolo en nues-

tro centro que servirá de base para posteriores estudios con mayor

tamaño muestral. Aunque el número de pacientes incluidos en

relativamente bajo, y por consiguiente el número de eventos regis-

trados escaso, se  ha logrado llegar a la significación estadística en

la  disminución de la infección global, superficial y profunda. Por el

contrario, los resultados referentes al cambio del espectro etioló-

gico no llegan a  la significación en  nuestro estudio y probablemente

serían significativos si  hubiera más  eventos o pacientes registrados.

El hecho de ser un estudio con una cohorte histórica hace que

nuestros resultados sean susceptibles de un sesgo por el cambio en

variables no cuantificadas como el cambio de personal, las  variacio-

nes en material quirúrgico empleado, o la incorporación de nuevas

técnicas quirúrgicas.

Conclusión

El empleo de vancomicina tópica ha disminuido la infección de la

herida de esternotomía tanto superficial como profunda en nuestra

serie.

Además, se produjo un cambio en  el espectro etiológico de la

infección esternal, siendo los gramnegativos el principal agente

causal en el grupo tratado con vancomicina asociada a  la profila-

xis antibiótica clásica, mientras que los grampositivos fueron los

microorganismos causales de la mayoría de las  infecciones en el

grupo en el que no se empleó vancomicina.
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