CRITICA DE LIBROS

E VIEL La marcha humana, la carrera y el saffo. Bame-
cdnica, explaradiones, nonmas y alteraciones Barcelo-
na: Ed. Masson, SA. 2002. 273 pags

Este libro, cuya publicacion no deberia pasarnos desa-
percibida por su calidad y rigor, es una traduccién a cas-
tellano, también excelente, de la obra original publicada
con el mismo titulo en lengua francesa hace ahora dos
anos Esta coordinada por Eric Viel, fisioterapeuta y doc-
tor en ciencias del pais vecino, que retine a un equipo
muitidisciplinario de 11 autores todos profesores uni-
versitarios y especidistas en disciplinas muy relacionadas
con la marcha como anatomistas, biomecanicos, cinesio-
logos, ingenieros, especidistas en neurociencias, ciruja-
nos ortopédicos médicos rehabilitadores y fisioterapeu-
tas Consta de 12 capitulos, de facil lectura 'y gran valor
didactico en su elaboracion, que andlizan aspectos como
movimientos esqueléticos y acciones musculares duran-
te lamarcha, papel del pie en la fase de apoyo, bases neu-
rofisologicas de la postura, el equilibrio y la locomocion,
situacion ontogenica de las caracteristicas del esqueleto
bipedo (anatomia comparada), examen clinico y de la
boratorio de la deambulacion, gasto energgético, andisis
de la marcha del hemipléjico adulto, adauisicion de la
marcha, papel del andlisis cuantitativo de la marcha en
latoma de decisiones quirtrgicas en el nifo y estudio del
miembro inferior en la actividad deportiva (impulso, salto
y carrera). B texto recoce las novedades mas recientes
y relevantes como se puede observar en la bibliografia
d final de cada capitulo que carece de sesgp hacialascitas
de publicaciones francofonas. Podria haberse incluido, tal
vez, un capitulo especifico sobre ayudas para caminar. La
obra esta salpicada de numerosas ilustraciones y tablas
de «datos Utiles> que facilitan la comprension y el re-
cuerdo de lo leido. H libro esta dirigido tanto a estu-
diantes o diplomados en fisiotergpia como a médicos re-
sidentes o0 especidistas ya formados relacionados con el
estudio y el tratamiento de esta esencial actividad del ser
humano que necesiten acceder con rapidez a informa-
cion bien sintetizada, practica y actudizada para facilitar
la comprension de la marcha normal y patolégica
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