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Resumen

Introduccion y objetivos: El taponamiento cardiaco es una situacion grave que compromete la vida siendo
motivo de debate € contexto clinico en €l que se presenta. Nuestro objetivo fue determinar cudles son las
principales causas en nuestro medio, asi como |os hallazgos clinicos, ecocardiograficos y analiticos de esta
entidad.

Material y métodos: Estudio transversal en el que se incluyeron aquellos pacientes con diagnéstico de
derrame pericardico severo en nuestro laboratorio de ecocardiografia desde enero de 2013 a diciembre 2015.
Se analizaron las caracteristicas clinicas, hallazgos ecocardiograficos y parametros analiticos.

Resultados: Se reclutaron 34 pacientes con derrame pericardico severo, de los que e 27 pacientes (40%
mujeres, edad media 55 + 18 afios) cumplian criterios de taponamiento. La principal causa de taponamiento
fue la neoplasica (30%), yatrogenico (22%) y pericarditis aguda (15%), realizandose pericardiocentesis en e
92% de los casos. No encontramos ninguin paciente con conectivopatia ni insuficiencia cardiaca como
etiologia del taponamiento. Ecocardiogréficamente se detect6 colapso de auricula derecha en el 94% de los
casos, de ventriculo derecho en el 89%. Hallamos una tendencia no significativa hacia un mayor ratio
plaguetas/linfocitos en los pacientes con taponamiento (248,13 + 227,79 vs 157,76 £ 99,29, p = 0,19).

Conclusiones: Laprincipa causa de taponamiento en nuestro medio contintia siendo laneoplasiay la
iatrogenia. Los hallazgos ecocardiograficos se confirman como de gran eficienciaen el diagnéstico de esta
entidad.
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