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Resumen

Introduccion y objetivos: Los nuevos anticoagul antes oral es estan indicados en pacientes con FA que
precisan anticoagulacion oral cronicay en aquellos en los que se realiza cardioversion el éctrica programada.
Tratamos de analizar nuestra experiencia respecto a eficaciay seguridad de dabigatran en laCVE
programada.

Material y métodos: Estudio retrospectivo-observacional através del andlisis de las historias clinicas de 20
pacientes con FA persistente no valvular sometidos a cardioversion el éctrica programada durante €l afio 2014
y que recibieron tratamiento con dabigatran (110 o 150 mg cada 12h) durante al menos 3 semanas previasy 4
posteriores ala cardioversion. Se registraron |os eventos hemorragicos (seguridad) y embodlicos (eficacia)
durante el periodo que comprende el procedimiento.

Resultados: La edad mediafue 56 afos, 12 hombresy 8 mujeres. Todos completaron adecuadamente €l
tratamiento (49-56 dias), utilizandose en un 90% la dosis de 150 mg de dabigatran. Se registraron 4 casos de
sangrado menor (todos con ladosis de 150 mg) y ningun evento embdlico. EIl CHADS-VASc medio fue 1,4.
HASBLED medio fue 0,5.

Conclusiones: En nuestra serie, e dabigatran se muestra como un anticoagul ante seguro y eficaz durante la
CVE programada.
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