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Resumen

Introduccion: En Espaiia, lalinea estratégica marcada por el Ministerio de Sanidad incluye la educacion
terapéutica (ET) como pilar de atencion a pacientes diabéticos, siendo fundamental 1a Educacion

Diabetol 6gicaen € control de la diabetes. Uno de los col ectivos profesionales més implicados es enfermeria
y su formacion universitaria es clave. Estaformacion incluiriateoriay practica parafacilitar los
conocimientos, habilidades y actitudes necesarios para el desarrollo profesional.

Objetivos: General: describir formacion pregrado de enfermeria en una universidad publica respecto a
educacion diabetol 6gica. Especificos: comunicar |os resultados de este estudio a profesorado de la
universidad. Implementar acciones de mejora, si fueran pertinentes, en laformacion de estudiantes pregrado
de enfermeria

Material y métodos: Cronograma: planificacion y disefio del estudio: octubre 2013, desarrollo: noviembre
2013, comunicacién de resultados: diciembre 2013. Estudio descriptivo de recursos de formacion pregrado
de enfermeria en relacion a Educacion Diabetol 6gica. Incluyo revision de planes de estudio de Grado de
Enfermeria, de précticas de estudiantes de enfermeria en la unidad de educacion diabetol 6gica del hospital de
referenciay reuniones con profesorado.

Resultados: Todos los alumnos de la Escuela Universitaria de Enfermeria reciben formacion tedrica sobre
educacion diabetoldgica. A la unidad de educacion diabetol6gica del hospital de referencia acude un alumno
por semana al programa de educacion grupal, con una duracion total de 5 horas, pero més de lamitad de los
alumnos no accede a estas practicas. La reunién con profesorado para comunicar estos resultados dio lugar a
la programacion de seminarios préacticos sobre educaci én diabetol 6gica que comenzaran en abril de 2014.

Conclusiones: Todos los estudiantes pregrado de enfermeria reciben formacidn tedrica sobre educacion
diabetologicay en 2014 todos recibiran formacion practica en la universidad estudiada.
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