http://www-PortalCardio.com

Es un portal fundamentalmente cardiologico dirigi-
do a profesonales sanitarios y también a pacientes.
Dispone de numerosos apartados: agenda de
cursos y congresos, noticias médicas, foros de
discusion, lista de correos. Merecen destacarse
los siguientes:

1) Directorio de temas monograficos so-—
bre: hipertension arterial, arterioesclerosis y co-
lesterol, tabaquismo y cardiologia, endocarditis,
cardiopatia isquémica, ecocardiografia, cardio-
patias congénitas, arritmias.

2) Buscadores y directorios médicos: biblio-
grafia médica espafnola (www.medibooks.es)
contiene mas de 75.000 referencias de articulos,
ponencias y comunicaciones de autores espano-
les en Cardiologia, Hipertension y Nefrologia.
Buscamed (www.buscamed.com).

Buscasalud (www.buscasalud.com)

CuidaSeek (www.cuidanet.com/cuidaseek.htm)
es un buscador de recursos en Enfermeria y
Cienciasde la Salud.

Guia B Médico.net (www.elmedico.net), guia
de Medicina y Salud en Internet con mas de
6.000 enlaces a centro médicos de todo el
mundo.

3) Bases de datos: IME Publicaciones periddi-
cas editadas en Espana. TESEO: Informacion so-
bre Tesis Doctorales en las Universidades desde
1976. Centro de informacion y documentacion
biomédica.

4) Revisién de articulos.

5) Cursos de formacién continuada en re-—
lacién con IEES (Instituto Europeo de Edu-
cacién Sanitaria): los cursos estan dirigidos a
médicos de Atencion Primaria, especialistas y
Enfermeria. Disponen de un tutor on liney es-
tan acreditados por la Sociedad Espanola de
Medicina General (SEMG).

En estos momentos se anuncia un curso sobre
Factores de riesgo cardiovascular.
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Atheneum
http://www.atheneum.doyma.es

Es un club virtual multidisciplinario abierto a
todos los médicos que desarrollan su actividad
en el ambito de Atencién Primaria y patrocina-
do por Doyma. Se concibe como un espacio
virtual de reunion de profesionales de Atencién
Primaria con finalidades de formacién, infor-
macion e intercambios de experiencia.

Los apartados mas importantes son: noticias,
informacion, webteca, casos clinicos, compe-
tencia clinica, autoevaluacion, taller de medici-
na basada en la evidencia, galeria de imagenes,
lecturas de articulos, revisiones sistematicas, sa-
la de tertulia y café-restaurante.

Ofrece una excelente galeria de imagenes der-
matologicas de patologias habituales en cual-
quier consulta de asistencia primaria.
Asimismo, las revisiones en el apartado Cochra-
ne son de gran interés practico, y entre las Ulti-
mas que publican destacan: productos absor-
bentes para la contencion de la incontinencia
urinaria y/o fecal en adultos, asma cronico.

Saludalia
http://www.saludalia.com

Es un portal de divulgacion sanitaria y dirigido a
la opinién publica general. Contiene numerosos
apartados: H médico responde, Atlas anatémico,
Farmacia, Temas de salud, Salud en familia, Vivir
sano, Urgencias, Cirugiay tratamientos.
Algunos de los apartados Ilevan consigo el
nombre y direccién del autor, pero otras sec-
ciones no llevan firma.

No cabe duda de que la informacién con fines
orientativos es sempre buena, pero conlleva el
peligro de su interpretacion. Por supuesto esta
asesoria no puede reemplazar la consulta médica.

Jd M. Alcazar



