
En esta sección se recogerán y actualizarán las
direcciones más importantes de hipertensión
arterial en Internet; junto a la dirección apare-
cerá un pequeño comentario que pueda orien-
tar al lector sobre el contenido de la WEB.

Direcciones de interés:

Sociedad Española de Hipertensión-Liga 
Española de Lucha contra la Hipertensión Arterial

Es el portal de la SEH-LELHA, con las siguientes
páginas, que se actualizan con gran agilidad:
Información de la Sociedad; Reunión Nacional,
Becas y Premios.
Agenda de reuniones nacionales e internacio-
nales relacionadas con la hipertensión.
Monitorización ambulatoria de la presión arte-
rial (MAPA).
Bioestadística.
Casos clínicos.
Revista Hipertensión.
Bibliografía y enlaces a: Medline, editoriales,
direcciones de interés.
Directorio de unidades de hipertensión.
Información a pacientes con unas excelentes
tablas de nutrición.

www.seh-lelha.org

Hypertension Information Center

Información de fuentes como la FDA, National
Heart, Lung, Blood Institute, American Society
of Hypertension.
Artículos: archivos de artículos de publicacio-
nes tales como Med-Brief, Medical Sciences
Bulletin, PNN Pharmacotherapy Line, AHCPR’s
Research Activities newsletter.
Noticias de investigación de congresos médicos.
Archivos de discusiones del grupo CARDIO-
CONSULTE E-mail.
Fármacos utilizados en el tratamiento de la hi-
pertensión.

http://pharminfo.com/disease/cardio/HT_info.htm
l

Hypertension, dialysis & Clinical nephrology

Excelente WEB de Hipertensión y Nefrología,
con numerosos tópicos clasificados por temas.
Se pueden revisar múltiples apartados de hiper-
tensión. Además dispone de conferencias y fó-

rum. Es necesaria una inscripción previa, con
un apartado libre de gastos.

www.hdcn.com

Hypertension Netwoork

Información puntual de sociedades científicas y
fundaciones del área de hipertensión. Nuevos
fármacos, ensayos clínicos y múltiples direccio-
nes de interés.

www.bloodpressure.com

Midwife Archives

Hipertensión inducida por el embarazo. Cau-
sas, diagnóstico y tratamiento.

www.gentlebarth.org/archives/pih.html

Gretmar

Guía práctica clínica sobre hipertensión; complica-
ciones vasculares, factores de riesgo y tratamiento.

http:/ /gretmar.com/webdoctor/hypertension.ht
ml

Penn HEALTH

Conceptos básicos sobre hipertensión, sintoma-
tología, factores de riesgo y tratamiento.

www.med.upenn.edu/ health/ hi_files/ topic/
hypertension/ht_what.html

High Blood Pressure in Children

Información sobre hipertensión en niños.

www.americanheart.org/Heart_and_Stroke_A_Z
_ Guide/hbpk.html

NOAH

Hipertensión arterial. Conceptos básicos, diag-
nóstico, causas, prevalencia, complicaciones,
tratamiento (recomendaciones y guía práctica).

http:/ /noah.cuny.edu/wellconn/hiblodpres.htm
l

Doctor’s Guide

Novedades médicas en hipertensión e informa-
ción a pacientes.

www.pslgroup.com/hypertension.html
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