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EDITORIAL

Red  Europea  de  Prevención  (EUROPREV)

European  Network  for  Prevention  and  Health  Promotion  (EUROPREV)

WONCA  Europe

La  Red  Europea  de  Prevención  (EUROPREV),  como  red  oficial
de  la  World  Organization  of National  Colleges,  Academies
and  Academic  Associations  of General  Practitioners/Family
Physicians  (WONCA)  Europe  en  temas  de  prevención  y pro-
moción  de  la salud,  participa  regularmente  en  los  congresos
de  la  WONCA  Europe.

En  el último  congreso  de  la WONCA  2023  en Bruselas  que
se  llevó  a  cabo  los  días  7  a  10  de  junio de  2023, se  aprobó  en
la  reunión  del Council  de  la  WONCA  que  la red  de  EUROPREV
fuera  un  nuevo  miembro  (member  at large) de  la ejecutiva
de  la  WONCA.

En  la  reunión  cerrada  de  los  miembros  de  EUROPREV
se  decidió  por  unanimidad  elegir  a John Brodersen  como
nuevo  presidente  de  la misma,  sustituyendo  a  Carlos  Mar-
tins.  El  grupo  coordinador  estará  integrado,  además,  por
Serdar  Öztora  de  Turquía  e  Iva Petričušić  de  Croacia.

Actualmente,  forman  parte  de  EUROPREV  representantes
de  24  sociedades  científicas  europeas.  Durante  el  congreso,
uno  de  los  conferencistas  fue  John Brodersen,  que  junto  a  la
profesora  asociada  y  antropóloga  Alexandra  Jønsson  diser-
taron  sobre:  Overdiagnosis:  Soon  we  will  all  be  patients.

EUROPREV  participará  en  el  próximo  congreso  de  la
WONCA  Europe  en  Dublín  los  días  25  a  28  de  septiembre
2024.

Webinars

EUROPREV  ha organizado  durante  el  año  2023  seis  e-learning

webinars  gratuitos  sobre  temas  relacionados  con estilos  de
vida,  sobrediagnóstico,  cribado  de  cáncer,  guías  simplifica-
das  de  lípidos,  estrategias  para  deprescribir,  beneficios  y
perjuicios  de  las  nuevas  guías  de  hipertensión,  pros  y con-
tras  del  cribado  de  cáncer  de  próstata  y prevención  del ictus
en  pacientes  con  fibrilación  auricular.

Todos los  módulos  impartidos  pueden  visualizarse  en
https://europrev.woncaeurope.org/news/europrev-e-
learning-webinars.

European  Forum on Prevention and Primary
Care

Durante  los días  17  y 18  de abril del 2023  se celebró  en
Oporto  el  IV  Fórum  de prevención  en  atención  primaria,
con  el  tema  de la conferencia:  Evidence-Based  Prevention-

How  to  do it, abordándose  temas  sobre  estilos  de  vida  y
salud  planetaria,  el  abordaje  de la  salud  poblacional  desde
la  atención  primaria,  pros  y contras  de la  mamografía,  luces
y  sombras  de  las  guías  europeas  de prevención  cardiovascu-
lar,  la  salud  mental  como  una  prioridad  en prevención,  el
reto  de  la  salud  de los  inmigrantes  y refugiados.  También
hubo  múltiples  comunicaciones  orales  y  posters.

Durante  los días  25-26  de abril  2024  se celebró  en
Edirne,  Turquía,  el  V Fórum  de prevención  en  atención  pri-
maria,  con  el  tema  «Less  is more».

Se discutieron  temas  sobre  los  beneficios  y daños  de  los
programas  de cribado,  sobrediagnóstico  y cómo  hacer  que
los  profesionales  de atención  primaria  sean más  eficientes  y
costo-efectivos.

También  se organizaron  dos  workshops  con  el  objetivo  de
discutir  la situación  actual  de  la prevención  en atención  pri-
maria  en  Turquía,  sugerencias  para  mejorar  la  organización
y  elaborar  prioridades  en  investigación  en  prevención.

Durante  el  congreso,  se celebró  la reunión de  los dele-
gados  de  EUROPREV  con la  participación  online  de aquellos
que  no  pudieron  asistir  presencialmente.

Miembros  del  European  Young  Family  Doctors  Movement

y  participantes  de diferentes  países  europeos  discutieron
sobre  el  tema  «Primary  Healthcare  in  Europe  and  Qua-

ternary  Prevention  Strategies» con  ejemplos  de  diferentes
países  (Portugal,  Italia,  Lituania  y  Turquía).
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