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La infeccion por el VIH/sida y atencion
prim aria «Los médicos de familia deberian tener

En la tercera década de la infeccién por el virus de la AL L D & U U
inmunodeficiencia humana, los nuevos tratamientos antirretrovirales
han provocado un cambio importante en las expectativas, tanto en diagndstico precoz de la infeccion, sino
cantidad como en calidad de vida. Sin embargo, la prevencién también en el control y el seguimiento
continda siendo fundamental para evitar la transmisién de la
infeccién, sobre todo por via sexual, ya que se ha demostrado que es
la que mds estd aumentando.

La actitud de los profesionales resulta clave para conseguir que los terapéutico.»
usuarios utilicen medidas preventivas.

no solo en la prevencion y el

del paciente con VIH/sida y la

colaboracion en el cumplimiento

Pigina 3

Informacion escrita sobre el uso de
aerosoles en paCienteS con enfermedad Pacientes con EPOC(cnozi1n2h51)|adorespresurizados
pulmonar obstructiva crénica. ;Mejoramos ¢

su calidad de utilizacion?

| Aplicacion de 5 criterios |

Este estudio, realizado a una muestra de pacientes con enfermedad

pulmonar obstructiva crénica de un centro de salud urbano de \ v v
Murcia, muestra que existe una baja calidad en la utilizacién de Sinieryenion | | Intervenciin oral | | Intervencih escrita
aerosoles presurizados. Facilitar informacidn, ya sea escrita u

oralmente por personal de enfermeria, mejora sensiblemente la l v v
calidad de su utilizacién. No se detectan diferencias significativas en [ Nomejora | [ Mejora significativa ] [ Mejora significativa |

relacién con la via de comunicacién utilizada.
Pégina 6

Estilo de vida y control metabdlico en .
pacientes con diabetes mellitus tipo 2. «El IMEVID (instrumento para

Validaci()n por constructo del IMEVID medir el estilo de vida en diabéticas) es

. ) . ) un cuestionario especifico
Se muestra que el cuestionario IMEVID tiene validez de constructo P f >

para medir el estilo de vida en los sujetos con diabetes tipo 2. Su
calificacién total discrimina las caracteristicas clinicas relevantes. EL autoadministrado que ha sido creado
estudio, realizado en 6 unidades docentes de medicina de familia, para ayudar al médico de primer

valora 412 adultos con diabetes mellitus tipo 2. El constructo . .
. ; . contacto a conocer y medir el estilo de
hipotético de prueba fue que las mayores calificaciones totales del

IMEVID (mejor estilo de vida) estarian asociadas con valores vida en los pacientes con DM?2 de
menores de estas variables clinicas. manera fdcil y rapida.»

estandarizado, global y
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Repercusion en atencion primaria de la
Ley 41/2002 de autonomia del paciente, Usos de la historia

informacion y documentacion clinica (1) clinica

Asistencia sanitaria (principal uso)
En esta segunda parte, se repasan los aspectos de la ley que tienen Judicial
relacién con la historia clinica, en lo que respecta a los datos alli
recogidos y los informes derivados de la atencién al paciente, ya sea
en el dmbito hospitalario o en el de atencién primaria.

Epidemioldgicos y de salud publica

Investigacion

Docencia

Administracion

Gestion
Funciones de inspeccion, evaluacion, acreditacion y
planificacion
Pégina 28
. T
Vacunas y embarazo (I): vacunas indicadas
H Calendario vacunal de adulto
en las mujeres embarazadas de Ia SVMFIC
Elementos de la historia/vacunas Grupos de edad”
Este articulo de revisién considera las situaciones en las que estaria e e 0®
. . ., . ¢Completo el calendario infantil? X
indicada la vacunacién a la paciente embarazada. Recuerda la
. “ ., . . ., . . ¢Vacunas recibidas o necesarias en la historia clinica? X X X
importancia de la vacunacién artificial cuando la gestacién coincide = :
i . . . ¢Tiene un documento con su calendario vacunal? X X X
con época epidémica, los logros sanitarios alcanzados con la T 5
vacunacién antitetdnica, asi como la necesidad de administrar la Hepatits B° X
triple viral a las mujeres susceptibles a la rubéola. Sefiala finalmente Gripe (anual) X
que la lactancia no es una contraindicacion para la vacunacién. Parotdis® X
Rubéola X
Sarampi6n X
Tqd X X X
Tos ferina acelular® X X X
Meningocécica A, C, Y, W135 X SD sSD
Varicela' X SD SD
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