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Regulacion de la investigacion
con medicamentos

Este editorial discute la nueva directiva de la Unién Europea que
afecta al desarrollo de los estudios con medicamentos, al redefinir el
concepto de ensayo clinico y establecer la aprobacién de protocolos como los estudios con medicamentos.»
mediante un dictamen tnico en cada Estado miembro. Por otro

lado, comenta las nuevas directrices de la Agencia Espafiola del

Medicamento sobre estudios de postautorizacién de tipo

observacional para medicamentos de uso humano.
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Formacion continuada intraequipo
y mejora de la calidad

Antes % Después

Mejora

Los autores evalian el impacto de una estrategia de formacién
continuada intraequipo sobre la calidad de la cirugia menor medida
con 4 criterios explicitos y normativos de proceso y resultado,
mediante un estudio de evaluacién antes y después de medidas
correctoras. La estrategia se mostré vilida, mejorando
significativamente la discriminacién de patologia maligna

y premaligna, la correcta derivacién y la concordancia
clinicopatoldgica de las lesiones.
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Cirugia y traumatologia menor

En esta reflexién sobre la cirugia y la traumatologia menor en
atencion primaria, los autores adoptan una posicién clara: podemos
y debemos realizar estos procedimientos. Para ello, enumeran sus
innegables ventajas, a la vez que discuten las limitaciones e
inconvenientes que existen en la actualidad para su desarrollo,
destacando los déficit de formacién, infraestructura y materiales, la
sobrecarga asistencial y la ausencia de incentivos.

Testamento vital: un tema de gran
actualidad

Versién resumida (que se publica integramente en la versién
electronica de la revista) de unas importantes reflexiones del autor
sobre el tema del testamento vital, propuesto por un abogado hace
ya mds de 3 décadas, y que seria el documento mediante el cual un
individuo dejaria escrito cémo desearia ser tratado en caso de
incapacidad debida a enfermedad, lesién o edad.

Se comentan algunas preocupaciones éticas y dificultades que surgen
a partir del andlisis del testamento vital, asi como el peso moral de
la autonomia del paciente en la toma de decisiones, elecciones
realizadas con anterioridad, salvaguardas en la toma de decisiones
y diferente valor de la autonomia en los diversos grupos étnicos

y culturales.

Vacunas neumococicas, de polisacaridos
y conjugadas

Una entrega mds de la serie sobre «Inmunizaciones», en esta ocasién
para comentar problemas, ventajas, inconvenientes y soluciones
posibles al tema de las vacunas neumocdcicas, tanto de polisacdridos
como conjugadas. Se repasa su composicion, eficacia, indicaciones
en los distintos paises y dmbitos y las controversias surgidas en la
comunidad cientifica al respecto.
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«Podemos y debemos realizar cirugia y
traumatologia menor en medicina de
familia como una herramienta mds de

nuestra prdctica profesional.»
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«Una razon importante del fracaso
inicial de la puesta en marcha del
testamento vital reside en que no se ha
dado la importancia que merece a la
comunicacion con los pacientes.
Cualquier situacion problemdtica, y el
final de la vida lo es, requiere medidas

complejas, reflexion y didlogo.»
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«La vacuna de polisacdridos plantea
algunas cuestiones no resueltas: no es
eficaz en nirios menores de 2 arios y su
eficacia es discutible en mayores de 65 e
inmunodeprimidos.

La reciente aparicion de vacunas
conjugadas resuelve parcialmente estos
problemas: es eficaz en menores de 2

arios e induce memoria inmunologica.»
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