REFLEXIONES EN MEDICINA DE FAMILIA

Redes neuronales: concepto, aplicaciones
y utilidad en medicina

N. Sdenz Bajo y M. Alvaro Ballesteros

% W | ocalizador web

Articulo 48.025

Planteamiento del problema

La inteligencia artificial y, mds concreta-
mente, las redes neuronales artificiales es-
tin teniendo en los dltimos afios un gran
desarrollo e impacto en diversas dreas del
conocimiento, incluida la medicinal.
Bisicamente consisten en redes de neuro-
nas simuladas conectadas entre si. Existen
varios tipos en funcién de su arquitectura y
forma de aprendizaje. Una de las mds uti-
lizadas es la red basada en varias capas de
neuronas de tipo perceptrén, entrenadas
mediante la técnica de retropropagacién
(backpropagation).

Las conexiones de la red se inicializan
aleatoriamente y de forma progresiva se
autoajustan a medida que se entrena con
los datos disponibles, de manera que ésta
aprende a reconocer paulatinamente todos
los casos del conjunto de datos utilizados
para su entrenamiento. El aprendizaje fi-
naliza cuando, después de un nimero va-
riable de iteraciones, se consigue clasificar
correctamente el 100% de los casos, o bien
se alcanza un valor méiximo de aciertos,
que no aumenta con mds iteraciones.

De esta manera, conseguimos que la red
aprenda a reconocer patrones con todo ti-
po de formas (no sélo lineales como en el
caso de una funcién discriminante, o loga-
ritmicas como en el caso de la regresién lo-
gistica), con lo que aumenta y mejora su
potencial clasificador?.

Las aplicaciones de las redes neuronales en
el campo de la medicina son mdltiples y
variadas, como se puede comprobar revi-
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sando la bibliografia publicada al respec-
to30.

Posicionamiento de los autores

Las redes neuronales permiten extraer in-
formacién util y producir inferencias a par-
tir de los datos disponibles gracias a su ca-
pacidad de aprendizaje. Sus propiedades
como reconocedores de patrones altamen-
te tolerantes a errores permiten combinar
las cualidades del razonamiento humano
con la 16gica precisa y la memoria de los
ordenadores, por lo que resultan de gran
utilidad en medicina como sistemas de
apoyo a las decisiones clinicas.

Argumentos a favor
Los datos médicos presentan patrones y
propiedades que los hacen dificiles de ajus-
tar mediante las técnicas matemdticas esta-
disticas convencionales:

— Subjetividad, tanto al constatar signos
(¢el paciente estd pélido, ictérico?), como
sintomas (¢cudl es la intensidad del dolor?
¢Dénde lo refiere?).

— Imprecision. La simple medicién de la
presién arterial, por ejemplo, resulta im-
precisa debido a la variabilidad en el tama-
fio del brazo del paciente, la postura y el es-
tado emocional, el equipo utilizado o la
técnica de medicién.

— Alto contenido de ruido. Los sintomas y
signos que manifiesta el paciente son, con
frecuencia, variaciones normales o hallaz-
gos incidentales que no guardan ninguna
relacién con el problema de salud que lleva
al enfermo a consultar al médico.

— Falta de totalidad. Una base de datos mé-
dica nunca estd completa debido a limita-
ciones de tiempo, equipos, informacién u
otros recursos.

Por el contrario, las redes neuronales son
capaces de funcionar con datos incomple-
tos, imprecisos o con gran cantidad de rui-
do. Se autoajustan a medida que se entre-
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Las redes neuronales
consisten en redes de
neuronas simuladas
conectadas entre sf.

Las conexiones de la red se
inicializan aleatoriamente y
de forma progresiva se
autoajustan a medida que
se entrena con los datos
disponibles.

Posicionamiento de los auto-

res

Las redes neuronales
permiten extraer
informacién Util y producir
inferencias a partir de los
datos disponibles gracias a
su capacidad de
aprendizaje.

Argumentos a favor

Las redes neuronales son
capaces de funcionar con datos
incompletos, imprecisos o con
gran cantidad de ruido. Se
autoajustan a medida que se
entrenan con la informacién

disponible.
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Conclusiones

Sus caracterfsticas
convierten a las redes
neuronales en una ayuda
inestimable a la hora de
tomar decisiones clinicas,
minimizando de esta forma
su incertidumbre.

nan con la informacién disponible, de for-
ma que aprenden a reconocer paulatina-
mente todos los casos del conjunto de da-
tos utilizado para su entrenamiento.

Estas caracteristicas convierten las redes
neuronales en un instrumento sumamente
util para ayudar al clinico a tomar decisio-
nes en caso de:

1. Dificultad para la utilizacién de pruebas
complementarias, por su coste, por el ries-
go que entrafia su aplicacién o por su acce-
sibilidad.

2. Eleccién entre distintas opciones tera-
péuticas en funcién del resultado esperado.
3. Prediccién de la evolucién de cualquier
patologia a partir de los signos y sintomas
manifestados.

Ademis, por su capacidad de reconoci-
miento de patrones, su utilidad es induda-
ble en el campo del diagnéstico anatomo-
patolégico, las pruebas de imagen o las
pruebas electrofisiolégicas.

Conclusiones

Las redes neuronales son altamente tole-
rantes a errores, por lo que se comportan de
forma excelente cuando existen imprecisio-
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nes en la informacién, como ocurre fre-
cuentemente en medicina, lo que las con-
vierte en una ayuda inestimable a la hora
de tomar decisiones clinicas, minimizando
de esta forma su incertidumbre.

Bibliografia
1. Sharpe PK, Caleb P. Artificial neural net-

works within medical decision support sys-
tems. Scand J Clin Lab Invest 1994;219:3-11.

2. West D, West V. Improving diagnostic accu-
racy using a hierarchical network to model de-
cision substasks. Int ] Med Inf 2000;57:41-55.

3. Poon TC, Chan AT, Zee B. Application of
classification tree and neural network algo-
rithms to the identification of serological liver
marker profiles for the diagnosis hepatocellu-
lar carcinoma. Oncology 2001;61:275-83.

4. Karakitsos P, Stergiou EB, Pouliakis A. Po-
tential of the back propagation neural network
in the dsicrimination of benign from malig-
nant gastric cells. Anal Quant Cytol Histol
1996;18:245-50.

5. Page MP, Howard RJ, O'Brien JT. Use of
neural networks in brain SPECT to diagnose
Alzheimer’s disease. ] Nucl Med 1996;37:
195-200.

6. Wilding P, Morgan MA, Grygotis AE. Ap-
plication of backpropagation neural networks
to disnosis of breast and ovarian cancer. Can-
cer Lett 1994;77:145-53.

104



