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Tratamiento  endovascular  de  lesión  iatrogénica en

aorta torácica  causada  por  tornillo  de  artrodesis�

Endovascular  treatment  of iatrogenic  injury  in  the  thoracic  aorta  caused  by
an  arthrodesis  screw

G.M. Novo Martínez ∗, J.M. Ortega Martín, R. Fernández Samos,
M. Ballesteros Pomar y A. Zorita Calvo

Servicio  de  Angiología  y  Cirugía  Vascular,  Hospital  Universitario  de  León,  León,  España

Mujer  53  años,  hipertensa,  diagnosticada  de  escoliosis  dege-
nerativa  invalidante,  tratada  mediante  fijación  completa  de
columna  vertebral  desde T10  a  S1 en seguimiento  rutinario
anual  por  parte  del servicio  de  Traumatología  mediante
radiografía  simple  de  tórax.  A  los  4 años  de  la  cirugía,  se
objetiva  en  la radiografía  de  tórax  un desplazamiento  del
tornillo  izquierdo  a  nivel de  T10,  encontrándose  la  paciente
asintomática,  por lo que  se decide  pedir  un  scanner. En  la
TAC  se  observa  cómo  el  tornillo  está  desplazado  y protruye
hacia  la  luz  aórtica,  sin  evidenciarse  signos  de  rotura.  Se
realiza  una  eco-transesofágica,  que  muestra  en  la  aorta
torácica  descendente  un cuerpo  extraño  extravascular
que  perfora  la adventicia  protruyendo  7 mm en  la luz,
encontrándose  comprimidas  pero  intactas  las  capas  media
e  íntima  (fig.  1).

Mediante  sesión  multidisciplinar  se  decide  el  abordaje
conjunto  simultáneo  por parte  de  los servicios  de Trau-
matología  para  retirada  del tornillo,  Cirugía  Vascular  para
liberación  de  endoprótesis  torácica,  Cirugía  Cardiaca  si
fuese  requerida  una  toracotomía  o  esternotomía  urgente  y
Cardiología  para  el  control  con  eco  transesofágico  intraope-
ratorio.

La intervención  quirúrgica  se realiza  con la  paciente  en
decúbito  lateral  derecho.  Desde  el  punto  de  vista vascular,
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se  procede  mediante  abordaje  femoral  izquierdo  a  la coloca-
ción  en la zona lesionada  de la endoprótesis  torácica  (Gore
TAG

®
262610,  de Gore  Medical,  Flagstaff,  Arizona,  EE.  UU.).

Por  parte  de Traumatología,  se  procede  mediante  abordaje
posterior  a la  retirada  del  tornillo  desviado.  Una  vez  liberado
el  tornillo,  se observa  un sangrado  que  cede  inmediatamente
con  la  liberación  de la endoprótesis.

Durante  el  postoperatorio  se realiza  radiografía  simple
de  tórax que  muestra  la correcta  colocación  del nuevo  tor-
nillo.  La  paciente  es  dada  de alta a  los  4  días  con  terapia
antiagregante,  presentando  una  exploración  neurológica  y
vascular  normal.

Un  año después  la paciente  permanece  asintomática,  con
correcta  colocación  tanto  de los  tornillos  como  de  la endo-
prótesis,  sin  evidencia  de fugas  (fig.  2).

El mecanismo  más  común  de  lesión  de aorta  torá-
cica  es mediante  el  proceso  de aceleración-deceleración
acontecido  en los  accidentes  de tráfico1,2.  Las  lesiones
iatrogénicas  de  la  aorta  torácica  ocasionadas  por tornillos
son  muy  infrecuentes  pero  suponen  un  grave  problema
en  las  cirugías  de  fijación  espinal.  Ocurren  debido  a la
proximidad  de  la  aorta  con los  cuerpos  vertebrales.  Existen
pocos  casos  reportados  en la  literatura3,4.

La reparación  endovascular  de la aorta  torácica  es  un
método  rápido,  seguro  y  efectivo  en pacientes  con  sangrado
secundario  a lesión  aórtica2.  Hace  años  estas  lesiones  se
trataban  mediante  cirugía  abierta,  asociando  una  elevada
morbimortalidad  perioperatoria,  con tasas reportadas  de
mortalidad  del 14%  y de  paraplejía  del  8%5,6.  Sin  embargo,
en  los  últimos  años  el  manejo  endovascular  se ha conver-
tido  en  una  opción  segura  para  estos pacientes,  reduciendo
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Figura  1  a)  Angio-TC:  imagen  en  corte  transversal  donde  se  observa  cómo  el tornillo  izquierdo  protruye  hacia  la  luz  aortica.  b)
Angio-TC: reconstrucción  3D  donde  visualizamos  la  aorta  en  sentido  longitudinal  y  la  impactación  del  tornillo  a  nivel  de T10.  c)
Eco-transesofágico  donde  se  visualiza  cuerpo  extraño extravascular  que  perfora  la  capa  adventicia  de  la  aorta,  comprimiendo  las
capas media  e  íntima  sin  llegar  a  romperlas.

Figura  2  a)  Momento  quirúrgico  de  la  retirada  del  tornillo  desviado  por  parte  del  servicio  de Traumatología.  b)  Radiografía  simple
de control  donde  se  observa  tanto  la  correcta  colocación  del  nuevo  tornillo,  como  la  correcta  colocación  de la  endoprótesis  torácica.
c) Angio-TC  reconstrucción  3D  de  control  anual  ambulatorio  sin  alteraciones.

enormemente  su mortalidad  y  complicaciones  asociadas,
sin  necesidad  de  toracotomía  y  pinzamiento  aórtico,  redu-
ciendo  por  ello  el  riesgo  de  isquemia  medular1,7.

En  un  reciente  metaanálisis  de  estudios  comparativos,
realizado  por  Murad  et al.,  se  concluyó  que  la  reparación
endovascular  de  las  lesiones  de  aorta  torácica  mostraba  una
reducción  del  39%  del  riesgo  de  mortalidad  y  del  66%  del
riesgo  de  isquemia  espinal  en  comparación  con  la cirugía
abierta8,9.
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