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Mujer 53 anos, hipertensa, diagnosticada de escoliosis dege-
nerativa invalidante, tratada mediante fijacion completa de
columna vertebral desde T10 a S1 en seguimiento rutinario
anual por parte del servicio de Traumatologia mediante
radiografia simple de torax. A los 4 anos de la cirugia, se
objetiva en la radiografia de térax un desplazamiento del
tornillo izquierdo a nivel de T10, encontrandose la paciente
asintomatica, por lo que se decide pedir un scanner. En la
TAC se observa como el tornillo esta desplazado y protruye
hacia la luz aodrtica, sin evidenciarse signos de rotura. Se
realiza una eco-transesofagica, que muestra en la aorta
toracica descendente un cuerpo extraio extravascular
que perfora la adventicia protruyendo 7mm en la luz,
encontrandose comprimidas pero intactas las capas media
e intima (fig. 1).

Mediante sesion multidisciplinar se decide el abordaje
conjunto simultaneo por parte de los servicios de Trau-
matologia para retirada del tornillo, Cirugia Vascular para
liberacion de endoprétesis toracica, Cirugia Cardiaca si
fuese requerida una toracotomia o esternotomia urgente y
Cardiologia para el control con eco transesofagico intraope-
ratorio.

La intervencion quirurgica se realiza con la paciente en
deculbito lateral derecho. Desde el punto de vista vascular,
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se procede mediante abordaje femoral izquierdo a la coloca-
cion en la zona lesionada de la endoprotesis toracica (Gore
TAG® 262610, de Gore Medical, Flagstaff, Arizona, EE. UU.).
Por parte de Traumatologia, se procede mediante abordaje
posterior a la retirada del tornillo desviado. Una vez liberado
el tornillo, se observa un sangrado que cede inmediatamente
con la liberacion de la endoprotesis.

Durante el postoperatorio se realiza radiografia simple
de torax que muestra la correcta colocacion del nuevo tor-
nillo. La paciente es dada de alta a los 4 dias con terapia
antiagregante, presentando una exploracion neuroldgica y
vascular normal.

Un aio después la paciente permanece asintomatica, con
correcta colocacion tanto de los tornillos como de la endo-
protesis, sin evidencia de fugas (fig. 2).

El mecanismo mas comun de lesion de aorta tora-
cica es mediante el proceso de aceleracion-deceleracion
acontecido en los accidentes de trafico’?. Las lesiones
iatrogénicas de la aorta toracica ocasionadas por tornillos
son muy infrecuentes pero suponen un grave problema
en las cirugias de fijacion espinal. Ocurren debido a la
proximidad de la aorta con los cuerpos vertebrales. Existen
pocos casos reportados en la literatura®*.

La reparacion endovascular de la aorta toracica es un
método rapido, seguro y efectivo en pacientes con sangrado
secundario a lesion adrtica’. Hace afos estas lesiones se
trataban mediante cirugia abierta, asociando una elevada
morbimortalidad perioperatoria, con tasas reportadas de
mortalidad del 14% y de paraplejia del 8%°. Sin embargo,
en los ultimos anos el manejo endovascular se ha conver-
tido en una opcion segura para estos pacientes, reduciendo
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Figura 1

a) Angio-TC: imagen en corte transversal donde se observa como el tornillo izquierdo protruye hacia la luz aortica. b)

Angio-TC: reconstruccion 3D donde visualizamos la aorta en sentido longitudinal y la impactacion del tornillo a nivel de T10. c)
Eco-transesofagico donde se visualiza cuerpo extrano extravascular que perfora la capa adventicia de la aorta, comprimiendo las

capas media e intima sin llegar a romperlas.

Figura 2

a) Momento quirdrgico de la retirada del tornillo desviado por parte del servicio de Traumatologia. b) Radiografia simple

de control donde se observa tanto la correcta colocacion del nuevo tornillo, como la correcta colocacion de la endoprotesis toracica.
) Angio-TC reconstruccion 3D de control anual ambulatorio sin alteraciones.

enormemente su mortalidad y complicaciones asociadas,
sin necesidad de toracotomia y pinzamiento aértico, redu-
ciendo por ello el riesgo de isquemia medular’’.

En un reciente metaanalisis de estudios comparativos,
realizado por Murad et al., se concluyé que la reparacion
endovascular de las lesiones de aorta toracica mostraba una
reduccion del 39% del riesgo de mortalidad y del 66% del
riesgo de isquemia espinal en comparacion con la cirugia
abierta®’.
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