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El  pasado 8 de abr i l 
 f al l eci ó en su casa el 
Dr.  So bregrau.  La pérdi-
da para t oda su famil ia, 
especialmente su esposa 
Mont serrat  Humet  y sus 
t res hi j as,  ha sido muy 
grande,  y saben que me 
uno a su dolor.  Pero aquí 
me t oca recordar al  ci -
ruj ano y al maest ro.

Su t rayect or ia como 
ci ruj ano comenzó t ras 
l icenciarse en Medicina 
y Cirugía por la Universi-
dad de Bar cel ona en 

1950, cuando al fi nalizar la carrera se incorporó al Servicio 
de Cirugía General del Hospital de la Santa Creu i Sant  Pau; 
t ras obtener una beca de formación real iza varias estan-
cias en cent ros europeos de referencia en Cirugía General, 
Cardíaca y Vascular,  donde ent ra en contacto con los ciru-
j anos pioneros de dist int as t écnicas en Cirugía Vascular. 
Ent re estas destaca su presencia en el Hospital Boussais de 
París con el profesor Gaudart  d’ Allaines,  donde conoce al 
Dr.  Dubost ,  quien realizó con éxito la primera intervención 
de un aneurisma de aorta abdominal.  En Est rasburgo ent ra 
en contacto con René Fontaine,  uno de los grandes maes-
t ros en la isquemia crónica de miembros infer iores.  En 
Londres, en el St .  Mary’s Hospital,  t iene la oportunidad de 
t rabaj ar con Eascot t ,  quien según algunas fuentes realiza 
la primera endarterectomía carot ídea, tal y como la cono-
cemos, en 1953.

Posteriormente decide realizar una estancia en Houston, 
cent ro de referencia de la Cirugía Cardiovascular mundial, y 
t iene la gran suerte de ver t rabaj ar a los padres de la Ciru-
gía Cardiovascular moderna: DeBakey, Crawford y Cooley.

Toda esta formación recibida comenzó a material izarse 
cuando en 1955 se incorpora como médico adj unto del Ser-
vicio de Cirugía General del Dr.  Soler Roig con dedicación 
especial a la Cirugía Vascular hasta 1970. Y es en este año 
cuando crea el primer Servicio de Angiología y Cirugía Vascu-
lar de la Seguridad Social  de España,  en el  Hospit al  Val l 
d’ Hebron de Barcelona, conocido entonces como Residencia 
Francisco Franco, y donde permaneció como Jefe de Servi-
cio hasta su j ubilación,  en 1994. La consolidación de este 
servicio comenzó con la realización de Cursos de Cirugía ar-
terial en directo desde 1972 hasta 1977 y con el inicio de la 
docencia en el Servicio con la ent rada del primer residente 
en 1971. Una de las mayores aportaciones del Dr. Sobregrau 
fue en el campo de la revascularización de ext remidades 
inferiores en los años setenta: impulsó la técnica de bypass 
frente a la endarterectomía e inició y consolidó el bypass fe-
moropoplíteo y femorodistal como técnica de elección en la 
revascularización de los miembros inferiores. Destaca tam-
bién su gran experiencia en la cirugía de los aneurismas de 
aorta abdominal, en la cirugía de las arterias renales y en la 
revascularización de los t roncos supraaórt icos proximales, 
siendo pionero en el país en la realización de estas técnicas. 
Su t rabaj o cient ífi co también fue prolífi co: más de 90 publi-
caciones en revistas nacionales y ext ranj eras, 90 conferen-
cias y múlt iples simposios y mesas redondas.

Desde el punto de vista inst itucional,  como no podía ser 
menos, recibió dist intos reconocimientos y fue Presidente 
de la Sociedad Española de Angiología y Cirugía Vascular, de 



90 In memoriam

la Societat  Catalana d’ Angiologia i Cirurgia Vascular y repre-
sent ant e en la Sociedad Europea de la especial idad,  así 
como miembro de honor de varias sociedades cient ífi cas. En 
1995 recibió la medalla President  Macià como reconocimien-
to a su t rayectoría profesional.

Pero lo que da t rascendencia a toda esta t rayectoria es la 
creación de una escuela de Cirugía Vascular reconocida en 
todo el país.  En el Servicio dirigido por el Dr.  Sobregrau se 
han formado muchos ciruj anos vasculares que posteriormen-
te han sido Jefes de Servicio en dist intos puntos de España.

Para mí fue el maest ro y un referente. Creo que las evi-
dentes cualidades humanas que tenía, así como su capaci-
dad de t rabaj o,  su const ancia en los obj et ivos y el  ser 

inasequible al desaliento le llevaron a ser uno de los pione-
ros de la Cirugía Vascular.

Y para terminar,  recoj o unas palabras manuscritas por el 
Dr.  Sobregrau en enero de este año: “ Creo que el ej ercicio 
de esta especialidad y la adquisición de experiencia t iene 
un símil con aquellas palabras de Churchil l  cuando de for-
ma sincera y contundente afi rmó que la guerra se ganaría 
con sangre,  esfuerzo,  sudor y lágrimas.  La sangre de los 
pacientes,  el  esfuerzo y el  sudor del ciruj ano angust iado 
por las difi cul t ades y complicaciones y las lágrimas com-
part idas por los famil iares y hast a por el  médico cuando 
ést e debe informarles de la gravedad y la muert e de un 
paciente” .
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