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Vascular diagnosis es un libro sobre diagndstico vascular
que deberia estar presente en todas las unidades docentes
de angiologia y cirugia vascular de nuestro pafs y conver-
tirse en una herramienta ttil de consulta para todos los
médicos residentes y aquellos especialistas con inquietu-
des en el campo de las enfermedades vasculares. Cien ex-
pertos en angiologia, cirugia vascular, radiologfa interven-
cionista y cardiologia presentan la aproximacién mads
efectiva para la valoracién actual —tanto hemodindmica
como con imagen— de la patologia cere-

brovascular, la arteriopatia cronica de las

tajas nos permite obtener la informacidn necesaria para
cada situacion.
Vascular diagnosis se organiza en tres grandes partes:
— ‘Aspectos generales’, que trata de los principios fisicos
e instrumentacion.
— ‘Imagen del cuerpo’, donde se analizan los diferentes
territorios con sus enfermedades.
— ‘Misceldnea’, que agrupa algunos temas dificiles de

catalogar.

De los 54 capitulos que constituyen el
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extremidades inferiores, la enfermedad
oclusiva de la aorta abdominal y sus
ramas viscerales, los aneurismas y la
patologia venosa. Una de sus grandes
virtudes es la consideracion, en cada uno
de los campos en que se divide el libro,
de todas las opciones disponibles para el
diagndstico preoperatorio, intraoperato-
rio y de control posterior de cada uno de
los procedimientos vasculares. A dife-
rencia de la dltima edicién de Vascular
diagnosis, de Eugene Bernstein —publi-
cada por Mosby en 1993 y concebida como un libro dedi-
cado al diagnéstico no invasivo de la patologia vascular
desde el ambito exclusivo de los métodos fisioldgicos del
laboratorio vascular—, en esta obra se da relevancia a las
nuevas técnicas de imagen obtenidas no sélo con los equi-
pos de ultrasonografia (eco-Doppler), sino también me-
diante la angiotomografia computarizada y la angiorreso-
nancia magnética, y se sefiala en cada caso la precision
diagndstica de cada exploracidn con respecto a la conside-

rada de referencia. Esta descripcion de ventajas y desven-
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libro existen algunos de escaso interés
para el lector no estadounidense, ya que
en ellos se hace referencia a aspectos
particulares del sistema de salud de Es-
tados Unidos (cédigos y sistemas de
financiacién). Sin embargo, resulta gra-
tificante comprobar que la Sociedad Es-
pafiola de Angiologia, a través del Ca-
pitulo de Diagnéstico Vascular no Inva-
sivo, ha sabido introducir las herramien-
tas de cualificacién y competencia de
los laboratorios vasculares de manera
pionera (homologacién y validacion), algo que se discute y
argumenta en algunos capitulos como un tema vital para la
préctica y el desarrollo futuro de nuestra especialidad. De
igual manera, este libro examina las dltimas tecnologias y
procedimientos técnicos para la exploracién de troncos
supraadrticos con criterios actualizados, se explica la deter-
minacién del GSM en la placa carotidea, el papel del lser-
Doppler y la presion transcutdnea de oxigeno, el Doppler
transcraneal, la utilidad de la imagen ultrasénica en color

como guia de procedimientos endovasculares, la evaluacion
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de los injertos venosos, la valoracién de las diferentes mo-
dalidades diagnésticas para la deteccion de fugas y segui-
miento de endoprotesis adrticas y su utilidad como medio
adyuvante y de monitorizacion intraoperatoria en procesos
como la colocacidn de filtros de la vena cava.

Exploraciones ‘de moda’ como la medicién del grosor
de la intima-media se analizan con rigor, y se hace hinca-
pié en que la variabilidad intra-interobservador es tan
importante que s6lo la implementacion de sistemas auto-
matizados en la obtencién de las medidas nos permitird
asegurar una fiabilidad aceptable.

Se hace un repaso no sélo de los principios fisicos e
instrumentacion en los que se basa la ultrasonografia, sino
también de los avances tecnoldgicos que han permitido dar
un salto importante hacia delante en la precision diagndsti-
ca a partir de la digitalizacion de todos sus procesos. Entre
los avances destacables cabe mencionar una nueva forma
de color: color en modo B (B-flow imaging). Desarrollado
por General Electric Medical Systems, este método permi-
te visualizar directamente el movimiento de los hematies
en la escala de grises. No presenta las limitaciones del
Doppler-color, como la dependencia del angulo de insola-
cién o la necesidad del ajuste de la escala de velocidad para
evitar los artefactos. El color en modo B permite la insona-

cién con una cadencia de imagenes mds alta, lo que mejora

la resolucidén espacial y temporal. Ello permite definir
mejor la pared del vaso-superficie de la placa-luz del vaso.
Sin embargo, todavia no pueden obtenerse datos cuantita-
tivos, lo que limita su utilidad en la prictica clinica.

Por otra parte, existe un gran nimero de tablas y figu-
ras que compendian la informacién contenida en el texto,
lo que hace sencilla y rapida la comprension de los princi-
pales aspectos de interés de cada capitulo. Las numerosas
figuras en blanco y negro y en color ilustran de manera
facil los diferentes aspectos de la enfermedad vascular.

Este libro ameno y con buen disefio editorial probable-
mente se convierta en el nuevo estdndar de referencia
sobre el diagnéstico en patologia vascular y en un instru-
mento util como consulta para la préctica clinica diaria.
Aunque pueda considerarse un libro eminentemente prac-
tico, posee informacién suficiente para aquellos que de-

seen profundizar en cada uno de los temas que trata.
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