
La trombosis venosa profunda (TVP) es
la tercera enfermedad cardiovascular
más frecuente después de la cardiopatía
isquémica y el ictus, y su incidencia se
cifra en unos 160 casos/100.000 habi-
tantes por año.

La atención a estos pacientes y su
seguimiento supone una sobrecarga
asistencial importante para los servicios
de Cirugía Vascular, más en aquellas
unidades sin suficientes especialistas y
recursos materiales para satisfacer la
atención de la población asignada.

Con la incorporación de las hepari-
nas de bajo peso molecular, la forma de
tratar la trombosis venosa aguda ha
cambiado, y es posible el tratamiento en
el domicilio del paciente con el mismo
grado de efectividad y sin aumento de
las complicaciones.

El Capítulo español de Flebología
de la SEACV elaboró un documento de
consenso y guía para el tratamiento
ambulatorio que se implanta de forma

progresiva en los servicios de Cirugía
Vascular. Actualmente, se pone en mar-
cha un registro entre los propios espe-
cialistas en Angiología y Cirugía Vas-
cular de la TVP y su seguimiento a lar-
go plazo.

Con el objetivo de conocer cuál es la
realidad del diagnóstico y tratamiento
de la TVP, se ha diseñado una encuesta
entre los servicios y unidades de Cirugía
Vascular con la que se pretende conocer
si los servicios atienden esta patología o
si, por sobrecarga asistencial, son otros
especialistas los que la tratan, la forma
de diagnóstico y quién lo realiza, la for-
ma de tratamiento y el control evolutivo
del proceso.

Esta encuesta se expondrá en la
Mesa Redonda del Congreso Nacional y
nos permitirá, junto con el desarrollo
ulterior del registro, conocer el estado
actual de la atención, el diagnóstico, el
tratamiento y el control evolutivo de la
TVP en España. 
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