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RESUMEN 

Objetivos: La trombosis del Aneurisma Poplíteo es su com- 

plimción más grave yfrecuente; el diagnóstico precoz y el tra- 

tamiento inmediato, constituyen las bases del manejo de esta 

patología. Presentamos nuestra experiencia en el tema reui- 

sando los últimos 10 anos. 

Métodos: 23 aneurismas trombosados en 22 pacientes, 21 

hombres, 1 mujer; edad media 68 años. Isquemia aguda 

16(69,5%); embolización distal 303%); isquemia sub-aguda 

7 cacos (30,5%). Fibrinólisis 5 o&siones, repemzeabilización 

4 (80%). Tratamiento quirúrgico 21 casos; conswvador 2 

casos; vía de abordaje interna 18 ocasiones; posterior en 3; 

sustitución vena sama 15 casos (71,4 %); prótesis 6(28,6%). 

Resultados: Precoces: permeables 18(85,7%); amputación 

mayor 2(9,5%); éxitus 1(4,7%). Tardíos: permeables 12 

(66,6%); isquemia residual 4(22,2%); amputaciones mayores 

1 (5,5%); pérdidas 1{5,5%). 

Conclusiones: El empleo sistemático del Eco-Doppler, per- 

mite el diagnóstico de Aneurisma Poplíteo Trombosado, en 

los casos enmascarados de trombosis arteria1 del sector Fémo- 

ro-poplíteo; posibilitando la Fibrinólisis precoz, seguida de 

cirugía reglada; o la cirugía urgente, según el estado de sufn- 

miento tisular isquémico de la extremidad. 
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SUMMARY 

Objective: Thrornbosis of Popliteal Aneuysms is a severe 

andfrequent complication. Adequate managemenf of this pa- 

thology is based on diagnosis and treatment. W e  present our 

experience in the topic in the last 10 years. 

Methods: 23 thrombosed aneuysms in 22 patients (21 male, 

1 famale), mean age 68. Acute ischaemia (69.5%), distal em- 

bolization (13%), saiere ischaemia (30.5%). Fibrinolysis: 5 

cases (efectiveness: 4.80%). Surgical treatment: 21. Medical 

treatment: 2. Surgical approach: interna1 in 18 cases, poste- 

rior in 3 caces. Autogenous vein in 15 cases (51.4%), prosthe- 

tic graft in 6 cases (28.6%). 

Results: Inmediate: patency in 18 cases (85.7%), major am- 

putation in 2 cases (9.5%), death in 1 case (4.7%). Long term 

patency in 12 cases (66.6%), chronic ischaemia in 4 cases 

(22.2%), major amputation in 1 case (SS%), 1 case non revi- 

sited (5.5%). 

Conclusions: Duplex scanning allows the diagnosis of 

fhrombosed popliteal aneuysm in the m e s  of artevial throm- 

bosis at femoropopliteal leuel. So, quicklyjibrinolysis and sur- 

gery are possible according to the ischaemic state ofthe limb. 

Key words: Thrombosed Popliteal Aneurysm; Duplex; 

Fibrinolysis. 

Introducción 

El Aneurisma Poplíteo (AP) es el aneurisma periféri- 

co más frecuente, su complicación más habitual y peli- 

grosa es la trombosis aguda que, de no ser diagnostica- 

da y tratada a tiempo, va a suponer en la mayoría de los 

casos la pérdida del miembro (1). Otras complicaciones, 

Angiología - 5/98 0 235 












