
Cura CHIVA de las varices en las 
extremidades inferiores 

F. Quintana - X. Cabo! y A Purg 

las Pruebas de Trendelenburg y Per- 

Unidad de Angiologia y Cirugla Vascular thes La t4cnica intenta mantener 

Hospital del Barc Tauli. Sabadell (España) permanentemente fa situaci6n herno- 

dinAmica que el ~~esmarchsi crea en 
et transcurso de estas pruebas. 

El ~(mrnitorniquete permanente se- 

RESUMEN ria cada una de las ligaduras veno- 
sas que practicamos en los lugares 

Presentarnos las caraclen3ircas de esta técnica descrrla en Y988 por ~ ~ ~ ~ ~ ~ , ~ ~ ~ d ~ ~ ,  por me- 
e/ rnédrco francés Claude Franceschi dio de un estudio Echo-Dappler del 

En nuestra Untdad empezamos a aplicarla en mayo de 1991 y hemos superficial y de las 
s~do e/ primer equrpo de Ecpafla en realizar y sistematizar dcha cura. ,,m,,~,,,t,s con el veno. 

Hemos operado 85 pacrentes hasla la fecha srendo la tasa de venas ,, profundo que es- 
resrduales del 18% tas sean suficientes o no. porque las 

La morb~mortakdad es bala y leve. No hay mortalidad utilizaremos de todos modos (1). 
Consderamos rnteresante el metodo por no preusar hosptalizacrdn, 

conserva el captal venoso del pacrente y por el baq costo laboral y sanitario. 

AUTHORS'S SUMMARY 

Presentation of the characterrstics of th/s Zechnrque described by fhe 
French physrc~an C. Franceschi tn 1988. 

Ovr Department began !o apply lhrs method on may 1991 and we 

are the first team in Spain to carry out and systemrze lhrs cure. 

U p  !o date, 85 pabents have been treated with a residual ven percenta- 
ge d 18% 

Morbrdiiy s tow and slrght. There is no rnortality 
This rnethod 1s consrdered inferest~ng as r t  does not requrre hospilaliza- 

hon, conserves the vein caprtal of /he pahent and has low labour and 
health care costs. 

Introducci6n 
Esta técnica ha sido descrita y pu- 

blicada por el rnedico frances Clau- 

de Franceschi. en 1988. Nosotros 
tuvimos notrcia de ella cuando su 
autor la presento en 7990 en el Con- 
greso de la Unriin lnlernacronal de 
Angiología, celebrado en Barcelona 
El Dr Franceschi halló una notable 
oposicibn a su método entre la con- 
currencia (2) 

Nosotros, sin tomar partido xa prio 
rir, decidimos que la teoría CHIVA 
era atractiva y verosimil y decidimos 
ponerla a prueba (4). 

Después de asistir unos días al 

Centro que el Dr Franceschi po- 

see en Paris, realrzamas nuestra pri- 
mera intervención en mayo de 1991. 

Actuafmente tenernos 85 casos tra- 
tados 

El principio terap8utico se basa en 

Material y método 
Con el marcaje Echo-Doppler es- 

tudiamos y cefialamos los lugares en 
los que una vena varicosa contacta 
con una vena comunicante (Fig. 1). 

Se procede a practicar la ligadura 
de la vena varicosa justo por deba- 

]O de su encuentro con la comuni- 
cante También interrumptmos con Ii- 
gaduras los <(shwntsl veno-venosos 
en el sistema superf~cial, que recir- 
cula la sangre en circuito cerrado, 
cuidando de desviar su flujo en sen- 
tido ascendente ya sea por el mis- 
mo sistema superficrat o por el pro- 
Iundo 

Los cayados de las safenas tam- 
bitln se ligan si son insuficienies, 
pero respetarnos todas sus ramas: 
V. subcuttinea abdominal, V. puden- 
da externa superioc V. pudenda ex- 
terna inferior y V. circunfleja iliaca su- 
perficial, al contrario que en la 
varicectomia cldsica. a fin de ase- 
gurar una salida para el flujo safeni- 
co y evntar un fonda de saco que 

trornbosaria el vaso (Fig. 2). 






