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RESUMEN

Se presentan la experiencia personal de fa utilizacion del Duplex en
17 pacientes, como allernativa a las exploraciones invasivas. en el control
y seguimiento de intervenciones reparadoras sobre la A. Humeral lesionacdia.

SUMMARY

Personal expernences using Duplex as alternative method (o the invasive
techniques in 17 patients after the surgical restauration of their injured hu-
meral arteries, are presented. Duplex was used during the control and also
during the follow-up of the surgical procedures.

Introduccion

Desde la aparicion de la arterio-
grafia, en el ano 1896 (1), su utiliza-
cion se ha mostrado como algo im-
prescindible y rutinano en la practica
diaria del Cirujano Vascular.

Su aplicacion, tanto con fines diag-
nosticos como para valorar el resul-
tado de determinadas intervencio-
nes, estaba pues justificada, a pesar
de los riesgos (escasos, eso si) que
presenta.

Con la aparicion de técnicas in-
cruentas se intento, sobre todo en
la fase postoperatoria, obviar al pa-
ciente una nueva agresion y ahorrar
al Centro Hospitalario los costes de

un ingreso y un material a utilizar.

En un principio, la préctica de es-
tos seguimientos mediante explora:
ciones no invasivas, basadas en los
registros de las presicnes segmen-
tarias, no eran sin embargo lo sufi-
cientemente fiables como para de-
tectar un Injerto venoso en fase de
oclusion, ya gue unicamente detec-
taban estenosis importantes de los
mismos (2, 3, 4).

La aparicion de la Ecografia, aso-
clada a Ultrasonidos Doppler con
sonda pulsada y andlisis espectral,
ha venido a paliar en gran manera
estos inconvenientes al permitir la vi-
sion del segmento del arbol vascular

a estudiar, tanto en su seccidn lon-
gitudinal como transversal, y el as-
pecto morfologico de la onda de ve-
locidad sanguinea (Figs. 1, 2, 3y 4)
Basandonos en estos hechos, he-
mos realizado el seguimiento me-
diante EcoDoppler pulsado de un
grupo de pacientes intervendos de
«by-pass» humero-humeral y a otro
grupo de pacientes al que se le ha-
bia practicado una reconstruccion
guirdrgica de la arteria humeral.

Material y método

En los ultimos cuatro anos (1988-
91), un total de 23 pacientes han sico
sometidos en nuestro Centro a in-
tervencion quirirgica reparadora so-
bre la artena humeral, lesionada a
consecuencia de exploraciones an-
glograficas practicadas por esta via,
para estudio del funcionalismo car-

diaco (6).
De estas 23 intervenciones, en 12
se praclico «by-pass» humerg-

humeral con vena safena interna dis-
tal, en 1 se coloco una protesis tipo
PTFE, en 8 se llevd a cabo una re-
construccion de la arteria humeral y
en las dos restantes se realizd trom-
bectomia artenal.

Se ha efectuado seguimiento con
EcoDoppler pulsado a un total de
17 pacientes, practicandose las ex-
ploraciones al primer mes, a los 3
y 6 meses y al ano de la interven-
cion. Con anterioridad se han reall-
zado exploraciones con Doppler bi-
direccional con analisis espectral
(Figs. 5 y 6).
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El motivo de repeticion de los con
troles es la mejor tasa de recupera
cion que se observa, caso de ser
necesaria la reintervencion, en ague-
llos «by-passes» que estan parcial
mente permeables, frente a los que
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estan totalmente ocluidos (7), y por
otra parte, también la sensibilidad
demostrada de esta exploracion fren-
te a los resultados obtenidos por ex-
ploraciones invasivas (8)

Todos los pacientes de nuestra se-
rie han seguido tratamiento post-

Figs. 1 2 y 3 (ver texto).

operatorio inmediato con heparina
Ca, a dosis de 22.500-30000 u.i. du-
rante cuatro dias, y tratamiento am-
bulatorio con antiagregantes plaque-
tarios (Triflusal)

En todas las exploraciones practi-
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Figs. 4, 5 y 6 (ver texto).

cadas hemos observado |a totalidad
del segmento arterial sometido a ac-
tuacion quirdrgica, observandose un
buen funcionamiento arterial, tanto
por vision ecografica del mismo
como por las curvas de velocidad
obtenidas (Figs. 7, 8 vy 9).

Figs. 7, 8 y 9 (ver texto).

Conclusiones

— La exploracion Duplex se muestra
como una aternativa idonea frente a ex-
ploraciones invagvas en el control v se-
gumiento de las intervenciones repara-
doras sobre la artena humeral lesionada

— La exploracion Duplex resulta
un metodo mas comodo, tanto para
el paciente como para el medico, y
mas economico para el hospital, gue
las exploraciones angiograficas prac-
ticadas para control de intervencio-
nes arteriales
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