
Sistema perforante del territorio 
de la vena saphena magna 

* Departamento de Morfología. Instituto de Educacion Fisica 
de Canarias 

Universidad de Las Palmas de Gran Canaria 
" Guanarteme, Mutua Patronal 

*** Facultad de Medicina. Departamento de Anatornia Humana 
Universidad de Murcia 

(España) 
"" Médico 

RESUMEN 

desde un tronco subcutáneo, atra- 
viesan la Fascia Lata e n  el muslo Q 

la Fascia Profunda de la pierna o 
PIE! y conectan directamente con los 
troncos venosos profundos Por el 
contrario. Venas Perforantes Indirec- 
tas 0 Venas Perforantes de Linton 
son aquellos colectores que unen at 
sistema sobre y subaponeurotico pe- 
ro realizando tal conexión a traves 
de los plexos venosos sinusoidales 
rnuscutares. como. por ejemplo, el 
de la panzorrilla. 

Se realiza un estudio de las verias perforanres relaamadas con ei rem- La procedencia o conclusi0n de 
tono de la vena Saphena Magna rned!ante d~secciones en adultos y em- cualquiera de los dos tipos de co- 
bnones humanos. Se encuentra que rntenfras que las Perforante5 Laterajes municantes (emplearemos en lo su- 
de la Prerna están sujetas a gran variabilio'ad, en  su aspecto medial tres cesivo ba denominacr6n de Dodd- 
de las pehranfes están presentes en el 100% de /os casos Cmkett. 5, Cockett-Elgan Jones, 2 

y Hobbs. 8) puede verificarse tanto 

AUTHORS'S SUMMARY 

An anafonical study d pedorating vetns syslern rn relatiun fo Saphena 
Magna win /-iad been performed We had found a great vafiabr/itv of the 

perlorattng velns on !he lateral aspect of !he /eg. wl-rereas on the meda! 
srde rhere are 3 perforating wtns presenfs in lUOO/o o! !he subpcts. 

Introducción 
Conocemos con el nombre de ve- 

nas Perforantes a aquellos conduc- 
tos que ponen en comunicación al 
srstema venoso superficral con el 
profundo. Por regla general, los ana- 
tómicos (1. 6, 7, 12. 13. 17) se limitan 
a mencionar la existencia de vasos 
que atravesando la aponeurosis del 
miembro profundezan para acabar 
poniendo en comunicaaon los terri- 
torios venosos superficrales con lo$ 
profundos, teniendo una disposicion 
mlvular tal que dirigen el caudal san- 
guineo desde la supedicie a la pro- 
fundidad. Ocasionalmente. rnencio- 

nan algunas de estas anastomosis 
pero sin precisar su localizacion 
exacta 

En cada extremidad pelvrana exis- 
ten. por lo menos. 90 conexiones en- 
?re ambos sistemas (8). y drslingui- 
rnos entre Venas Perforantes Direc- 
tas e Indirectas (3. 4, 5) o bien Ve- 
nas Comunicantes y Venas Perlor~n- 
tec de Linton (9, 10, 14) 

En realidad ambas clasificaciones 
han seguido las mismas pautas Co- 
nocemos como venas Perlorantes 
Directas o. lo que es lo rnrsma, co- 
rno Venas Comunicantes de Linton. 
a aquellos conductos que partiendo 

en las principales troncos superiicia- 
les (Safena Interna o Externa) como 
en las venas colaterales que las 
acompañan siendo estas iiltimas el 
punto más frecuente 

La sisternatizacr6n de las venas 
Perforantes se debe principalmente 
a Dodd-Cockett (5) quizás debido 
a 41ie gozan de una mayor proyec- 
cibn clínica. mientras que Sheman, 
aunque itarnbrén buscaba la aplica- 
ción práctrca, hizo un exhaustivo es- 
tudio anatómico 

Sherrnan estableció los siguten- 
tes grupos 
- Perforantes de la cara medial 

de la extremidad inferior 
- Periorantes de la cara lateral 

de la pierna 
- Perforantes de la cara lateral 

del. pie 
- Perforantes de la Safena Exter- 

na 
- Perforantes de la Pantorrrlia. 
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Nuestras observaciones se han I i -  Tabla II 

mitado al estudio de aquellos gru- 
pos de pedorantes que drenan al t e  Venas krforantes de la cara medial de la pierna segun Dodd-Cockett 

rritorio de la V. Safena Interna. Por 
ello a conttnuacidn s6le expondre- Dlstancia Distancia 

mos las opiniones de los distintos desde a borde Denarninacibn Conecta 
planta del pte tibiar posterior 

autores sobre esos grupos de per- 
forantes. Justo debajo Adyacente V Tibial Postenor con 

de la rodilla Arco Venoso Paste 
1. Perforantes de la cara medial rior o Safena Interna 
de la extremidad inferior. 24*l cm. Adyacente V. Perf. Interna Con V. Safena Inter- 

ía. En el muslo. Sherman (15. 16) Superior del na, colaterales o 
establece la que llama Perforante Tobillo. Perfs. Media e Infe- 
Medra del Canal de elunter. comuni- flor. 
cante que uniria directamente la Sa- 

,8,5 cm f cm. V. Perf l. Me- Con Perfs Superior e 
fena Interna con la Femoral Profun- dta. Inferior. 
da Es constante y se halla en la par- 13,5 cm, 2 cm V. Ped. I Infe- Con Ped. Media o 
te superior del tercio medro del mus- rior. colaterales. 
lo. Otros autores (4, 5) consrderan 
que la desembocadura de dicha 
perforante en la Safena lnterna se 
realiza a nivel del tercio inferior fe- mas constantes, tanto en presencia con esta aseveracion de Sherman, 
moral. como en localizacidn, con los corres- Podd-Cockett (5) encuentran una 

l b  En la cara media! de la pier- pondientes a las perforantes niirne- reciprocidad entre el tamaño de las 
na nos encontramos con aquellas ro Seis y Tres de Sherman (15. 16); Perforantes I nternac Superior y Me- 
perforantes que tienen una mayor la perforante numero Dos también dia. <<Asf. cuando la Superior es iar- 
significacion clínica, encontrándose es muy constante y las ntjmeros ga y bien desarrollada, la Media tien- 
expuestas sus caracteristrcas en las Uno. Cuatro y Cinco suelen faltar con de a ser pequeha, y viceversa- 
Tablas I y il. cierta frecuencia, srendo. en esos ca- Ic En la cara media1 del pre y to- 

De todos los vasos comunicantes s o ~ ,  suplidas por alguna de las co- billo nos encontramos con la perfo- 
de la cara medial de la pierna los rnunicantes adyacentes. En relaci~n rante Maleolar Anteroinlerna, locali- 

zada a unos 5 cm. por encima de 
la articulación del toblllo Desde la 

Tabla I cara antero-interna del pie se dirige 
hacia atrds cubierta por los tendo- 

Venas perforantes de la cara medid de la pierna, según Sherman ,,, nljsculos Tibial Anterior 

Distancla Distancia 
desde a borde Denominación Gonecta 

planta del pie tibia! posterior 
- 

40 cm 1 cm Perforante no 1 V. Tibial Posterior con 
Arco Venoso Poste- 
rior o Safena lnterna 

35 cm. Adyacente Perforante nQ 2 Las Perís. no 5, 4 y 
3 unen la Vena. 

30 cm. Adyacente Perforante no 3 Tibial Posterior con la 
Vena Safena 

24 cm. Adyacente Perforante nP 4 Interna. 

y Extensor Largo del dedo gordo, 
para unirse a la Vena Tibial Anterior 

2. Pedorantes de la cara lateral 
de la pierna 

Atendiendo a los estudios de 
Sherman (15, 161, en la cara lateral 
de la pierna podernos distinguir tres 
grupos de venas perforantes, Dos de 
ellos (el localizado por delante del 
Tendon de Aquiles y el que se en- 
cuentra en el septum rnterrnuscuiar 

18.5 cm. Perforante no 5 Con Petí n? 3 ylo 1. 
que separa los Mm Peroneos de los 1 cm. 
Mm. Gemelos y Sdleo) drenan al te. 

13,5 cm 2 ;m Perforante n? 6 Con Perf no 2 u rritorio Safeno -€xterno. por lo que 
otras colaterales no los consideraremos El tercer gru- 

po se halla en el tabique que sepa- 
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ra a los músculos Peroneos, por de- 
tr&, de los músculos Tibial Anterior 
y Exiensor Largo del Dedo Gordo. 
por delante. Drenan a la vena Tibial 
Anterior y se encuentran a unos 16, 
22, 29. 31, 35 y 39 cm desde la 
planta del pie 

Material 
Para la realización del presente tra- 

bajo se han utilizada 
a) 20 extremidades inferiores de 

cadáveres adultos. 
b) 7 embriones humanos. 2 de 

catorce semanas y 5 de trece se- 
manas 

c) Microccopro eslereoscbpico 
Wild-Heerbrugg M-7 provrsto de un 
sictema óptico íroom capaz de alcan- 
zar un incremento de 31 diarnetros 

d} Material habitual de disección 
y microdisección 

Metado 
a) Las extremidades inferiores de 

adultos han sido drsecadas segun 
tkntcas habituales, exponiendose el 
territorio de la vena Saphena Mag- 

na. sus colaterales y las venas co- 
municantes. 

b) A los embriones se les pracli- 
có diseccidn bajo lupa mediante 
avulsibn de los tejidos con una agu- 
ja enmangada 

Resultados 
Si bien cl caracter de nuestro tra- 

balo es anatdmico. no hemos queri- 
do soslayar la proyecc~on clinica del 
territorro que nos ocupa. Por ello, las 
perforantes estudiadas con aquellas 
que guardan una estrecha relación 
con la Iisiopatologia de las varicec 
y de las Úlceras varrcosas En base 
a ello hemos observado que la Per- 
forante Media del Canal de Hunter 
está presente en la totalidad de kos 
individuos y une. en el 75% de los 
casos (18127). la safena interna a !a 
vena femoral profunda directarnene. 
haciénddo en el 25% restante (9127) 
con alguna colateral Se suele loca- 
lrzar esta perforante en la parte su- 
perior del tercio medio del muslo. 

En los que respecta a las perfo- 
ranaec de la pierna encontrarnos 

a) Grupo lateral: a traves del ta- 
bique fibroso que separa a los mUs- 
culos peroneos del compartimento 
muscular anterior de la pierna apa- 
recen unas venas comunrcantes. cu- 
yo número oscila entre 6 y 8. locati- 
zandose la mGs craneal de ellas a 
unos 35-38 cm. desde la planta del 
pie, y separadas entre si por distan- 
cias que oscilan entre tos 2 cm co- 
mo rninirno y los 5,s cm. corno ma- 
ximo. Estos vasos se comunican a 
t r e s  del Arco venoso lateral (1 1) ter- 
minando, en ultima instancia. en el 
territorio de la safena interna (Fig. 1). 

b) Grupo medial: en la cara in- 
terna de la pierna hallaremos pabla 
11 1) de manera constante (1 00%) tres 
comunicantes (Frg 21, aunque tam- 
bién podemos encontrarnos con 
otras dos períorantes 
- La primera de ellas se presen- 

ta a una distancia desde el cuelo de 
unos 5.5 cm.. adyacenie al rnaleolo 
tibia1 Aparece en el 22.2% de los 
casos (6127). 
- El otro vaso drena a1 Ramo 

subperiastico de la safena rnterna (11) 

Fig. 1 - Perforantes Laterales de in Pierna (flechas) Notcsc como 

desembocan en el arco Venoso Lateral. 

Fig. 2 - Perforantes Internas del TobiHo: marcadas con 
flechas se encuentran las Períorantes Superior, Media e 
Inferior (segun nuestros hallazgos). Con un circulo se mar- 
ca la perforante que, mas caudalmente, localizamos en 

el 22 % de los individuos. 






