
OBLITERACIONES ARTERIALES C R ~ N I C A S  

TRATAMIENTO MEDTCO EN GENERAL * 

Aún en la epoca actual, de grandes proFesos en cirugía vnscular reconstructiva 
con espectaculares tbcnicas, la tesapkutica conservadora de las obliteraciones arte- 
riales crónicas ocupa un lugar destacado a condición de que sepamos en qut mo- 
mento y en que casos se dche dar entrada al proceder quirúrgico complementario 
mis beneficioso para el enfermo. 

A nuestro juicio, el tratamiento médico debe ser planteado desde dos puntos de 
vista: como medicación de fondo de la enfermedad causat y como terapia cornple- 
rnentaria de sus manifestaciones clínicas. 

Podemos decir que son dos los procesos patológicos responsables del mayor 
niimero de  ohliteraciones crónicas: el degenerativo y el inflamatorio, representados 
por la nr~rosclcrosis y las angeíris ine.~l>eci/icns, respectivamente. Tanto en uno como 
en otro caso, son raras Ias manifestaciones clinrcas en el periodo preobliterante, 
siendo éste el motivo por el que los enfcrmos acuden a nosotros en la fase clínica 
dc trombosis establecida, privAndonos de la posibilidad teraptutica preventiva. 

Por méritos propios ocupa el primer lugar en cuanto a frecuencia se refiere. k la 
luz de nuestros conocimientos etiopatogénicos actuaIes, el planteamiento de su me- 
dicación debe hacerse cara al sindromc humoral, alteraciones awciadas y cuadro 
clinico. 

A) Pertsrrhaciones Ifpidirns. Hemos practicado en todos nuestros enfermos la 
determinación electroforktica de las lipoproteinas plasmáticas, por ser el dato mtis 
ampliamente aceptado como índice de un alterado mctabolisrno lipidico. En un 
elevado porcentaje I-iallamos un evidente aumento del cociente betalalfa del lipido- 
grama. Es la hcparina, al menos por hoy, el agentc zerapkutice más efectivo cn 
la reorientacihn dc las grandes moltculas lipoproteicas, en fracciones de mas fAcil 
dispersion, cornprobhndose cómo actúa disminuyendo las grasas neutras, aumen- 
tanda los. ácidos grasoc y clarificando el plasma lipémico. Por tener una carga 

Ponencia al Syrnporium ~~Obliteraciones arteriafes crónicas», de las Xa Jornadas Aneol6gi- 

ras EspañoIas, El Escorial (Madrid), mayo 1964. 










