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Se prescrita una nota previa sohre la acciBn aislada y comparativa de 
la heparina S tle la substancia 1:-22 sobre los enfermns cfectos de una ar- 

teriosclcrosis. 
El estiidio se limita a enfermos con la enfermedad ~.rtnbiliznrln. es decir 

observarlos estables y sometitlos a un régimen ({standard* de rilirnentacióii 
destlc afios antes (1 a 5 añor). Un caso [le excepciiin (n/ 6) da Inl; gri~ficas 
m i s  arliitrarias en relaciiin, ]~osiblemente. con In suma de efecto5 entre rE- 

gimen y medicación. 
Sc establecen doq tipos d e  controles: clinicos y de lahoratoi-io. Entre 

los primeros (vease grifica), se escogen las determinacioner objetivas más 
asequil~les (tensihn ai-[erial, pulso, fnilcln de ojo, peso. etc,) y las subjetivas 
(claudicación intermitente. estada memoria, etc.). Dc entre 10s con- 
troles de laboratorio se escogen cuatro: Colesterinernia. ~(Testew de hepn- 
rina (Tndice rlc Fsornent), Contajc de hematíes y Quilomicrones. 

El efecto r le la heparina p del 1.1-24 se consider;in en relacion con su 
acción inmediata. y su acci6n prolongada y al mismo tiempo usando las 
diversas vías cle ndministracitin cndovenosa, ~uhlingiiñl e inti-amusciilar. en 
el primer caso. 

Las rr;'ificns se han ol~tenidn indiviclualizndas Rara cada enfermo. in- 
tegr3ndo& al fina1 dentro rlc las griificas gl olsalc~ en tres sentidas: gs:i'fi~c 

gIohales totales, gráficaq glohales de enfcrmos haja terapia heparinica y 
gr.'ficas gIobales de eniermoq bajo terapi.uticn con E-22. 

Las resultados de la oliservación qiietlan sintetizados en los siguientes 
puntos: 

1. Accrón PROLONGADA 

A. Dntos c1;nicos. Mejoría suhjctiva y estabilidad objetiva. 

R. Dntos c f ~  Inborniono. 

1. Colesterinernia: Resultados contrapuestos e inconstantes. NO 
valornbles. 

* Comunirarión prcscntada cn Sai 1'111 Jornadas hngioliigicas EspañaIas, ScvE- 

1Ea 1962. 
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2. Indice de Frornent: Disminución de la coagulabilidad más cons- 
tante usando E-??. 

3. Contaje de hcmatíes: Sin interis. 
4.  Quilomicrones: Usando Isa técnicas de refraccibn y fotomedi- 

ciOn Ins resultadoq han sido tan arbitrarios que no nos vernos 

capacitados para sentar ni siquiera consideraciones. Con mis  
contingente de enfermos suponemos se aclararan conceptos. 

11. AccrO~ INMEDIATA 

La accihn inmediata de la heparina y de la substancia E-%! es. en con- 
junto. superponihle a Ia acciOn prolongada pero mis aparente en re- 
lacicin con la caagulahilidad. 

Es nuestro propiisito seguir trabajando en este sentido hasta lograr las 
positividades quc ofrecen las grandes estadísticas bien controladas. 

El autor resrime su experiencia en el tratamiento de la artcrio~clerosis 
mediante Ia heparinñ y la iul~stancia 17-22. presentando los i-esultado~ con- 
seguitlos bajo el aspecto clínico v de Iaboratorio. 

The autlioi- summariacs his experience with heparin and the Iipotropic 
drug E-22 in the therapv o£ arterio~clerosis. Clinical and l a l ~ o r a t o r ~  rcr;ultc 
are presentcd. 


