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THE TREATMENT OF HYPERTENSION, por Sir GEORGE PICKERING.
Wirriam Ian Cranston y MicuaeEr Anprew Pears. Charles C. Tho-
mas, Publisher. Springfield, Illinois, 1961. Contiene 176 paginas con
graficos y figuras.

La hipertensién arterial sigue siendo un problema de terapéutica di-
ficil mientras su etiopatogenia siga ignorada. En esta monografia los auto-
res se ocupan del tratamiento médico de la hipertensién después de cla-
sificarla en renal, endocrina y estenoadrtica. En el dltimo capitulo se estudia
la hipertensién durante el embarazo. Desgraciadamente el mayor niimero
de hipertensiones siguen siendo las esenciales, esto es aquellas cuyo origen
es desconocido. Para éstas no se conoce un tratamiento etioldgico, pero
evidentemente se ha ganado mucho con el descubrimiento de los nuevos
farmacos antihipertensivos.

Después de describir las fases benigna y maligna de la hipertensién
los autores entran de lleno en el tratamiento de esta enfermedad. Des-
criben muy brevemente la simpatectomia y la adrenalectomia. La mayor
parte del libro se ocupa de los farmacos antihipertensivos, describiendo
las ventajas, efectos, complicaciones e intolerancias de cada uno de ellos.
Al terminar el libro se describe brevemente el tratamiento urgente de
los accidentes cardiacos, renales y cerebrales que pueden surgir en la evo-
lucién de los hipertensos.

Constituye una pequefla monografia en la cual puede hallarse una
excelente exposiciéon del manejo y aplicacién de los diferentes medicamen-
tos hipotensores descubiertos en estos ultimos afios.

F. MARTORELL

DER AKUTE ARTERIENUERSCHLUSS DER EXTREMITATEN, por
A. Kaprpert. Medizinischer Verlag Hans Huber. Bern und Stuttgart,
1960. Contiene 176 paginas y 20 figuras.

El autor describe en esta monografia las oclusiones arteriales agudas.
En América, Francia y Espafia se han publicado monografias semejantes.
Quizas es ésta la primera que aparece en Alemania ocupdndose exclusi-
vamente de este tema. Después de una Introduccion y consideraciones fisio-
patolégicas sobre las oclusiones arteriales agudas, se describe la explora-
cién en general de los ocluidos arteriales. En el capitulo IV se describe la
terapéutica resaltando la importancia que da el autor a los fibrinoliticos.
En el capitulo V se describen las formas clinicas: la embolia arterial, la
trombosis arterial segin sus diferentes etiologias (arteritis, arteriosclerosis.
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traumatismos, congelacién, etc.) y por dltimo las pseudoembolias. Termina
el libro con la descripcién de la circulacién colateral en cada territorio ar-
terial.

El Dr. Kappert ha escrito una excelente monografia ttil para todos
los médicos ya que la urgencia vascular puede plantearse a cualquiera de
ellos inesperadamente.

F. MARTORELL

LE GLAUCOME. ETUDE CRITIQUE SUR LES HYPFRTFNSIONS
OCULAIRES, por P. Desvicnes. Masson et Cie., Ed. Paris, 1960. Con-
tiene 182 paginas.

Ademés del cstudio del Glaucoma como enfermedad, en esta obra se
trata principalmente de la etiologia del mismo. El autor, con su dilatada
experiencia, hace un estudio critico de todas las hipétesis etiopatogénicas
de las alteraciones del tono ocular y aunque la gran cantidad de publica-
ciones en todos los paises sobre esta afeccién hace muy dificil una recopi-
lacién exhaustiva, sin embargo el autor resume en esta obra los mas mo-
dernos conocimientos y mas adelantadas técnicas exploratorias.

Empieza con un bosquejo de la fisiopatologia, pasando después a un
completo estudio de los glaucomas secundarios y primarios para estudiar
finalmente en los capitulos correspondientes el glaucoma y la miopia, las
modificaciones generales en el glaucoma primitivo, su tratamiento, la he-
rencia en el glaucoma y el estudio etiopatogénico ya citado.

En conclusién, creemos que este trabajo recopila todas las teorias e
investigaciones en este campo de la oftalmologia, tan debatido, y debe fi-
gurar —no s6lo por su contenido sino por su claridad expositiva, a la que
tan acostumbrados nos tienen los autores franceses— en la biblioteca de
todos los interesados en estas cuestiones.

dal

R. PuNCERNAU

PROSTHETIC UALUES FOR CARDIAC SURGERY, por K. Arvin Me-
RENDINO. Charles C. Thomas Publisher, Springfield-Illinois, 1961. Con-
tiene 586 paginas y 383 figuras.

La Casa Charles C. Thomas ha tenido el acierto de publicar, bajo
la direccién del Dr. Merendino, una monografia dedicada a las préte-
sis valvulares para la Cirugia Cardiaca. En este libro se hallan recopi-
ladas las conferencias que ante 250 participantes se han dado a propé-
sito de esta Cirugia Cardiaca del futuro. No sélo han tomado parte en
ella prestigiosas figuras de la Medicina y Cirugia del Corazén sino tam-
bién expertos en la preparacién industrial de los materiales protésicos.

A lo largo de su lectura estudiamos la fisiologia de la funcién val-
vular normal, la hidraulica de la corriente sanguinea a través de las
valvulas, las caracteristicas fisicas deseables en las prétesis valvulares,
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los nuevos materiales dignos de investigacién, lo métodos de preparacién
de las proétesis, observaciones clinicas y estudios experimentales de la per-
fusién de la coronaria izquierda durante el «by-pass» cardiopulmonar, es-
tudios sobre hipotermia profunda, sustitucién de la valvula mitral por ho-
moinjerto de valvula aértica en el perro, estudios de los materiales sinté-
ticos en su relacidn con la trombosis, reconstruccién y sustitucién de la
valvula mitral con prétesis plasticas, sustitucién protésica subcoronaria de
la valvula aértica, etc.

De la lectura de esta monografia se desprende que los buenos resulta-
dos clinicos son hasta ahora muy escasos y éstos de corta duracién, pero
este tipo de cirugia es audaz, delicada y prometedora. Bien vale la pena
difundir en una monografia todo lo que sobre ella se ha hecho.

CARDIAC PROBLEMS, Symposiums 1957, 1959 y 1560 de la «Chest and
Heart Association», Tavistock House North, London, 1961. Contiene
144 paginas y varias figuras.

Durante los tltimos tres afios la «Chest and Heart Association» ha or-
ganizado un Symposium sobre problemas cardiolégicos. Esta asociacién ha
seleccionado oradores expertos en temas de interés cuyo conocimiento re-
ciente hace que no hayan tenido tiempo de describirse en los tratados cla-
sicos de Medicina.

En este pequefio libro LeaTHaM, A. describe el diagnéstico diferencial
entre las enfermedades cardiacas y respiratorias; Gison, R. la radiologia
del corazén; Carer, L. H. la funcién cardiorespiratoria; Oram, S. la insu-
ficiencia cardiaca en el Cor pulmonales crénico, delimitando dos tipos: la
hipooxia pulmonar y la hipertensién pulmonar; BricpEN, W. la terapéutica
de las enfermedades cardiacas; Leatnam, A. el tratamiento del sincope;
FowLEr, B. S. el tratamiento de la hipertensién; Gooowin, ]J. P. el trata-
miento de la insuficiencia cardiaca aguda; Mounsey, ]J. P. D. el tratamiento
de la insuficiencia cardiaca crénica; Brercuer, J. R. el tratamiento opera-
torio de las lesiones valvulares y septales: PErry, C. B. la prevencién del
reumatismo agudo; CampBeLL, M. los resultados del tratamiento operatorio;
Haywarp, G. el tratamiento de la enfermedad coronaria, resaltando que
se muestra partidario de una antigua operacién, la simpatectomia dorsal,
en algunos casos; GARDNER, F. describe el valor las transaminasas séricas
en el infarto de miocardio; SoMERVILLE, W. describe los errores que pueden
cometerse en la terapéutica cardiaca; Mickerson, J. N. describe, por dal-
timo, el aspecto endocrino de la insuficiencia cardiaca.

En conjunto es un pequefio libro que se lee rapidamente con interés

y provecho.

CORONARY UASODILATORS, por R. CuarLiEr. Pergamon Press, Ox-
ford-London-New York-Paris, 1961. Contiene 208 paginas y 25 figuras.

La enfermedad coronaria es sin duda la enfermedad mas importante
para los hombres que han traspasado los 50 afios. Todos los trabajos de
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investigacién sobre su terapéutica son bien recibidos. En esta monografia
el autor hace un estudio exhaustivo de los vasodilatadores coronarios y
otras drogas no propiamente vasodilatadoras. Previamente hace un dete-
nido estudio y analisis critico de los métodos experimentales de medida
de las variaciones de calibre de los vasos coronarios. Acaba lamentandose
de que estas pruebas experimentales no son aplicables a la medicina hu-
mana.

R. Charlier demuestra haber realizado un valioso trabajo. La biblio-
grafia alcanza 908 citas. El lector no debe esperar de este libro una apli-
cacién clinica practica sino un documentado estudio farmacolégico.

CONGENITAL MALFORMATIONS OF THE HEART (second edition).

o wa Y oy —~ 1
Vol. II. SPECIFIC MALFORMATIONS, por HiLen B. Taussic. The

Commonwealth Fund by Harvard University Press. Cambridge, Mass.
1960. Contiene 1.049 paginas, y numerosisimos esquemas y fguras.

El segundo volumen de la nueva edicién del TAussic estd destinado
a la descripcién sistematica de cada una de las distintas malformaciones.
Esta parte de la obra es la que ha sufrido de modo mas aparente la
hipertrofia consecutiva al aumento de los conocimientos sobre este tema. Se
han afiadido nuevos capitulos que tratan de la hipertensién pulmonar, la
malformacién de Tausing-Bing, el deficiente desarrollo del ventriculo de-
recho con septo ventricular intacto y la f{istula aorto-pulmonar. Se ha
ampliado al capitulo de las comunicaciones inter-auriculares e inter-ventri-
culares, con discusién del sindrome clinico y de las posibilidades operatorias.
Se ha enriquecido también con nuevas ilustraciones de radiografias, esque-
mas explicativos de estas radiografias, angiocardiografias, electrocardio-
gramas, esquemas de la circulaciéon en todas las anomalias y dibujos de las
piezas anatémicas.

El volumen estd dividido en cuatro partes. En la primera se descri-
ben las cardiopatias con «shunt» veno-arterial y comprende once capitu-
los en los que se describen sucesivamente la tetralogia de Fallot, el origen
comGn de los dos grandes vasos en el ventriculo derecho, el defectuo-
so desarrollo del ventriculo derecho, la transposiciéon completa de los gran-
des vasos, la malformacién de Taussig-Bing, la ausencia del arco aértico,
el defectuoso desarrollo del lado izquierdo del corazén, el truncus arterio-
sus y hemitruncus arteriosus, el ventriculo Unico y los aneurismas arterio-
Venosos.

En la segunda parte se describen malformaciones del lado derecho del
corazbén que se pueden acompafiar o no de «shunt» veno-arterial. Compren-
de los tres capitulos que tratan de la estenosis pulmonar, la hipertension
pulmonar y la anomalia de Ebstein.

La tercera parte se destina a la descripcion de las malformaciones en
las que el «shunt» primario es de izquierda a derecha. Comprende los seis
capitulos siguientes: ductus arteriosus persistente, fistula aorto-pulmonar,
anomalias del retorno venoso pulmonar, comunicaciones inter-auriculares,
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comunicaciones inter-ventriculares y aneurismas del seno de Valsalva con
ruptura en la circulacién menor.

La cuarta parte trata de las malformaciones del lado izquierdo del co-
razén y consta de diez capitulos que describen: anomalias del arco aér-
tico, coartacién de la aorta, anomalias de la valvula aértica y de la aorta
ascendente, anomalias de las arterias coronarias y otras entidades que
afectan el miocardio del ventriculo izquierdo, malformaciones de la auricu-
la izquierda, transposicién corregida, anomalias del retorno venoso sisté-
mico, dextrocardia y dextrorotacién, situs inversus con levocardia, y blo-
queo cardiaco completo y otras arritmias,

Al final de este volumen se encuentra el llamado Indice visual, que con-
siste en un original resumen grafico de las cardiopatias mdis corrientes,
de modo que con una sola mirada puedan abarcarse sus principales carac-
teristicas: edad, sexo y actividad del paciente; tamafio y forma del cora-
z6m; soplos; y electrocardiograma.

El indice alfabético, completisimo, abarca las dltimas 29 paginas del
libro.

Ram6n CASARES

EPIDEMIOLOGY OF CARDIOUASCULAR DISEASES. METHODOLO-
GY. HYPERTENSION AND ARTERIOSCLEROSIS. — Suplemento
del «American Journal of Public Health and the Nation’s Health»,
vol. 50, n.° 10, octubre 1960. Contiene 124 paginas.

Esta monografia es el resumen de la Reunién que tuvo lugar en Prin-
ceton (New Jersey) en abril de 1959, organizada por la «American Heart
Association» y el «National Heart Institute». Ha sido dirigida por H. Po-
llack y D. E. Krueger.

El tema a tratar fue el de la metodologia de los estudios epidemiolé-
gicos de las enfermedades cardiovasculares, haciendo tUnicamente referencia
a la hipertensién y a la arteriosclerosis. Se dividié el trabajo en varios
Comités de los que formaron parte numerosos y conocidos especialistas de
Norteamérica y sélo cuatro de otras nacionalidades.

El enunciado de los distintos estudios es el siguiente: Finalidad y ana-
lisis de los estudios. Criterios para el diagnéstico de la enfermedad y va-
loracién clinica. Dieta, actividad fisica y determinaciones bioquimcas. In-
fluencias culturales, sociales, familiares, psicolégicas y genéticas.

Al final se incluye una revision de los métodos epidemioldgicos dlti-
mamente utilizados en Norteamérica para la investigacién de estas enfer-
medades.

No cabe duda de la importancia de unificar los criterios basicos en
los que debe apoyarse el estudio de estas enfermedades que afectan toda
la poblacién mundial. Por ello, seria de desear que muchos investigadores
de otros paises pudieran tomar parte en la elaboracién de un programa
comUn.

RamON CASARES



