NOTAS TERAPEUTICAS

TRATAMIENTO DE LA TROMBOFLEBITIS POR LA BUTAZOLIDINA

Entre los medicamentos que mayor preponderancia han adquirido
ultimamente figura la fenilbutazona. Es un producto de sintesis, muy ac-
tivo en propiedades antiflogisticas, analgésicas y antipiréticas, cuya fér-
mula quimica es 1,2-difenil 3,5-dioxo-4-n-butil pirazolidina. Su principal
campo de accidén se halla en el reumatismo.

La fenilbutazona no parece presentar contraindicaciones ni ‘intole-
rancias importantes. Estas dltimas suelen resumirse, cuando se presentan,
a sequedad de boca, nduseas, manifestaciones cutéanea alérgicas, retencién
de liquidos y alteraciones sanguineas.

En principio, debemos abstenernos de recomendarla en enfermos con
insuficiencia hepdtica, renal o cardiaca, en caquécticos y en edades avan-
zadas; como también prescindir de la via oral en ulcerosos gastroduode-
nales. Durante su administracién conviene restringir la toma de liquidos
v sal.

La Butazolidina ha sido también aplicada al tratamiento de las
tromboflebitis. Sica la utiliza en las trombosis tanto superficiales como
profundas y STEIN la recomienda en las tromboflebitis superficiales.

Hemos ensayado la Butazolidina (1) en el Departamento de Angio-
logia del Instituto Policlinico en 30 casos de tromboflebitis aguda. Del
andlisis de nuestros casos llegamos a las conclusiones siguientes :

La Butazolidina por sus efectos antiinflamatorio, antipirético y
analgésico es beneficiosa y da mejorias espectaculares en las trombo-
flebitis que se acompafian de gran inflamacién de la pared venosa con
fiebre y dolor.

No puede sustituir a la Heparina en las llamadas flebotrombosis y
los cuadros tromboembdlicos.

No puede sustituir a los antibiéticos en las tromboflebitis sépticas.

No tiene valor profildctico. Una enferma operada de varices se tratd
durante el postoperatorio con Butazolidina por sufrir ademés artritis ti-
biotarsiana. Tomando este medicamento aparecié una trombosis del sis-
tema venoso profundo de la pantorrilla.

(1) Agradecemos a la Casa Geigy el suministro de muestras para ensayo clinico.
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La Butazolidina puede ser muy util en los casos en los que las anti-
coagulantes estédn contraindicados. Un caso de leucemia con extensas
manchas purpiricas y tendencia a las hemorragias al que no podia admi-
nistrarse Heparina mejor6 rapidamente con sélo tres inyecciones de Bu-
tazolidina.

La Butazolidina tiene también un efecto espectacular en la fase de
regresion de la tromboflebitis cuando, a pesar de disminuir los sintomas
objetivos, el enfermo sigue con intenso dolor e impotencia funcional en
sU pierna.

La Butazolidina es extraordinariamente beneficiosa en la trombo-
flebitis migratoria, tanto si se trata de su forma esencial como si precede
© acompaifia a la tromboangeitis obliterante.
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