CRITICA DE LIBROS

«? PROBLEMA DDA TROMBOSE CONSIDERADG SOB O ANGULG
DA SUA PATOLOGIA GERALs», por Jamve C. Da Cosrta. Porto, 1950.
Contiene 43 figuras y 174 piginas..

Esta obra, que tiene como base ¢l material que sirvié al autor para su
tesis en 1945, agrupa en un tomo los escritos sucesivos aparecidos en el Bo-
letim Clinico dos Hospitais Civis de Lishoa (vel. 13, nfims. 2, 3 v 4, 1949) ¥
presentados en forma resumida a la Sociedade de Ciencias Médicas el 19 de
julio 1949.

Tras un Predmbulo, en el que dice que la Medicina habfa seguido hastd
ghora un criterio excesivamente pragmético, pasa a la ITnirvoduccidén, donde
manifiesiz que la trombosis debe comprenderse como un fendmeno patoldgico
general que se presenta bajo formas diversas, consceucncia de causas malti-
ples, pero tenienda como hase fendmenos comunes a todas las formas.

Al tratar de lo Evolucion del concepto de la trombosis, hace un breve re-
sumen histérico. Los progresos en el conccimiento de la bioguimica de la
coagulacién sanguinea y la utilizacién de métodos nuevos han permitido uun
graa avance en la comprensidon de aquel concepto, que el autor define como
aquelia serie de procesns por los cuales la sangre modifica su constitucidn den-
tro del sistema circulatorio més o menos alterado, v de suspensibn en circu-
lacidy pasa a un estado sélide no cirenlante, Ts decir, que son dos los ele-
mentos fundamentales del proceso : la sangre circulante v la pared vascular ;
stendo la trombosis una modalidad reaccional general del sistema sangr:-
VASDS

A continuacién se analizan v discuten los fendnienos fundamentales de la
treamhosis. En cuanto a los factores sangiineos se considern sucesivamente Jas
aglutinaciones celulares (en especial de las plaguetas) y la coagulacitm tetal
de la sangre (precipitacidn de fibrina), La lesién endotelial parece ser la cansa
mas importante ¥ frecuente, insistiende el autor en la necesidad de conside-
rar 11 patologia vascular v la de la trombosis, e especial, bajo el aspecto do
la permeabilidad endotelial,

Varios fendmenos explican que la formacién de macrotrombes puede ve-
nir precedida de la formacidn de microtrombos parietales, lo cual es de una
importancia considerable en la interpretacidn etiopatogénica.

Se estudia después la Etiopatogenia, en el aspecto general y en el de las
variadas formas de trombosis, basindose éstas en los fendmenos gencrales de
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la trombosis. En cuanto hace referencia al sector arterial la trombosis siem-
pre ec secundaria a una enfermedad arterial. En cuanto al sector venoso, son
de méas dificil interpretacién ; comparindose las maneras clisicas y la actual
de interpretar el proceso, Sc presentan casos variados arteriales v venosos.

Al tratar de la Evolucidn de las lrombosis constituidas dice que depende
19 s6le de sus factores etioldgicos, sino, sobre todo, del sector donde ha tenido
lugar : arterial, vengso o cardfaco, mfluvendo como factor principal la velo-
cidal de la corriente cu los diversos sectores. Se estudia la trombosis en sus
fascs inicial, de progresién del trombo v de organizacién. El autor insisle en
la importancia de los fendmenos proliferativos del mesenquima vascular cu la
repermeabilizacitn del trembo,

Por Gltimo se estudia el Niagndsticor haciendo hincapié en el de la pre-
trembosis, que puede concehirse en dos formas - la singuinea o humoral y la
parietal o vascular, El diagnostice de la primera es en esencia de laboratorio,
el d= la segunda es mixto: clinico v angiogrifico.

Termina la obra con unas Conclusiones, en las que se manifiesta que no
podemos decir el enfermo sufre de una tromhbosis» ; ésta es siempre comse-
cticneia de una alteracién de la saugre o de los vasos, la enfermedad es de 1a
sangre o de los vasos, siendo la trombosis guien nos la puede revelar. Luego
tenemos que intentar llegar a tratarla en sus fases precoces a través de una
terapéutica cticldgica, no en sus fases finales con una terapéntica sintométi-
ca. Y mejor a@n que trataria, prevenirla, Ello serd posibic gracias al progreso
de los vonocimientos sobre esta materia, que la van situande dentro de la pa-
inlogia general.

ALBERTO MARTORELL

TRATAMIENTO QUIRURGICU DE LAS VARICES ESENCIALES»,
por V. SaLLEras v R. BruLr. José lanés, Editor, Barcelona, 1950, Con-
tiene 118 figuras y 250 piginas.

Hu estos iltimos afios har aparecido numercsas publicaciones sobre el tra-
tamiento quiriirgico de las varices, Aunque bajo el punto de vista etiopato-
génico parece exislir un completo acuerdo entre los diferentes antores, en el
aspecto operatorio se preconizan diferentes téenicas que cada uno presenta
comy mis eficaz. Reclentemente se han resucitado algunas que fueron des-
echadas, tales como ¢l estripping» y las ligaduras profundas. Pero tales opera-
cicnes son hoy discutidas, como lo fueron hace afios a! abandonarlas, :

Era conveniente un libro sobre Tratamiente quirdrgico de las varices que
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recopilara estos diferentes conceptos facilitando al lector la debida orientacidn
en la eleccién del método o de la téenica operatoria. SALLERAS v BruULL han
realizado esta recopilacidn, exponiendo de forma amena v con buen criteris,
avalado por su experiencig personal, las diferentes técenicas operatorias cou
sus ventajas e inconvenientes,

La obra, enidadosamente editada, lleva un prélogo del Dr. J. Puic Su-
rEDA v se divide en doce capitules, con una introduccidn v 345 citas biblio-
grificas,

Ei primer capitulo estd dedicado a Ia historia de las varices v su trata-
miento. El segundoe, se ocupa de la etiopatogenia, el diagnéstico v las indica-
ciones v contraindicaciones del tratamiente quirfirgico, El tercero, cuarto v
quinto, se refieren al tratamiento esclerosante, quiriirgice v combiunado, res-
pectivamente. Fl sexto, a un recuerdo anatémico de las regiones inguinocru-
ral y poplitea. Bl séptimo trata de la técnica operatoria. El octavo describe
las complicaciones postoperatorias v las de orden téenico,

El noveno, décimo v onceavo se ocupan de las complicaciones de las vari-
ces, en especial de la filcera varicosa. .

Y el doceave de las recidivas tras la operacién, con la revision de sus
causas.

La lectura de esta monografia, al brindar a sus lectores un imparcial exa-
men critico de las operaciones practicadas hasta la fecha, serd sumamente
provechosa para todos los especialistas en enfermedades vasculares.

FErRxaANDO MARTORELL

«I'ROMBOSIS VENOSAS DE LOS MIEMBROS INFERIORES», por
J. ALrrEno FERREIRA, Buenos Aires, 1950, Contiene 165 piginas.

Esta obra es un trabajo de revisién con aportaciones personales, donde
se¢ estudian las trombosis agudas de los miemhros, en especial los inferiores,
prescindiendo de las secuelas.

Se entra en el primer capitule, tras una introduccién en la que se seiala
el enorme progreso realizado en la materia en estos iltimos afios. En dicho
gapitulo se hacen unas consideraciones genervales sobre la historia de los co-
nocimientos postreros v se pone de manifiesto la concepeidén actunal del proble-
ma. Estima el autor que la divisién en «flebotrombosisy v «tromboflebitisy
favorece la confusién, mostrindose partidario de dividir las trombosis veno-
sas en eprimitivass, esecundarias o flebiticass, «mixtass v «seudotrombosiss.
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Ll capitulo segundo se ocupa de la efioparogenia, aceptando la influencia
o predominio de factores dispares, y analiza en este aspecto cada una de las
formas sefialadas por el autor, estableciendo una valoracidn comparativa do
aquellos factores,

El capitulo tercero trata de la fisivpatologia, la cual deriva de la interre-
lacién de dos factores variables: el trombo y ci sistema vascular. Discute en
especial las causas del edema, que a su criterio depende de la combinacién o
preponderancia, segfin el caso, del factor hemodindmico, del angiospasmo o de
la reaccitn inflamatoria.

El capitulo cuarto ansliza la sintomatologia v describe y comenta los mé-
todos exploratorios para llegar al diagnéstico. Remarca el interés en estos
tiltimos afios por los métodos biolégicos destinados a descubrlr la propension
tromhbtica,

El capitulo quinto estudia la profilaxis, discutienda en especial sobre ¢l
levantamiento precoz; v el tratemiento, analizando en detalle las indicacio-
nes y resultados de los procedimientos de vascdilatacién, los anticoagulantes
v el tratamiento quirirgico.

Sigue un capitulo destinado a la presentacién de casos, con un total de 23,
correspodientes a formas distintas.

Y termina con otro dedicado al resumen v conclusiones, Se acompafian
535 citas bibliogréficas.

ALBERTO MARTORELL
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