TROMBOSIS DE VENAS VARICOSAS POR COMPRESION
DE LA VENA ILIACA EXTERNA, A NIVEL DEL ARCO
CRURAL, POR LIPOMA SUBPERITONEAL

EmiLio MARQUES

Las Palmas de Gran Canuria

Es mi intencién resefiar un caso de trombesis de venas varicosas, por
compresion de la vena ilfaca externa a nivel del arco crural por lipoma sub-
peritoneal, ¥a que lo considero de interés dada la rareza de la localizacién de
lipomas intraabdominales,

El caso clinico es el siguiente:

OBSERVACION. — Llamado para atender a un hombre de 45 afios, me encontré con
el siguiente cuadro: Desde hace tiempe sufre varices voluminosaz que le molestan,
ocasiondndole semsacién de pesadez en la pierna, cn especial cuando estd en pie
haciendo los quehacercs de su oficio de tendero. Nunca le habian dolide intensamente,
pero desde hace una semana sufre una tromhbosis de sus varices en el muslo, tomando
aspecto eritematoso, con fiebre vespertina de 30° lo que es el motivo de su llamada.
Explorado, presenta abombamiento en fosa jliaca derecha vy regidn inguino-crural del
mismeo lado, por encima y por debajo del arco. A partir de éste y hacia el muslo se
palpan grandes varicosidades de safena interna, trombosadas y eritematosas, que sc
contindan hasta la pantorrilla, observindose ligero edema. La tumoracidn crural
desaparece con la presién v reaparece al cesar ésta, presentando fluctuacién marcada.

Planteado el diagnéstico diferencial de la tumoracién, que habia sido perfectamente
tolerado por el paciente, se llegd a la conclusidén de gque se trataba de un lipoma o un
mixoma de la vaina de los vasos gue evalucionara intra ¢ extraabdominal. Era flue-
tuante, y la puncién y la exploracién radiolégica habian sido negativas.

Sentada la indicacién urgente de operacién, por la presencia de la trombosis de
la safena v los peligros de su extensién al sistema profundo y progresién ascendente,
se procedié a la misma.

Anestesia ragquidea. Incisidn siguiendo el arco crural, dos dedos por encima, que
se detiene a nivel del latido de los vasos fémoroiliacos, descendiendo entences siguien-
do el relieve de la safena hacia el tercio medin del muslo. Seccién del oblicuo mavor
y de su aponeuresis hasta més hacia adentro de la incisidn cutdnea, prolongacién det
orificio inguinal intenso {(profundo hacia afuera) con desinsercién del oblicuo de la
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cresta iliaca y espina anterosuperior. Abordaje de la tumoracion que es de color ama-
rillento y tiene el aspecto de un lipoma. Seccién en Z del arco crural a nivel del
agujero del psoas, que estd agrandado. Se tiene cuidado en respetar las ramas del
crural, disecando la tumoracién meticulosamente en su parte interna con el fin de
liberarla de los vasos iliacos y femorales, recibiendo por su horde interno algin vaso
importante. Liberada la tumoracién, se procede a la ligadura después de la apertura
de la femoral, pues la cola del trombo de la safena estaba hacia la femoral comun,

Fig. 1. A. Tromho B. Lipoma

por lo que se abre la safena inmediatamente por debajo del cayado v se retiran los
codgulos con cucharilla, ligando tras comprobar la salida de sangre a chorro. Mds
hiacia abajo se reseca un pgran paquete de trombos en muslo. Se reconstruye la pared
por planos, asi come el arco crural. :

Cola de cinc en pierna, Reposo en cama, cambiando de posicién con frecuencia, v
movilidad .de la extremidad. Terapéutica anticoagulante con Dicumarol Lefa, con-
trolada.

Se levanta a los 12 dias, después de retirar parcialmente los puntos. A los 15 dias
se retiran los restantes.

Actualmente el enfermo estd bien de su pared abdominal y no presenta edema en
su extremidad inferior.

El pese del tumor (fig.1) fué de 2,300 grs.

RESUMEN

Se comunica un caso de trombosis de venas varicosas por compresién de la wvena
iliaca externa, a nivel del arco crural, por lipoma subperitoneal. Curé con extirpacién
del lipoma y trombectomia,

SUMMARY

A case of varicose veins thrombosis is communicated, The fact due to compresion
of the external iliac vein by subperitoneal lipoma at the level of Poupart’s inguinal
ligament.
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