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Introdugdo: O penfigoide de membranas mucosas (PMM)
é uma doenca bolhosa que acomete as membranas mucosas
com éxito cicatricial, sendo a sua prevaléncia mais elevada
em mulheres de meia-idade, caracterizando-se por depésitos
de IgG, IgA e/ou C3 na membrana basal da epiderme. Este
trabalho teve por objetivo relatar um caso com importantes
manifestacdes clinicas de PMM, discutindo o prognéstico de
acordo com a terapéutica possivel.

Descricdo do caso clinico: Paciente do sexo feminino,
67 anos, procurou a Clinica de Medicina Dentéria da CESPU,
queixando-se de grandes lesoes na cavidade oral. Durante a
anamnese relatou ter as lesdes hd alguns anos, tendo ja sido
observada em ambiente hospitalar no mesmo periodo, sem
solucdo. Apresentava dor na degluticao e fonacao, ardor e odor
fétido. Observaram-se erosoes e ulceracdes no palato, mucosa
labial e jugal. A paciente referiu ainda ter lesdes a nivel vaginal.
Optou-se pela realizacdo de biopsia e exames complementa-
res de diagnéstico, confirmando-se o diagndstico compativel
com PMM. Adotou-se terapia medicamentosa com predniso-
lona 40mg, tendo a paciente sido avaliada um meés depois,
apresentando melhorias significativas.

Discussdo e conclusoes: A paciente apresentava dor acom-
panhada de ulceragdes rasas e extensas, com bordos planos
e distintos sugerindo rutura de bolhas, levando a conside-
rar no diagnéstico diferencial as hipéteses de PMM, pénfigo
vulgar, penfigoide bolhoso, eritema multiforme, epidermdlise
bolhosa adquirida e gengivite crénica. O PMM afeta princi-
palmente as membranas mucosas orais, oculares, da faringe
e laringe, genitais e esofagicas, sendo que algumas formas
afetam apenas uma: a bucal (gengivite erosiva). Imunologica-
mente, observam-se anticorpos contra diferentes antigénios,
como PB180, a subunidade alfa laminina-5 e a subunidade
beta do complexo beta-4 alfa-6 integrina. Histologicamente,
as bolhas sd@o subepiteliais, sem evidéncia de acantdlise, sem
distingdo das de penfigoide bolhoso. O tratamento depende
da gravidade da doenca, mas deve incluir anti-inflamatoérios,
imunossupressores, imunoglobulinas intravenosas ou trata-
mentos localizados, estando o seu progndstico relacionado
com a presenca ou ndo de manifestacoes oculares que podem
conduzir a cegueira. O presente caso revela a importancia do
reconhecimento das manifestacoes de doencas autoimunes
na cavidade oral, bem como a da correta orientacao terapéu-
tica, com base em corticosteroides que controlam mas nao
curam definitivamente a doenca.
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Descri¢do do caso clinico Paciente de 52 anos, sexo
feminino, com histérico de disfuncdo temporomandibu-
lar. Apresentava bloqueio intermitente, estalido esquerda,
artralgia esquerda, mialgia com varios pontos gatilho com
predominio no masséter e musculatura cervical. O plano de
tratamento consistiu em: educacdo do paciente; medicacdo
para controlo da artralgia e dor muscular crénica, com ciclo-
benzaprina e tenoxican; utilizacdo de goteira de reposicao
anterior, infiltracdo com 4cido hialurénico de baixo peso
molecular, no compartimento superior da articulacdo tem-
poromandibular, bilateralmente; e acompanhamento pela
fisioterapia.

Discussdo e conclusdes Obteve-se como resultado uma
grande melhoria na abertura méxima confortdvel, funcdo
mastigatéria, dindmica da ATM, além do controlo da dor na
ATM, diminuicdo de dor muscular — dor miofascial masti-
gatéria e impacto positivo na qualidade de vida da doente.
Pretende-se apresentar, neste caso, as vantagens da aborda-
gem integrada da patologia da ATM e DOF. Destacando os
beneficios da utilizac¢do infiltragdo articular de acido hialuré-
nico, tal como ja descrito para outras articulagoes.

http://dx.doi.org/10.1016/j.rpemd.2016.10.042
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Introducéo: As restauracdes dos incisivos temporarios sdo
um grande desafio clinico para o odontopediatra, ndo sé
pela dificuldade do procedimento clinico, mas pelo compor-
tamento do paciente, que pode prejudicar o tratamento. Uma
vez que é fundamental a qualidade do tratamento restaurador,
os objetivos de qualquer técnica restauradora sdo: restaurar os
danos causados pela cédrie dentaria ou traumatismo; proteger
e preservar a polpa e o remanescente dentdrio, prevenindo a
sintomatologia e a dor; manter a funcao adequada; restabele-
cer a estética; facilitar a manutencdo de uma boa higiene oral,
e manter o comprimento da arcada e espago para o correto
desenvolvimento da denticao permanente.

Descricdo do caso clinico: O caso clinico refere-se a uma
crianca de 4 anos, do sexo masculino, com amelogénese
imperfeita com perda da dimenséao vertical. Iniciou-se o tra-
tamento pelo setor anterior para aumentar a autoestima da
crianga, uma vez que o comprometimento estético é impor-
tante. Os dentes foram restaurados com coroas de acetato
e um compdsito nano-hibrido, que apresenta uma gama de
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cores adequada as caracteristicas cromaticas dos dentes tem-
porarios. No setor posterior, preconizou-se a reabilita¢do da
dimensao vertical com coroas de aco pré-formadas.
Discussédo e conclusées: Atualmente, existem muitas téc-
nicas e produtos disponiveis para a restauracdo anterior na
denticdo temporaria. Quando uma restauracao estética com
reducdo minima do remanescente dentdrio é desejada, a
utilizacdo de coroas de acetato pode ser uma opcdo terapéu-
tica para o restabelecimento da anatomia original do dente,
funcdo e estética. A utilizacdo de coroas de acetato para preen-
chimento com compdsito tem sido descrita como um processo
rapido, eficaz e com um resultado estético bastante favoravel
e agradéavel. £ importante que os odontopediatras conhegam
corretamente o protocolo de utilizacdo das coroas de acetato,
para que, de forma simples e eficaz, seja possivel o restabele-
cimento nao sé estético como da autoestima da crianca.

http://dx.doi.org/10.1016/j.rpemd.2016.10.043
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Objetivos A saliva é constituida por biomoléculas de fon-
tes sistémicas distintas, ponderando-se que a sua composicao,
sobretudo no que se refere a saliva ndo estimulada, possa
refletir a homeostase corporal. Tem-se revelado uma fonte de
informacéo clinica no &mbito de doencas sistémicas e orais,
sendo a sua colheita simples, segura e ndo invasiva comparati-
vamente a outros biofluidos. Apesar da reconhecida utilidade
diagnéstica em criangas, por vezes a sua colheita constitui um
procedimento desafiante. Com este trabalho os autores pre-
tendem ilustrar diferentes métodos de colheita de saliva ndo
estimulada em criancas, sublinhando as potenciais vantagens
e desvantagens da sua aplicacao clinica, efetuando ainda uma
avaliacdo sumaria concomitante do volume e pH salivares.

Materiais e métodos: Colheram-se 19 amostras de saliva
ndo estimulada em criancas de 4 anos, através dos métodos:
salivagdo passiva, colheita com tubo coletor Saliva Collection
Aid® (Salimetrics, State College, PA, Estados Unidos da Amé-
rica [EUA]), com dispositivos absorventes Salivette” (Sarstedt,
Newton, NC, EUA) e SalivaBio’s Children’s Swab® (Salimetrics,
State College, PA, EUA), cumprindo os requisitos técnicos e
éticos. Procedeu-se a medicdo do volume de cada amostra e
a determinacdo do pH foi realizada com o kit Saliva-Check
Buffer (GC America, Inc., Alsip, 11, EUA).

Resultados: A salivacdo passiva permitiu a colheita de um
volume superior de saliva, embora nem todos os participantes
tenham colaborado. O SalivaBio’s Children’s Swab® permi-
tiu colher amostras de volume superior as obtidas com o
Salivette®. Na generalidade, os dispositivos absorventes pro-
porcionaram algumas vantagens relativamente a colaboracdo
das criancas. Os valores de pH foram idénticos, com ligeira
tendéncia acidica para as amostras colhidas com o Salivette®.

ConclusGes: Apesar de multiplas linhas de investigacdo
atuais explorarem as potencialidades da saliva ndo estimu-
lada na monitorizacdo de patologias, sdo escassos os estudos
comparativos de métodos de colheita, sendo desejaveis
estudos que permitam uma opc¢do metodoldgica vélida,
fidvel e reprodutivel. Dos dispositivos disponiveis, embora
os «absorventes» pare¢am proporcionar algumas vantagens,
permanece ainda por aferir a sua adequacdo as tecnologias
analiticas emergentes.
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Introdugdo: Um diagnoéstico precoce com a eliminacdo dos
fatores etioldgicos proporciona um posicionamento correto
das bases Osseas, dentes e articulacdo temporomandibular,
sendo o tratamento ortoddntico intercetivo de fundamental
importancia.

Descri¢do do caso clinico: Serdo apresentados casos cli-
nicos de pacientes em fase denticdo mista, com diagnéstico
de mordida cruzada posterior, habitos de succdo lingual e
degluticdo atipica. Foram utilizados expansores com grelha
lingual.

Discusséo e conclusées: Um diagndstico e um tratamento
precoce permitem que sejam restabelecidas as condigdes nor-
mais da oclusdo, minimizando a severidade das mas oclusoes.
Procedimentos simples realizados precocemente permitem
reduzir a necessidade de tratamentos mais complexos na
denticdo permanente.

http://dx.doi.org/10.1016/j.rpemd.2016.10.045
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Introducdo: A colagem indireta é a técnica em que os
brackets ortodonticos sdo transferidos a partir de modelos de
gesso e colados em boca, usando um sistema de transferéncia.
Esta técnica é constituida por 2 fases clinicas, intercaladas
por uma fase laboratorial. Desde 1972, data em que a pri-
meira técnica foi descrita por Silverman e Cohen, muitos
autores procuraram criar métodos mais eficazes, rapidos e
confortaveis. Atualmente, sdo muitas as técnicas descritas
na literatura que variam nos materiais e na forma como os
usam, desde os compésitos para individualizar as bases dos
brackets, ao material do sistema de transferéncia e adesivos
usados na colagem. Os materiais para colar os brackets, tanto
no modelo de trabalho como na denticdo, podem ser auto, foto
ou termopolimerizaveis. Os sistemas de transferéncia podem
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