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Historial do artigo: Acidentes e complicacoes durante a colocagdo de implantes dentérios na regido posterior
Recebido a 8 de abril de 2013 de maxilas, apds extragdo dentaria, sdo passiveis de ocorréncias, principalmente quando
Aceite a 24 de setembro de 2013 o planeamento cirtirgico ndo contempla o respeito por essa regido de condicdes peculiares
On-line a 26 de novembro de 2013 em relacdo a outras regides do complexo maxilo-mandibular. Assim, o deslocamento ou
migra¢ao do implante dentdrio para o seio maxilar é uma ocorréncia ndo desejavel que deve
Palavras-chave: sofrer intervencdo cirtirgica precoce. O objetivo desse artigo é apresentar um caso clinico
Implante dentério de deslocamento de um implante dentdario para o interior do seio maxilar e sua remogéo
Seio maxilar cirtrgica através da técnica de Caldwell Luc.
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Displacement of dental implant to the maxillary sinus: Case report

ABSTRACT

Keywords: Accidents and complications during the placement of dental implants in the posterior
Dental implants maxilla, after dental extraction, are susceptible to occur, mainly when the surgical plan-
Maxillary sinus ning does not take into account the attention for this region of special conditions regarding
Accidents other regions of the maxilo-mandibular complex. Therefore, the displacement or migration
Complications of dental implantinto the maxillary sinus is an undesirable occurrence that must be undergo

early surgical intervention. The aim of this paper is to present a clinical case of displace-

ment of a dental implant into the maxillary sinus and its surgical removal by Caldwell Luc
technique.
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Introducao

A implantologia tem sido responsavel pela mudanca na qua-
lidade de vida dos pacientes, total ou parcialmente edéntulos,
devido ao indice rotineiro de sucesso da osteointegracdo para
reabilitacdo oral. Apesar dos indices alcancados, a regido
posterior da maxila é a regido que mais desafia a implanto-
logia por possuir condicbes peculiares em relagcdo a outras
regides do complexo maxilo-mandibular. O processo alve-
olar nessa regidao pode ser insuficiente para colocagcdao de
implantes dentarios pelo facto de apresentar uma quanti-
dade de tecido d4sseo reduzido, aliado a baixa densidade
bssea e/ou a pneumatizagdo do seio maxilar'~. Assim, uma
cuidadosa andlise deve ser realizada frente aos tipos de
deformidades 6sseas deixadas pelos traumatismos dentoal-
veolares, exodontias traumadticas, auséncias congénitas de
dentes, patologias e infe¢des.

Para evitar acidentes e complicagées, no processo de
colocacdo dos implantes, o uso do procedimento de elevacio
do soalho do seio maxilar, associado ou ndo a enxerto 6sseo*®,
e o uso de implantes curtos’ devem permitir um procedi-
mento com critério e seguranca. Mesmo assim, a ocorréncia
de acidentes e complicag¢des diversas® pode vir a existir como
o deslocamento do implante para o seio maxilar®'®. Essa é
uma ocorréncia incomum, com incidéncia desconhecida pela
caréncia de estudos de coorte e pelos esporadicos relatos de
casos clinicos encontrados na literatura® 21422,

O deslocamento do implante para o seio maxilar pode
estar ou nao acompanhado pelos sinais ou sintomas de
patologias infecciosas sinusais'®'2?32> e deve ser remo-
vido com finalidade de evitar complicacdes. Desta forma,
as principais modalidades de tratamento para lidar com
esta complicacdo incluem a remocdo do implante através
cirurgia endoscépical®*1826.27 ou uma abordagem intraoral
através da técnica de Caldwell Luc'?>'>?*, Em alguns casos
existe a necessidade de combinar a técnica endoscdpica com
um acesso intraoral pela necessidade exigida®>?%. Ambas as
modalidades de tratamento geram complica¢des nas maos de
cirurgides pouco experientes, embora a técnica de Caldwell
Luc proporcione boa visualizacdo do campo operatério e
melhor acesso ao seio maxilar, esta técnica vem sendo subs-
tituida, nos ultimos anos, pela cirurgia endoscépica, pois a
mesma apresenta reduzida morbilidade, tornando os proce-
dimentos menos agressivos.

Assim, o presente relato tem como objetivo apresentar um
caso clinico de deslocamento de um implante dentario para
o interior do seio maxilar e sua remocédo cirdrgica por meio
de uma janela dssea na parede lateral da maxila pela téc-
nica de Caldwell Luc.

Caso clinico

Paciente do género masculino, 41 anos de idade, foi enca-
minhado ao nosso servico para remocao de um implante
dentario no interior do seio maxilar esquerdo. O paciente
relatou que foi realizada a exodontia do elemento 26 (fig. 1),
pois o mesmo apresentava-se condenado, tendo-se realizado
a colocacdo imediata de um implante no alvéolo.

Figura 1 - Radiografia panoramica - Inicial.

Ap6és 5 semanas da colocacdo do implante, ao se alimentar,
sentiu durante a mastigacdo um desconforto na drea onde o
implante havia sido colocado, mas nao observou nada de anor-
mal no local. Entretanto, procurou seu médico dentista tendo
este solicitado uma radiografia panoramica na qual se cons-
tatou a presenca do implante no seio maxilar (fig. 2). Existiu,
por parte do profissional, uma tentativa de remocao cirtirgica
pelo local de insercdo do implante através de sucgdo, mas sem
éxito.

Na anamnese, o paciente relatou ndo apresentar qual-
quer envolvimento sistémico, nem tdo pouco era tabagista,
nem etilista. No exame fisico extraoral ndo foram observa-
das alteracdes dignas de nota. Ao exame fisico intraoral foi
constatado que o paciente era portador de doenca periodontal,
apresentava higiene oral razodvel e possuia héabitos parafun-
cionais (fig. 3). Observou-se uma discreta alteracao na mucosa,
local onde o implante havia sido colocado. O paciente nao
relatou nenhuma sintomatologia dolorosa ou qualquer outro
desconforto.

Ao exame complementar imagioldgico, através da radio-
grafia panoramica (RP) (fig. 2), observou-se um corpo estranho
compativel com implante dentario deslocado para o interior
do seio maxilar esquerdo apresentando auséncia de imagem
radiopaca na area. Enquanto que a tomografia computadori-
zada de feixe conico (TCFC) (fig. 4) revelou que no seio maxilar
esquerdo existiam 2 pseudoquistos antrais, sendo o primeiro
localizado na parede anterior e o segundo na parede poste-
rior do soalho, unidos por espessamento mucoso envolvendo
o implante dentario.

Apés receber todas as informacdes necessarias, optar
pela modalidade de tratamento e estar de acordo com os

Figura 2 - Radiografia panoramica - presenca do implante
dentario no seio maxilar.
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Figura 3 - Aspeto clinico oral antes da remogdo do implante
do seio maxilar.

procedimentos a serem adotados, o paciente assinou o termo
de consentimento livre e esclarecido.

Para a cirurgia foi prescrito um esquema medicamentoso
pré-operatério composto de amoxicilina 1 g (Neo Quimica, SP,
Brasil) e dexametasona 4 mg (Decadron Lab. Acheé, Guarulhos,
SP, Brasil) uma hora antes do procedimento. Trinta minu-
tos antes do inicio da cirurgia foi administrado o maleato
de midazolam 15mg (Dormonid® Produtos Roche Quimicos
e Farmacéuticos S.A., Rio de Janeiro, RJ, Brasil). A assepsia
facial foi realizada com digluconato de clorexidina 10 mg/mL
(Asseptcare® Lab. Neo Quimica Com. e Ind. Ltda., Anapolis,
GO, Brasil) e a assepsia oral com digluconato de clorexidina
0,12% (Colgate-Palmolive®, Sdo Bernardo do Campo, SP, Bra-
sil). A anestesia foi realizada com hidroclorito de articaina 4%
com epinefrina 1:100.000 (Articaine® DFL Indtstria e Comércio
Ltda., Rio de Janeiro, R]J, Brasil).

A técnica cirdrgica eleita, para acesso ao seio maxilar, foi
a de Caldwell Luc sob anestesia local. Apés o levantamento

do retalho mucoperidsseo e obtida boa visualizacdo do campo
cirtirgico, abriu-se uma janela éssea na parede lateral do seio
maxilar, através de osteotomia com broca esférica carbide
n° 8 (Komet®, Santo André, SP, Brasil) montada em peca de
mao reta cirtrgica sob irrigacdo abundante com soro fisi-
olégico contendo 0,9% de cloreto de sédio. Em seguida, a
membrana de Schneider foi deslocada delicadamente, com
curetas para levantamento de seio maxilar (Quinelato® Scho-
bell Industrial Ltda. Rio Claro, SP, Brasil), para uma posicdo
superior a fim de visualizar o implante dentdrio. O paci-
ente foi posicionado ligeiramente reclinado sobre seu lado
esquerdo, em decubito lateral, a cadeira odontoldgica ele-
vada ao maximo e o cirurgido sentado em nivel inferior ao
paciente?”. Esta manobra contou com ajuda da gravidade no
processo de remocdo do implante. O implante foi localizado
em posicao posterior mais distante ao revelado pela tomo-
grafia e removido com auxilio de pinga WITZEL para raiz
(Quinelato® Schobell Industrial Ltda. Rio Claro, SP, Brasil).
Apbs a remocgdo do implante, foi realizada uma irrigacdo em
abundancia do local, colocado uma membrana reabsorvivel
(GenDerm® GENIUS - BAUMER SA, SP, Brasil) sobre a janela
Gssea, o retalho foi reposicionado sobre a area e suturado com
fio de seda 4.0 (Ethicon®, Johnson & Johnson, Séo José dos
Campos, SP, Brasil).

No poés-operatério o paciente recebeu os cuidados de
forma impressa e verbal além de ser prescrito amoxicilina
500mg (Neo Quimica, SP, Brasil) 3 vezes ao dia durante 8 dias.
Foi também prescrito uso de descongestionante nasal spray
(Rinosoro® Farmasa, SP, Brasil) em 4/4 horas, por um periodo
de 15 dias e analgésico (dipirona sédica - Eurofarma Laboraté-
rios Ltda., SP, Brasil), 30 gotas 4 vezes ao dia nas primeiras
72 horas para controlo da sintomatologia inflamatéria pos-
cirargica. A lavagem da regido foi feita com digluconato
de clorexidina 0,12% (Colgate-Palmolive®, Sdo Bernardo do
Campo, SP, Brasil) em seringa de 20 ml descartavel, 2 vezes ao
dia pelo periodo de 8 dias, a fim de controlar quimicamente
o biofilme microbiano. No pés-operatério de 7 dias foram
removidas as suturas nao tgendo apresentado complicagdes,
apenas um breve sangramento nasal depois de decorridos

Figura 4 - Tomografia computadorizada de feixe conico pré-operatério 2 pseudoquistos antrais, unidos por espessamento

mucoso envolvendo o implante dentario.
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Figura 5 - Aspeto clinico da regido apés 15 meses
do pés-operatério.

8 horas da cirurgia, mas que cessou. Um edema que persis-
tiu por 2 dias apds a cirurgia e que também regrediu. Tanto
no pés-operatério de 15 dias quanto no de 30 dias a evolucéo
foi muito satisfatéria ndo apresentando nenhuma irregulari-
dade. O paciente foi avaliado apds 6 meses sem apresentar
nenhuma queixa.

Atualmente, decorridos 15 meses da remocao do implante,
o paciente encontra-se sob controlo clinico (fig. 5) e por ima-
gem (fig. 6) de rotina, sem ocorréncias sinusais ou queixas
sintomatolégicas.

Discussao

A ocorréncia de corpos estranhos nos seios paranasais, como
por exemplo o deslocamento de um implante dentario para o
seio maxilar, é pouco comum na préatica clinica e de dificil esti-
mativa pela série de casos publicados na literatura®?23:2428:30,
Também sdo mencionadas estruturas envolvidas como o seio

etmoidal®®, o seio esfenoidal’®, érbita®?’ e fossa craniana?’
como sérias consequéncias dessa ocorréncia.

Esse tipo de evento pode ser considerado ora como aci-
dente, eventos que ocorrem durante a cirurgia, ora como
complicacao, eventos que ocorrem depois de uma cirurgia,
variando de horas a anos®.

Nesse ultimo caso, as causas podem ser as mais varia-
das e nem sempre claras. No entanto, existem teorias com o
propésito de explicar tal ocorréncia como: mudancas na pres-
sdo nasal e intranasal alterando o fluxo e gerando efeito de
succao, a reabsorcao 6ssea secunddaria a uma infe¢do no local
do implante, antes ou apés a sua implantacdo e a distribuicdo
imprépria das forgas oclusais'®.

A quantidade e qualidade o6sseas disponiveis para
colocacdo do implante, devido a reabsorcdo 4ssea alveolar ou
mesmo pela pneumatizacdo do seio maxilar, sdo fatores que,
também, predispdem para tal ocorréncia®®!> e podem levar a
comprometer a estabilidade primaria.

A estabilidade priméaria é um dos mais importantes
fatores para que o mecanismo de reparagdo 6ssea ocorra
e, durante este processo, ndo devera haver excesso de
micromovimentacao causada pelas forcas funcionais ao redor
do implante. As micromovimentacoes sdo consideradas como
fatores etiolégicos de falhas dos implantes quando superam
o limite de tolerancia de 150 um?>!, pois interferem no estéagio
precoce do reparo sobre a superficie do implante permitindo a
formacao de fibras entre a interface osso e implante®?, danifi-
cando estruturas vasculares, interferindo na quimiotaxia das
células necessarias ao reparo 6sseo e propiciando a formacao
de tecido fibroso no lugar de tecido ésseo®>.

Este conceito é muito importante para a regido posterior da
maxila, que por sua peculiaridade merece uma anélise crite-
riosa por parte do cirurgido médico dentista, principalmente
quando planear colocar implantes dentarios imediatamente
ap6s exodontia®. O tecido ésseo alveolar remanescente pode
ser compensado com o uso de técnicas cirirgicas que deixam
o sitio com dimensdes apropriadas®® para poder receber um
implante de conformacdo geométrica que assegure melhor
estabilidade priméria. Portanto, a geometria do implante

Figura 6 - Tomografia computadorizada de feixe conico apés 15 meses do pés-operatério demonstrando total reparo

da area e auséncia de pseudoquistos antrais.
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também influi consideravelmente na indicacdo adequada ao
caso®, prevenindo esse tipo de complicagdo.

O procedimento de colocacao de implantes dentérios ime-
diatamente apés exodontia tem sido sugerido como conduta
destinada a aproveitar a arquitetura do osso alveolar faci-
litando sua colocagdo, reduzindo a reabsorcdo éssea apds
a exodontia, abreviando o tempo do tratamento e o custo,
levando a uma maior satisfacdo do paciente®®. O procedi-
mento ndo é sempre livre de complica¢des, mesmo seguindo
sugestdes de alguns autores'?, pois a proximidade anat6-
mica entre o seio maxilar e cavidade oral'? proporcionam
complicagdes e acidentes como o deste caso clinico.

Além disso, a migracdo de um implante dentdrio para
o seio maxilar pode apresentar reagOes teciduais frente a
este corpo estranho, criando risco para o desenvolvimento
de um processo inflamatério/infeccioso'>'?>?* por dificul-
tar o fluxo mucociliar. Nesse contexto, é aconselhivel sua
remogdo!h17,182829 Entretanto, existem relatos que o deslo-
camento ou a migracdo de um implante dentdario para o seio
maxilar ndo produziu sintoma algum, em longo prazo, perma-
necendo assintomatico'%:1.

Desta maneira, as principais modalidades de tratamento
propostas para esse tipo de ocorréncia sao diretamente atra-
vés da cavidade oral pela técnica de Caldwell Luc'?'324 e/ou
pela técnica endoscépical»'41826.27 De acordo com alguns
autores?>?3, o melhor tratamento para remover um implante
que migrou para seio maxilar é a cirurgia endoscépica funcio-
nal de seios paranasais (FESS), pelas vantagens que apresenta
e pelas limitadas complica¢des'®?:1823 desde que utilizada
com indicacdes precisas por um cirurgido experiente e habi-
litado. Essa técnica, além de remover o implante que migrou
para o seio maxilar, propicia adequagao do complexo ostio-
meatal e recuperacdo da fungdo sinusal'®?3, A taxa de sucesso
quando utiliza a FESS é de 96%2°. A exigéncia de sedagdo ou de
anestesia geral é pela extensao da cirurgia, pela maior comodi-
dade do cirurgido e do paciente. Assim, no caso de tratamento
para remover um implante que migrou para seio maxilar onde
o complexo ostiomeatal esteja comprometido e o seio afe-
tado patologicamente, a FESS seria a técnica eletiva’>. Alem
disso, ha circunstancias que a técnica endoscépica deve ser
combinada com um acesso intraoral pela necessidade?>?8,

No entanto, no caso da migra¢ao do implante dentdrio para
o seio maxilar, associado ou ndo a comunicagao buco-sinusal,
mas nao apresentando patologia sinusal nem comprometi-
mento do complexo ostiomeatal, a manobra intraoral pela
técnica de Caldwell Luc é indicada para remocdo de corpos
estranhos de tamanho considerdvel como o de um implante
dentario?®. Apesar de esta técnica ndo ser o primeiro pro-
cedimento de escolha para resolver este tipo de ocorréncia,
é ainda a melhor técnica conhecida por médicos dentistas.
Entretanto, as complicacdes apés procedimento de Caldwell
Luc sd@o consideraveis e tém sido relatadas entre 10-40% dos
casos®’. Mesmo assim, ainda tem indicacdes ocasionais e um
conjunto de orientacdes sobre como minimizar ou prevenir
possiveis complicagdes.

Nesse relato de caso, apesar do paciente apresentar-se
assintomadtico e recusar submeter-se a anestesia geral, a
imagem tomografica mostrava espessamento da membrana
sinusal. Portanto, o aspeto clinico de auséncia de sintomato-
logia sinusal e o tamanho do corpo estranho foram aspetos

que incentivaram o tratamento pela técnica de Caldwell Luc
sob anestesia local.

Assim, somos adeptos daremocao de corpos estranhos pre-
sentes no seio maxilar, independente de sintomatologia, com
objetivo de prevenir qualquer patologia sinusal que possa vir
a ocorrer ou mesmo a possibilidade de migragdo para outras
estruturas®!820.26.27 podendo levar a sérias consequéncias.

Aliés, estamos de acordo com Chiapasco et al.?® de que este
tipo de ocorréncia aumentara num futuro préximo, devido
ao aumento de procedimentos cirdrgicos para colocacdo de
implantes na regido posterior da maxila realizados pelo
médico dentista sem treinamento adequado®, muitas vezes
resultado de um planeamento equivocado ou mesmo uma
inexperiéncia cirargica?®.

Conclusao

A anélise clinica e por imagem de cada paciente, o conhe-
cimento anatémico, um plano cirdrgico cuidadoso e o uso
de técnicas e instrumentos cirirgicos adequados devem ser
prioridade para o cirurgido médico dentista na prevencéo de
acidentes e complicacdes, pois o deslocamento ou a migracdo
de um implante dentério para o seio maxilar é uma ocorréncia
indesejavel que devera sofrer intervencdo cirdrgica precoce.
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