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RESUMO

Alteracoes vasculares benignas sao descritas como anomalias de desenvolvimento dos
vasos sanguineos de etiologia desconhecida. Fazem parte deste grupo as malformacoes
vasculares, os hemangiomas, os linfangiomas e as varicosidades. Normalmente sdo assin-
tomaticos, porém, o crescimento progressivo da lesdo pode facilitar injirias traumaticas
locais, causando dor, ulceracdes e sangramentos inesperados. A excisdo cirdrgica conven-
cional, eletrocauterizacdo, laserterapia, embolizacao, crioterapia e escleroterapia quimica
sdo opgoOes terapéuticas para o tratamento dos hemangiomas orais. O objetivo deste
artigo é apresentar um caso clinico de hemangioma oral, onde o tratamento de escolha
foi a esclerose com oleato de etanolamina 5%. O paciente permanece estavel apds 2 anos

da escleroterapia.
© 2012 Sociedade Portuguesa de Estomatologia e Medicina Dentaria. Publicado por
Elsevier Espania, S.L. Todos os direitos reservados.

Sclerotherapy of oral hemangioma with 5% ethanolamine oleate: Clinical
report

ABSTRACT

Benign vascular changes are described as anomalies of blood vessel’s development of
unknown etiology. Included in this group are vascular malformations, hemangiomas,
lymphangiomas and varicositie. Despite usually asymptomatic, the progressive growth of
these lesions may lead to local traumatic injuries, causing pain, ulceration and unexpected
bleeding. Conventional surgical excision, electrocautery, laser therapy, cryotherapy, emboli-
zation and chemistry sclerotherapy are therapeutic options to treat oral hemangiomas. The
objective of this paper is to present a clinical case of oral hemangioma that was submitted
to sclerotherapy with 5% ethanolamine oleate. The patient remains stable 2 years after the
sclerotherapy.
© 2012 Sociedade Portuguesa de Estomatologia e Medicina Dentéaria. Published by
Elsevier Espania, S.L. All rights reserved.
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Introducao

O hemangioma é considerado pela Organizacdo Mundial de
Satide como neoplasia benigna vascular®?2.

Cerca de 60% dessas neoplasias acometem a regido de
cabeca e pescoco, e apesar de haver predilecdo pela pele, mui-
tos deles ocorrem na cavidade bucal, sendo as principais éreas
de ocorréncia os labios, a lingua, a mucosa jugal e o palato.
Apresenta uma predilecdo pelas mulheres’?.

Clinicamente apresentam-se como lesdes nodulares con-
tendo sangue em seu interior, sendo de coloracdo aver-
melhada ou arroxeada, de tamanho variado, geralmente
assintomaticas’3.

O tratamento do hemangioma pode ser realizado atra-
vés de diversas opgoes terapéuticas, conforme a extensdo e
localizagdo da lesdo. A excisdo cirdrgica convencional,
eletrocauterizacdo, laserterapia, embolizacdo, crioterapia e
escleroterapia quimica®®.

O objetivo do presente trabalho é apresentar um caso cli-
nico de hemangioma oral, onde o tratamento de escolha foi a
esclerose com oleato de etanolamina 5%.

Caso clinico

Paciente do género feminino, 32 anos de idade, melanoderma,
procurou a clinica de Estomatologia da Pontificia Universidade
Catdlica de Minas Gerais, Belo Horizonte, Brasil, queixando-se
de aumento de volume no labio e lingua.

Durante a anamnese a paciente relatou que estas lesoes
estavam presentes desde a inféncia. Ao exame clinico intrabu-
cal observou-se a presenca de uma lesdo nodular, arroxeada,
na mucosa labial inferior dolado esquerdo estendendo-se para
amucosa labial interna e mucosa jugal até a regido de primeiro
molar, medindo aproximadamente 4cm de didmetro (fig. 1).
Na ponta da lingua mostrou um nédulo arroxeado, medindo
1cm de didmetro. Também foi observada outra lesdo nodular,
medindo 2 cm de didmetro, que se estendia do dorso a borda
lateral lingual esquerda (fig. 1).

Devido as caracteristicas clinicas das lesdes encontradas,
chegou-se a hipdtese diagndstica de lesdo vascular. Dessa

Figura 1 - Lesoes nodulares e arroxeadas na mucosa jugal
(A), lingua (B) e labio (C).

Figura 2 - Teste de vitropressao na lingua (A) e labio (B).

forma foi aplicado o teste de vitropressao, no qual realizou-se
uma compressdo por uma lamina de vidro. Com essa mano-
bra, a mancha adquiriu uma coloracéo pélida, diminuindo de
tamanho devido ao esvaziamento vascular (fig. 2). Ficou defi-
nido, assim, o diagndstico de hemangioma.

Foi proposto um tratamento esclerosante com 1ml de
oleato de etanolamina a 5% diluido em 4gua destilada na
propor¢do de 1:4, uma concentracdo de 1,25%, aplicado
intralesionalmente até o desaparecimento das lesdes ou
até obter um efeito cosmético satisfatério. Foram realiza-
das 3 aplicacOes, com intervalos de 15 dias cada. A primeira
aplicagdo foi de 1ml de 1,25% do oleato de etanolamina
distribuido em 4 pontos de cada um dos 4 locais (fig. 3).
Quinze dias apds observou-se uma diminuicdo do tamanho
das lesdes, bem como da coloragdo arroxeada, principal-
mente na lingua. Foi realizada uma segunda aplicacdo com
1ml de 1,25% do oleato de etanolamina distribuido em
4 pontos nas 4 regides. Quinze dias apds foi feita uma
reavaliacdo mostrando uma diminuicdo ainda maior do
volume das lesoes e da cor. Uma nova aplicacao foi realizada

Figura 3 - 1.2 aplicacdo: 1 ml de oleato de etanolamina a 5%
diluido em agua destilada na proporcao de 1:4, uma
concentragdo de 1,25% na mucosa jugal (A), lingua (B)

e labio (C).



REV PORT ESTOMATOL MED DENT CIR MAXILOFAC.2013;54(2):91-94 93

Figura 4 - Aspeto clinico de regressio das lesées
da mucosa jugal (A), lingua (B) e labio (C), ap6s 30 dias
do inicio do tratamento.

seguindo os mesmos padroes das 2 anteriores, ou seja, 1 ml de
1,25% do oleato de etanolamina distribuido em 4 pontos nas 4
lesdes. Quinze dias ap6s notou-se um resultado melhor ainda
ao observado anteriormente apds a segunda aplicacdo, com
uma regressao do volume e da coloragdo das 4 areas afetadas,
resultado considerado satisfatério pela equipe de estomatolo-
gia e pela paciente (fig. 4). Foi sugerido um acompanhamento
ap6s 30 dias para avaliar a possibilidade de outra aplicacdo do
oleato de etanolamina (fig. 5). A paciente encontra-se proser-
vada por um periodo de 2 anos, e, até ao presente momento,
nao se constatou recidiva das lesoes.

Discussao

O hemangioma faz parte do grupo das alteracdes vasculares
benignas. £ mais comum na regido de cabeca e pescogo e pode
ser encontrado na cavidade oral causando ulceracao, dor, san-
gramento, infecdo secundaria e deformacédo do tecido®s. E

Figura 5 - Aspeto clinico de regressio das lesdes da
mucosa jugal (A), lingua (B) e labio (C), apés 75 dias do
inicio do tratamento.

mais comum em criangas e poucos casos ocorre em adultos.
Mulheres sdo mais afetadas. Labios, lingua, mucosa jugal e
palato séo os locais mais frequentemente envolvidos®S.

Clinicamente, sdo planos ou elevados, de superficie lisa
ou nodular e a coloracdo pode ser vermelha, roxa, azul ou
vermelha-azulada dependendo do local, da profundidade de
invasdo no tecido e do grau de congestdo da area afetada®°.
O tamanho varia de milimetros a centimetros de didmetro®1°.

O caso clinico relatado compartilha algumas destas carac-
teristicas como por exemplo: género, localizacdo, aspeto
nodular e coloracdo arroxeada.

O diagnéstico do hemangioma, exceto nos casos intrads-
seos, pode ser estabelecido de forma simples e segura pela
anamnese, exame clinico e por manobras semiotécnicas,
como a vitropressdo, que sdo conclusivas na maioria dos
casos!!. Por se tratar de uma lesdo vascular, a realizacdo de
bidpsia incisional estd contraindicada nestes casos devido ao
risco de hemorragias'?.

A vitropressdo é importante exame auxiliar no estabe-
lecimento do diagnéstico diferencial. A compressdo pela
lamina de vidro, o hemangioma adquire coloracdo palida,
diminuindo de tamanho devido ao esvaziamento vascular?!.

No caso clinico apresentado, a hipdtese diagnoéstica de
hemangioma foi baseada nos achados clinicos e vitropressao,
onde se constataram todas as caracteristicas da lesdo.

Histologicamente é formado por intmeros capilares
pequenos, revestidos por uma camada Unica de células endo-
teliais, sustentadas por tecido conjuntivo'?.

Para a escolha do tipo de tratamento dos hemangiomas
algumas caracteristicas devem ser levadas em consideragao
como tamanho, localiza¢do e duracdo da lesdo, idade do paci-
ente, hemodindmica da lesdo, através da observacgdo do fluxo
sanguineo, além da viabilidade da técnica a ser utilizada®>%.

De acordo com os autores consultados na revisdo da
literatura, a escleroterapia é uma técnica efetiva, nio inva-
siva e conservadora para o tratamento de lesdes vasculares
benignas®4, tendo sido adotada para o caso clinico relatado,
uma vez que as lesdes eram de tamanhos médios, de facil
acesso para a aplicacdo e mais confortavel para a paciente.
0 agente esclerosante utilizado foi 0 oleato de etanolamina®14.

O agente esclerosante é um derivado do acido oleico, com
propriedades hemostaticas®'. O componente oleico provoca
a coagulacao local por meio da ativagao do fator de Hagemman
e a etanolamina inibe a formacgdo do codgulo de fibrina pela
quelacdo do célcio e a agdo conjunta das 2 substancias per-
mite um equilibrio hemostético, evitando a hemorragia apés
a administracdo nas lesdes vasculares®14, Portanto, seu meca-
nismo de agdo baseia-se na producdo de uma irritacdo, uma
resposta inflamatéria e fibrose endotelial®!4.

As concentracdes do oleato de etanolamina devem ser
cuidadosamente observadas, pois 5% da substancia pode
causar toxidade renal associada a hemodlise vascular e
hemoglobintiria’®. Para evitar esta possivel complicacéo renal
sugere-se aplicagoes com menos de 1ml de 5% do oleato de
etanolamina®®.

Para a realizacdo das aplicacdes do agente esclerosante
foi utilizado uma seringa de insulina BD, com agulha
curta ultrafina do tipo II, diluindo 5% do oleato de etanola-
mina em agua destilada na proporcédo de 1:4 (vol/vol) obtendo
uma concentragdo de 1,25%°. A quantidade por aplicacdo em
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cada sessdo foi de 1 ml intralesional, distribuidos em 4 pontos
nas 4 lesOes, com intervalos de 15 dias.

Em lesoes menores que 20mm foram feitas de uma a 4
aplicagbes na concentracido de 1,25% e em lesdes maiores
que 20mm foram feitas de 3 a 10 aplica¢des com a mesma
concentracao®. Estes resultados foram semelhantes ao caso
clinico relatado nas lesdes com menos de 2cm de didmetro.
Entretanto, nalesdo do labio e principalmente na mucosa jugal
o resultado obtido com 3 aplicac¢des foi bastante satisfatério.

A anestesia precedendo a aplicacdo do agente esclerosante
nem sempre é indicada. A droga devera ser aplicada de forma
lenta e gradual para evitar a rutura dos vasos sanguineos e
mais profundamente evitando a necrose superficial”’. No caso
clinico relatado néo foi necesséaria a utilizacdo de anestésico
para o tratamento proposto.

O acompanhamento do caso clinico foi feito pelo periodo
de 2 anos, durante o qual nédo se notaram indicios de recidiva,
fato que concorda com relatos unénimes da literatura.

Conclusoes
De acordo com a literatura e resultados obtidos conclui-se que:

- Escleroterapia com oleato de etanolamina 5% é uma alter-
nativa segura, de baixo custo, eficaz e de menor morbidade
para pacientes com hemangiomas orais.

- O caso relatado apresenta varias caracteristicas classicas
desta ma-formacdo: localizacdo, sexo, aspeto clinico e a
excelente resposta a terapéutica esclerosante.

- A partir das caracteristicas apresentadas no caso relatado,
pode-se notar a importéncia da vitropressao no diagnéstico
diferencial das lesdes de natureza vascular.
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