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a escovagem mas ndo de uma forma diéria, contudo 50,5%
assegurou controlar a eficacia da escovagem todos os dias.
Conclusdes: O grau de escolaridade influenciou os habitos
de higiene dos Encarregados de Educacao e, esses, por
sua vez, condicionaram os dos educandos. Os E.E. tinham
conhecimentos sobre a saide oral dos filhos, mas nao os
aplicavam no dia-a-dia dos seus filhos.

I-32. PREVALENCIA DE AGENESIAS EM PACIENTES
ORTODONTICOS, NUMA POPULAGAO PORTUGUESA.

Sofia Ambrésio*, Bruno Seabra, Jorge Ferreira da Costa,
Filipa Roque
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de Lisboa

Objetivos: O objectivo deste trabalho foi realizar um estudo
retrospectivo da prevaléncia e padrdo de agenesia de dentes
permanentes, numa populag¢do portuguesa de pacientes
avaliados ortodonticamente.

Materiais e métodos: Neste estudo retrospetivo (descritivo
cross sectional) foram observadas 314 ortopantomografias
de pacientes que recorreram a consulta de Ortodontia da
MaloClinics entre o ano de 2009 e 2012. Apds a exclusdo de
48 exames por ndo satisfazerem os critérios estabelecidos, foi
seleccionada uma amostra para anélise/investigacdo de 266
ortopantomografias de pacientes com idades entre os 10 e os
16 anos ( 110 do sexo masculino e 156 do sexo feminino), para
identificacdo da presenca/existéncia e padrdo de distribuicdo
de agenesias em dentes permanentes (excluindo 3°s molares)
e retencdo dos dentes deciduos respectivos. Foi realizada uma
andlise estatistica descritiva referente as variaveis do estudo
e utilizado o teste do qui-quadrado.

Resultados: A prevaléncia de agenesias, na populacdo estudada,
foi de 6,77% (4,55% nos homens e 8,33% nas mulheres), havendo
diferenca estatisticamente significativa entre géneros (P=0,325).
Um total de 48 dentes estavam ausentes (5 em homens;
13 em mulheres), sendo a média de auséncias por individuo
de 2,67 (3,31 ausentes por cada mulher e 1 por cada homem).
Os dentes mais frequentemente ausentes foram o segundo
pré-molar inferior (29,17%), incisivo lateral superior (29,17%)
e o segundo pré-molar superior (20,83%). As agenesias foram
significativamente mais frequentes (P=0,178) na maxila (10,9%)
comparada com a mandibula (7,14%).

Conclusdes: Tendo em conta as limitacoes do estudo, foi
observada uma maior prevaléncia de agenesias em mulheres
e na maxila, considerada estatisticamente significativa na
distribuicao. Os resultados obtidos enfatizam a necessidade
de realizagdo de mais estudos na populagdo portuguesa, com
amostras maiores e aumentando as variaveis a relacionar.

1-33. REAGAO INFLAMATORIA POS IMPLANTAGAO
DE BIOMATERIAIS: XENOGENO E IGUAL
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Objetivos: Avaliar e caraterizar a reacdo inflamatéria pos-
implantagdo intramuscular de dois biomateriais usados na
préatica clinica: um de origem xendgena (Osteobiol®) e outro
de origem sintética (Bonelike®).

Materiais e métodos: A amostra foi de 15 ratos Wistar, com 12
semanas (Laboratérios Charles River, Espanha), aleatoriamente
distribuidos por 3 grupos experimentais: G1 (Osteobiol®), G2

(Bonelike®) e G3 (grupo de controlo, injetado com solugao
salina), cada um com 5 animais. Apds anestesia intraperitoneal
(10 ml de ketamina 10 mg/ml (Ketalar®) e 2ml de clorpromazina
50mg/2ml (Largactil®)), foi executada a desinfecao do campo
operatério com solugdo de clorhexidina a 2%. Para melhor
identificacdo dos locais de injecdo, foi feita a tricotomia na
zona de aplicagdo, sendo posteriormente injetados 5 mg de
cada biomaterial, em condic¢des estéreis, nos musculos dorsais
de cada rato. Os materiais foram comprimidos na seringa
de injecdo, sem a adi¢do de nenhum veiculo por ser menos
traumadtico para o animal e para minimizar a interferéncia
de outras substancias na reagdo inflamatoéria. A eutanésia foi
executada uma semana mais tarde respeitando protocolos
éticos (sobredosagem anestésica). O protocolo experimental
foi aprovado pela Comisséo de Etica da Faculdade de Medicina
da Universidade de Coimbra, de acordo com a portaria n°
1005/92 de 23/10/1992. Imediatamente apds a eutanasia,
colheu-se amostra do tecido peri-implantar com fixagao em
4% de solucao formalina, durante 24 horas. Posteriormente,
os fragmentos foram descalcificados, durante 3 dias, em EDTA
10% e subsequentemente desidratados e incluidos em parafina.
Os cortes foram realizados com recurso a um micrétomo
(Shandon Finesse 325°) e as laminas coradas segundo as
técnicas hematoxilina e eosina (HE) e tricrémico de Masson
(TM). A anélise histolégica foi realizada por 2 investigadores
independentes, com recurso a um microscépio de diagnéstico
(Nikon Eclipse E200°). Foi avaliado nédo s6 o leito de implantacéo
mas também o tecido peri-implantar.

Resultados: As particulas de Bonelike® activam um maior
numero de células inflamatérias (macréfagos, mondcitos,
linfécitos, plasmadcitos e células gigantes multinucleadas). As
capsulas formadas ao redor dos granulos também sdo maiores
no grupo do Bonelike®, assim como a producédo de fibras de
colagénio. Apesar destas diferencgas, nenhum dos materiais
causou inflamacao grave.

Conclusodes: A resposta inflamatéria originada pelo Bonelike®
foi mais intensa do que aquela causada pelo Osteobiol®,
particularmente na produgdo de colagénio e formacgao de
capsula fibrosa.

I-34. AVALIAGAO DAS PROPRIEDADES MECANICAS
DAS RESINAS ACRILICAS
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Introducdo: A resina acrilica é o material de elei¢cdo na
confecdo de préteses dentdrias removiveis. Dependendo do
tipo de polimerizacdo que possui pode apresentar algumas
fragilidades mecénicas que comprometem o sucesso da
reabilitacdo oral. Pela multiplicidade e particularidade de casos
clinicos, a escolha da resina a utilizar nem sempre é linear e as
propriedades mecénicas sdo um fator a ter em consideracio.
Objetivos: O principal objetivo deste estudo é determinar
algumas das propriedades mecéanicas (forca de impacto,
grau de flex3do e forca de tracdo) de duas resinas acrilicas
convencionais utilizadas na confecdo de préteses removiveis
(autopolimerizavel e de polimerizagdo a quente).

Materiais e métodos: Efetuam-se 10 provetes para cada teste
em resina acrilica autopolimerizavel (ProBase Cold Ivoclar
Vivadent®) e polimerizavel a quente (ProBase Hot - Ivoclar
Vivadent®). Ambas as resinas sdo manipuladas de acordo com
as instrucgoes do fabricante e sdo respeitadas as normas ISO
para cada teste a realizar. Os provetes obtidos sdo usados
em testes de impacto de Charpy, em testes de flexdo de
3 pontos e em testes de tragdo/tensdo (médulo de Young ou de
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elasticidade). Os dados obtidos sdo tratados estatisticamente
no programa SPSS.

Resultados: A resina acrilica autopolimerizada compara-
tivamente com a resina de polimerizacdo a quente apresenta
menor for¢a de impacto, maior flexdo e menor médulo de
elasticidade.

Conclusodes: Pelos valores obtidos, verifica-se que a
resina acrilica de polimerizacdo a quente apresenta um
comportamento mais quebradico ou menos ductil, mas é mais
resistente, deforma menos, aguentando uma carga maior até
a fratura. Implicagdes clinicas: As resinas autopolimerizaveis
devem ser utilizadas apenas em trabalhos provisérios ou de
pouca exigéncia mecénica, como consertos e acrescentos,
devendo ser as resinas de polimerizacao a quente a primeira
escolha para a maioria dos trabalhos protéticos.

1-35. INFLUENCIA DO USO DE COLUT()RIQS ORAIS
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Introducdo: O aumento do uso de resinas compostas (RC)
deve-se principalmente a requisitos estéticos. Melhorias
consideraveis tém sido realizadas, propiciando uma boa
durabilidade dos procedimentos adesivos em restauragoes
directas. No entanto, alguns aspectos clinicos podem
determinar o sucesso ou insucesso das restauragoes em RC.
A agua estd diretamente relacionada com deterioracdo da
matriz orgénica das RC. A saliva, bebidas e alimentos também
podem resultar em efeitos deletérios nas restauracoes em RC,
uma vez que constituem fontes intermitentes ou continuas de
degradagdo quimica.

Objectivos: Avaliacdo da influéncia do uso de colutérios orais
com e sem alcool na microinfiltracdo de restauragoes em RC
universais e fluidas.

Materiais e métodos: Para a avaliacdo da microinfiltracdo 40
cavidades cl. V foram preparadas nas faces vestibulares de
dentes molares humanos integros. Os dentes foram divididos
aleatoriamente por 2 grupos: RC universais e fluidas (n=20).
Cada um destes foi dividido em 4 grupos. Grupo I (Controlo):
RC universais e fluidas imersas em dgua destilada. Grupo II: RC
universais e fluidas imersas em Bexidente® clorohexidina. Grupo
III: RC universais e fluidas imersas em Bexidente® Triclosan.
Grupo IV: RC universais e fluidas imersas em Listerine® Mentol.
A imersao nos colutérios foi realizada utilizando 200 ml de
cada colutério, imergindo as amostras durante 12 horas por dia,
durante 7 dias. Nas restantes 12h as amostras foram imersas
em agua destilada. Os colutérios foram mudados todos os
dias e a dgua destilada renovada a cada trés dias. O grupo de
controlo ficou permanentemente em agua destilada. Apds o
periodo de imersao, os dentes foram imersos em solugao de
azul de metileno a 2% durante. A microinfiltracdo marginal
das restauracoes foi avaliada através de lupa com ampliacdo
de 12,5 vezes, através de uma escala de 0 a 4. A andlise dos
resultados foi feita com o recurso a testes estatisticos nao
paramétricos - Kruskal-Wallis.

Resultados: A comparacao dos resultados obtidos nos
diferentes grupos teste com o grupo controlo permitiu assumir
que apenas as resinas hibridas, quando imersas em Bexidente®
Triclosan, apresentaram valores de microinfiltracdo marginal
estatisticamente significativos (p< 0,05) quando comparadas
com o grupo controlo, ndo se comprovando a existéncia de
relacdo entre as demais varidveis em estudo.

Conclusdes: A utilizagdo de colutérios orais pode aumentar
o risco de fracasso de restauracdes em RC uma vez que pode
aumentar o risco de microinfiltracdo marginal. No entanto, este
efeito estd dependente da resina composta utilizada bem como
do colutério. Esta variabilidade confere alguma importancia
aos estudos desenvolvidos neste ambito, permitindo ao Médico
Dentista alertar o seu paciente para o referido risco.

I-36. EXOTERMIA DAS RESINAS ACRILICAS
AUTOPOLIMERIZAVEIS UTILIZADAS EM MEDICINA
DENTARIA
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Objetivos: Determinar a temperatura maxima de polimerizacao,
ao longo do tempo de polimerizacéo, de quatro resinas acrilicas
autopolimerizaveis (RAA) usadas para construir coroas e
pontes provisérias em Prétese Fixa e de duas RAA usadas em
Ortodontia/Prétese Removivel para confecdo de aparelhos
ortoddnticos e préteses dentdrias.

Materiais e métodos: Seleccionaram-se 6 marcas diferentes de
RAA comercializadas em Portugal. A investigac¢do dividiu-se em
4 RAA utilizadas em Proétese Fixa (Structur 2 Qm 8g; Protemp
3 Garant 3M ESPE; Tab 2000 - Kerr Regular Set; Trim & Trim II
-Bosworth RS) e 2 utilizadas em Prétese Removivel/Ortodontia
(Triplex Cold SR e Orthocryl). No mesmo ambiente, foram
medidas iguais porcdes de polimero e monédmero de cada
marca e foram usadas as propor¢des indicadas pelo fabricante.
Num pote de Dappen deitaram-se o monémero e polimero
(15 g) de cada resina que foram misturados com auxilio de
espéatula esterilizada. A leitura da temperatura foi efectuada
com o termémetro “Infrared Thermometer with Dual Laser
targeting” da “Francaise d’instrumentation”, com intervalos
de 3 minutos. Foi também registado o tempo necessario até se
atingir a temperatura maxima.

Resultados: O Trim & Trim II - Bosworth RS, registou uma
temperatura de 41,6°C entre os 15 e 18 minutos. Com o Structur
2 Qm 8g obteve-se 43,2°C entre os 3 a 6 minutos. Com o Protemp
3 Garant 3M ESPE e o Tab 2000 - Kerr Regular Set os valores
da exotermia maxima foram, respetivamente, de 82 e 62,1°C
num tempo entre os 0 e 3 minutos e 12 e 15 minutos. Com o
Orthocryl foi registada a temperatura maxima de 67,6°C entre
21 a 24 minutos e com o Triplex Cold SR foram 89,1°C para um
tempo de 9 a 12 minutos.

Conclusdes: Este estudo permite ajudar a seleccionar e a
prevenir danos durante a manipulacio das resinas acrilicas
estudadas, em relacdo a temperatura de polimerizacdo, uma
vez que acima de 47° pode haver dano celular.

1-37. INFLUENCIA DA TEMPERATURA SOBRE
A ESTABILIDADE DIMENSIONAL DO SILICONE
DE ADIGAO
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Objetivos: Avaliar a influéncia da temperatura sobre a
estabilidade dimensional de modelos de silicone de adicao.

Materiais e métodos: Realizadas seis impressdes em provete
metalico, colocaram-se as amostras em pares, em ambiente
quente (60°C), frio (10°C) e a temperatura ambiente (22°C),
realizando-se medicoes em intervalos de tempo de uma,



