
r e v p o r t e s t o m a t o l m e d d e n t c i r m a x i l o f a c . 2 0 1 1;52(3):123–124

Revista Portuguesa de Estomatologia,
Medicina Dentária e Cirugia Maxilofacial

www.elsev ier .p t /spemd

Editorial

XXXI Congresso Anual da SPEMD

XXXI SPEMD Annual Congress

Jaime Portugal

Editor-Chefe, Revista Portuguesa de Estomatologia e Medicina Dentária

O Congresso Anual da Sociedade Portuguesa de Estomatolo-

gia e Medicina Dentária (SPEMD) é a reunião científica, nesta

área médica, com maior tradição no nosso país e é um espelho

do trabalho que esta sociedade tem desempenhado, desde a

sua fundação em 1919, tendo em vista uma cada vez melhor

preparação dos profissionais, e consequentemente a melhoria

da saúde oral dos portugueses.

Apesar de serem sempre elevadas as expectativas que se

criam em redor deste congresso, para a edição deste ano são

ainda maiores devido ao enorme sucesso em que se tradu-

ziu o congresso realizado o ano passado na cidade do Porto.

A direção da SPEMD pretende que este congresso continue a

ser considerado, não apenas como um local onde os profissio-

nais poderão ter acesso aos mais recentes avanços científicos

e tecnológicos, mas acima de tudo, onde poderão apresentar

e debater as suas ideias.

Nos próximos dias 21 e 22 de Outubro, irá ter lugar nos

Auditórios dos Hospitais da Universidade de Coimbra, o XXXI

Congresso Anual desta sociedade. A Comissão Organizadora,

constituída maioritariamente por membros da Secção Regi-

onal Centro da SPEMD, preparou um programa científico

apelativo e abrangente, com a participação de palestrantes de

renome internacional, que pretende abranger as várias áreas

de interesse dos médicos estomatologistas e médicos dentis-

tas. Além das habituais conferências de elevado interesse e

rigor científico, realizar-se-ão vários cursos práticos “hands-

on”. O programa deste congresso é composto por uma ampla

oferta no campo da implantologia e da reabilitação oral, mas

não são esquecidas áreas como a odontopediatria, ortodontia,

dentisteria, endodontia, patologia e cirurgia oral. Aliás, e de

acordo com o que tem vindo a ser por nós defendido, este ano,

fruto de uma parceria com a Sociedade Portuguesa de Cirurgia
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Oral, irá dedicar-se uma tarde a estes últimos temas. Será rea-

lizado um fórum de patologia e cirurgia oral, que se pretende

interativo, com a discussão de diversos casos clínicos.

Inserindo-se no âmbito do esforço que esta Direção tem

vindo a realizar para desenvolver e difundir o progresso na

área da saúde oral, é feita também, e uma vez mais, uma forte

aposta na investigação científica.

Reconhecendo o papel fundamental que as Faculdades

desempenham nesta área, a SPEMD promove um fórum de

investigação que, pela primeira vez em Portugal, reúne todas

as Faculdades de Medicina Dentária nacionais. Nesta reu-

nião pretende-se dar a conhecer, de uma forma institucional,

os projetos que estão a ser desenvolvidos em cada uma. O

objetivo é divulgar à comunidade científica os trabalhos de

investigação que estão atualmente em curso e promover o

contacto entre os investigadores. Esta iniciativa consistirá,

com certeza, numa oportunidade para se fazer o ponto da

situação atual e desenvolver sinergias para o futuro.

Por outro lado, iremos continuar a privilegiar as sessões de

apresentação e discussão de trabalhos sob a forma de poster

e a posterior publicação do respetivo resumo nesta Revista de

maneira a que seja reconhecido e valorizado o esforço que tem

permitido um aumento qualitativo da investigação científica

realizada em Portugal e por portugueses no estrangeiro, a que

se tem assistido nos últimos anos.

Irá ainda ser entregue, durante o Congresso, o Prémio de

Investigação da SPEMD que tem por objetivo recompensar o

mérito e estimular o gosto pela investigação científica dos

seus sócios mais jovens. Este ano, puderam candidatar-se,

com trabalhos originais de investigação nas diversas áreas

da Medicina Dentária, todos os sócios da SPEMD que tenham

frequentado o 5◦ ano do Mestrado Integrado em Medicina Den-
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tária, durante o ano letivo de 2010/2011, ou que o tenham

concluído no ano lectivo de 2009/2010.

Por fim, e porque acreditamos que a saúde oral dos portu-

gueses depende do trabalho de toda uma equipa, procurou-se

integrar neste congresso, à semelhança do tem vindo a ser

feito em anos anteriores, o XI Congresso da Associação Por-

tuguesa de Higiene Oral. Para assistentes dentários e técnicos

de prótese dentária serão ministrados cursos teórico-práticos

específicos.

Desta forma, o XXXI Congresso Anual da SPEMD será

seguramente, uma vez mais, um evento privilegiado para

aquisição de conhecimentos científicos e técnicos assim como

um espaço de confraternização e salutar convívio entre todos.

Contamos com a vossa presença.
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