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EDITORIAL

El Centro Nacional de la Transfusion

Sanguinea

The Blood Transfusion National Center

1 Centro Nacional de la Transfusion Sangui-

nea (CNTS) es un organismo desconcentra-

do, dependiente de la Secretarfa de Salud, con
funciones establecidas en el articulo 42 del Regla-
mento Interior de la citada Secretaria.! Tiene como
mision fundamental el abasto suficiente y seguro de
sangre y componentes sanguineos en el pais con ob-
jeto de contribuir a proteger la salud de la poblacién,
garantizando que la disposicién de sangre humana,
componentes sanguineos y células progenitoras he-
matopoyéticas con fines terapéuticos, se lleve a cabo
con la maxima seguridad, inocuidad, disponibilidad
y racionalidad.?

EI CNTS inici6 sus actividades el 24 de noviem-
bre de 1982, con el sustento inicial de recursos huma-
nos y materiales: los de la Direccién de Control Sani-
tario de Bancos de Sangre y del Programa Nacional
de Donaciéon Altruista, dependientes de la Direccion
General de Alimentos, Bebidas y Medicamentos de la
Secretaria de Salubridad y Asistencia.’

En 1981, con la emergencia del Virus de la Inmu-
nodeficiencia Humana (VIH), las autoridades de la
Secretaria de Salud a fin de prevenir, limitar y abatir
la diseminacién de esta enfermedad por medio de la
transfusion, actualizaron de inmediato la legislacion
en la materia y otorgaron al CNTS el cardcter de 6r-
gano administrativo desconcentrado.” A partir de
1988, se inicid la creacion de los Centros Estatales
de Transfusion Sanguinea (CETS), a fin de aumentar
la cobertura del control y vigilancia sanitaria de los
bancos de sangre y servicios de transfusion en todo
el pais.

En mayo de 1986 en la Ley General de Salud
se establecid la obligatoriedad de efectuar las prue-
bas para la detecciéon del VIH en donadores y esta

enfermedad se sometid a vigilancia epidemiolégica.’
A partir de 1987, en la misma Ley se prohibi6 la
comercializaciéon de la sangre y se dio inicio a la pro-
mocion de la donacidn altruista; en adicidon, comenzd
la red nacional de laboratorios de deteccion, coordi-
nados por la Direccion General de Epidemiologia y se
cred también la red nacional de laboratorios en ban-
cos de sangre, coordinados por el CNTS.

En 1994, en el Diario Oficial de la Federacion, el
CNTS emiti6 la Norma Oficial Mexicana NOM-
003-SSA2-1993 “Para la Disposicién de Sangre Humana
y sus Componentes con fines Terapéuticos”, que incluyo,
entre otros, la obligatoriedad de realizar las pruebas
de deteccidn del T. pallidum, el VIH y de los virus B
y C de la hepatitis; asi como, la normatividad relativa
a la transfusién autdloga.* Actualmente esta Norma
estd en proceso de actualizacién como anteproyecto
ante la Comision Federal para la Proteccion Contra
Riesgos Sanitarios.

El trabajo y la investigacion que desde sus ini-
cios se realizé en el CNTS tuvieron como propdsito
contribuir al avance del conocimiento en materia
transfusional, con la finalidad de formular y evaluar
politicas y estrategias nacionales en esta materia;
para lograr dichos objetivos el Centro Nacional se
dedicd a estudiar y abordar diferentes aspectos re-
lacionados con la donacién voluntaria de sangre, la
concentracién y andlisis de la informacién generada
a nivel nacional, el procesamiento de componentes
sanguineos y células progenitoras hematopoyéticas;
asi como los programas relacionados a la calidad en
el desempeno de los bancos de sangre.

En junio de 2003, la Secretaria de Salud, a tra-
vés del CNTS y con el apoyo del Consejo Nacional
de Ciencia y Tecnologia (CONACYT) por medio
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del Fondo Sectorial de Investigacion en Salud, cred
el Banco de Sangre de Cordén Umbilical. Con tec-
nologia completamente automatizada y basada en los
estandares internacionales, el Banco de Sangre de
Cordén Umbilical se convirtié en miembro asociado
de NETCORD, a partir de enero de 2006, lo que
permite realizar la busqueda de unidades de cor-
dén en todo el mundo, cuando se presenta el caso de
no encontrar una unidad compatible dentro del
propio inventario.

El Banco de Sangre de Cordén Umbilical de la
Secretaria de Salud, impulsa asi el Programa de Tras-
plantes de Células Progenitoras Hematopoyéticas
(CPH) a nivel nacional dado que la sangre de cordén
umbilical representa el futuro de la terapia celular y
un soporte para la medicina regenerativa.

En cuanto a los programas nacionales de la Red
Nacional de Laboratorios de Banco de Sangre, el
CNTS ha desarrollado dos lineas principales, la pri-
mera se refiere al Control de Calidad Externo en
torno a las determinaciones seroldgicas que realizan
alrededor de 500 Laboratorios de Bancos de Sangre
a Nivel Nacional; analizando serologias de Virus de
la Hepatitis B, Virus de la Hepatitis C, VIH, Sifilis y
T. cruzi (Enfermedad de Chagas).® La segunda linea
se refiere al programa de Control de Calidad Externo
en Inmunohematologia, el cual inicia en 2008 ha-
ciendo hincapié¢ en tipificacién eritrocitaria de grupo
sanguineo, ¢l escrutinio ¢ identificacién de anticuer-
pos irregulares y la prueba de antiglobulina directa,
cuyo fin es el establecer un control de los procedi-
mientos operativos de las dreas de inmunohematolo-
gia de los bancos de sangre que integran la Red.?

En 2003 se inici6 el “Programa de Irradiacién de
Componentes Sanguineos”, dando apoyo a mds de 20
instituciones de salud, publicas y privadas. A la fecha
se han irradiado mis de treinta mil componentes san-
guineos, la necesidad surgié del avance que a nivel
nacional ha tenido el transplante de células progeni-
toras hematopoyéticas, donde los pacientes sometidos
a este tipo de procedimientos requieren apoyo trans-
fusional con componentes sanguineos irradiados a
fin de evitar la enfermedad injerto contra huésped
asociada a transfusion.

La sangre es un producto que se obtiene con base
en la donacién generosa de otro ser humano, quien la
proporciona gratuitamente y de manera altruista. La
necesidad de la sangre ha existido y persiste en todos
los confines del orbe, ya que es un tejido valioso que se
utiliza para suplir diversas deficiencias sanguineas. En
este contexto, el Programa Nacional de Salud 2007-
2012 incluye la donacién voluntaria como una de
las tres lincas sustantivas para fortalecer la seguridad
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de la sangre en México, hilindose asi al objetivo y
vision del Plan Nacional de Desarrollo 2007-2012,
al Programa Sectorial de Salud (PROSESA) y al
Programa de Accién Especifico (PAE) de Transfu-
si6n Sanguinea. Dentro de las estrategias para lograr
el cumplimiento de los objetivos planteados en este
contexto, actualmente se llevan a cabo actividades
de cohesidn social con el apoyo de la red Eurosocial,
teniendo colaboracion directa con los Ministerios de
Salud de Francia, Espana y Chile por citar algunos;
asimismo se tienen convenios de colaboracion cien-
tifica y tecnoldgica con la misma red, a fin de realizar
protocolos de investigaciéon de manera conjunta, asi
como para el desarrollo de programas para capacita-
ci6n de recursos humanos en diversas dreas. La cam-
pana medidtica dirigida a audiencias jovenes disefiada
en 2010, se realizé tomando como base las investiga-
ciones realizadas por el CNTS conjuntamente con la
Facultad de Medicina y el Instituto de Investigacio-
nes Sociales de la UNAM, a través de encuestas que
permitieron determinar que los donadores volunta-
rios y altruistas son jovenes de 19 a 28 afios, solteros
y universitarios.® Con el lema “Un Donador Voluntario
es Nuestra Estrella” se pretende promover la donacion
de sangre v se reconoce publicamente a los donadores
altruistas.

EICNTS es por lo tanto el organismo rector res-
ponsable de dictar las normas relativas a la donacién,
obtencién, procesamiento, almacenamiento, distri-
bucioén eficiente, oportuna, segura y al uso clinico de
la sangre y sus componentes, incluyendo las células
progenitoras hematopoyéticas; la funcién operativa
recae en una red de servicios de sangre bajo la super-
vision del Estado.
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